п г 

385 



ІІВЯАРУ 



і Ьу Соодіе 



ТЬе ЕіЬгагу 



і 



о{ гЬе 




ипІѵеГЗІСу ОІ* ЛѴІ5СОП5ІП 



Оідііігѳсі Ьу Соо^іе 



Изданіе О. Н. ПОПОВОЙ. 



ЗКОНОМЧЕСКЛЯ гВБЯІОТБКЛ. 

/ 

Карлъ Ёюхѳръ. 

Работа и ритмъ 



Рабо'^пя пѣсни, их^ происхождеыіе, астетич.есісое 

и экономическое ѳначеніе. 

»водъ яѣиеціаго И. Ипнова 
подъЦдакціей Д. Д. Коропчевокаго. 



Цѣна Ш коп. 



Контора изданій и книжный мапюннъ 0. Н. ПОПОВОЙ, 

Опб. Невсвій, 54. 
18ѲѲ. 

Оідііігѳсі Ьу 



Дозволено цензурою СПБ. 80 апрѣдя 1809 г. 



Тексгь печатавъ въ типотрафів П. Гольдбарга, БкатерпнинскіВкан., 94. 



Оідііігѳсі Ьу Соо^іе 



702465 



Ііізедисіовіе. 



При изсл^ованів древнѣйшихъ форнъ рабочей ассоціаціи, 
у меня накопился рядъ наблюденій, которыми инѣ нѳ удалось 

вполнѣ воспользоваться на почвѣ чисто экономичѳскаго изыска- 
' нія. Они относились частью къ области физіологіи и гісихологіи, 
частью — фидологіи и музыки, и обѣщали оказаться особенно 
I полезными для исторіи поэзіи и въ частности метрики. Я не 
I счелъ удобнымъ проникать въ тѣ отдѣлы знанія» гдѣ для 
меня предвиделась опасность впасть въ опгабку, за не- 
; . достаткоиъ вѳобходимыхъ спѳціальныхъ познаній. Оъ другой 
гстороны, я считалъ своимь долгомъ собрать по мѣрѣ силъ 
. ^наличный матѳріалъ и обработать его настолько, чтобы его 
} можно было передать въ руки спѳціалистовъ по соотвѣтствѳн- 
^нымъ отраолямъ знаній, которые могли бы повести дадѣе его 
разработку. Предлагая здѣсь рѳзультатъ моей работы» я питаю 
«^надежду, что открытый мною взаимная связь и отнотаенія 
' ^ выдержать бѳзпристрастноѳ испытаніѳ и со стороны хѣхъ 

<гнаукъ, область ісоторыхъ они захватьгваімть. 
I йри собираніи разбросан ваго по разнымъ источникамъ 

I матѳріада, приводимаго въ III главѣ, мвѣ служило поощре- 
ніемъ любезное содѣйствіе моихъ почтѳнныхъ коллегъ и друзей. 
Особой признательностью изъ нихъ я обязанъ гг. Ф. Ратцѳлю, 
Э. Сивѳрсу, А. Лѳскину, А. Содину, Э. Шмидгу, Э. Могку, 
А. Конради, Г. ЛІтумме, а также и преподавателю гимназіи 
Л-ру Р. Вустману и студ. А. Лубнову. 

Нарлъ Бюхѳръ. 

Лейпцигъ, 81 іюдя 18Ѳ6 г. 
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ПріеіЕЫ работы у дшсихъ народовъ. 

Хотя работа является исходною точкой всѣхъ экономіческнхъ явле- 
вій, однако, сущность ея до сихъ поръ рѣдко основательно иэсдѣдовалась' 
экононистани. Большинство изъ нихъ признаютъ ее абсолютной экономической 

категоріей иполагаютъ, чтосдѣлаливсе необх днмое, если затронули вмѣстѣ 
съ тѣмъ ея психологическую и соціально-этиче скую стороиы. ІІі*и этомъ они 
пытаются отді.лить ео отъ другпхъ впдовъ чолопѣческой дѣятельностн — 
игры, спорта, упражнснш въ нскусстпѣ, диііисоііііі тѣлл въ видахъ здо- 
ровья и т. д. — п, по больпіеп части, усматривают!, раіяіицу липіь въ раз- 
личныхъ цѣляхъ той или другой дѣнтелыіости ^). Но прежде всего, каза- 
лось бы, долженъ быть еіце разъ доставлеыъ вопросъ — одинаковы ли 
грааицы между работою и другими родами дѣятельности на различ- 
ныхъ ступеняхъ человѣческаго развитія и, быть можетъ, не подвергается ли 
измѣненіямъ въ теченін времени и самая сущность работы? 

Правда, въ новѣйшее время много говорить о возрастающей интен- 
сивности работы; но подъ этимъ разумѣютъ лишь измѣняющееся отноше- 
ніѳ количества работы въ рабочему времени, т. е. работу считаютъ ка- 
чественно неподвижною, одинаковою во всѣ времена величиною, которую 
можно йзиѣрять и суммировать, и изъ которой извлекается людьми то 
больше, то меньше въ извѣстную единицу времени. Такое же воззрѣніе 
лежитъ въ осиовѣ поііитія объ обпіествопио-псобходимомь трудѣ пли рабо- 
чемъ времени. Даже сопоставлепіе съ фпзіологическимъ момептомъ работы 
которымъ ранѣе слипікомъ пренебрегали, нмѣетъ лишь тотт> смыслъ. 
что приходится ииѣть д 1>ло сь обусловленною психически, но неизмѣыною 
самой по себѣ гЬлеспою функціей. 

При тавомъ воззрѣніи, вся задача иэслѣдователя, руководящагося 
историческшь мѳтодомъ, ограничивается,, повидимому, выясненіемъ обще- 



') Ср. Ь е о топ ВіісЬ, Іп(епзіШ <1ег АгЬеіі, >^егіЬ ші<1 Ргеіа Аег ^амеп. 
Ьеіргіі;. 1896. Русскій переводъ: Интенсивность труда, стоимость и цѣна товаровъ. 

Ыовѣіішук) попытку такого рода даетъ Р. Ф. ІІІубертъ-Зодьдернъ въ ііівсііг. 
А№ аіе ке8.8(ааіз\ѵі8веп&с1іаГ(, ЪІИ (1896), 8.456 іГ. 
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ствениоіі органнзацііі работы въ ея исторически измѣпяіощихся формахъ, 
и ес.іи-бъ оиъ пожела.гь основательно приступить къ дѣлу, то долженъ 
былъ бьі іюстаиить также вопрос ь о первоначальномъ появлоніи работы. 
На этотъ вопрос ь отвечали тѣмъ, что повсюду предполагали пачаломъ 
эі;ономическаго ра:$внтіи таігое состояніе, въ которому работа считается 
чѣмъ-то крайне непр1ятныиъ иди, до меш>шѳй иѣрѣ, тягостнымъ. Такое 
предположеніе могло бы съ успѣхомъ основываться на томъ, что въ раз- - 
лічныхъ языкахъ названія работы (ісбѵо^, ІаЪог, Ігатаіі, агЬѳіі) перво- 
начально означали нужду, тягоеть, нрвнужденіе, рабство ^). Этнографія, 
повидииоиу, нодкрѣпляіа згу фвлологическую аргументацію, указывая на 
отвращеніе къ труду, какъ на выдающуюся характерную черту перво- 
бытныхъ народовъ, и приводя въ доказательство этого положевія иного- 
численныя свидѣтельства извѣстныхъ изслѣдователей отъ Тацита до во- 
вѣйшихъ путешественниковъ по Африкѣ ^Рагеззе еі; ваиѵа^егіе волі 
зупопугаез** — ^лѣность и дикость— синонимы. ^Ихъ высшее счастье — празд- 
ность»; і^мни иеиаивдятъ всякую работу». Только і.райиия нужда іілн 
самое жестокое прннуждопіе могутъ заставить ихъ приняться за трудъ. 
къ которому опп питаютъ непреодолимое (/гвраиі,епіе, н то липіь тогда, ' 
когда нѣтъ другихъ сі>едствъ удовлетворить своимъ потребностям ь. 

Исходи и:зъ таксй точки зрѣнія, этого Ішггог 1аЬогі8 ( ужаса передь 
трудомъ), изслѣдователи пытались найти объяснение для цѣлаго ряда 
широко распростраиепныхъ соціаіьно - историческихъ явле^ій, каковы 
существованіе раэбойничьихъ плеиенъ, рабство, покупка вевѣстъ. 
обремененіе женщинь работою напервыхъ ступеняхъ культуры. Предпо- 
лагаетсяу что болѣе сильный принуждаетъ болѣѳ слабаго работать на него, 
отнимая вооруженной рукой его имущество, или подчиняя его себѣ, 
чтобы пользоваться продолжительное время его физическими силами* 
Женщина у грубыгь народовъ — простое рабочее животное, и въ этомъ 
качоствѣ только и цѣнится. Учрежденіе рабства будто бы играло роль 
одного изъ важпѣйпіихъ <воспитателыіыхь средствъ дли человѣчества». 

Какъ пи убѣдительпы эти пріѵиюложоііія. но въ ихъ построоипі 
все-таки заключаются существенные пробѣлы. Если допустить, что не- 
преодолимая лѣнь есть древнѣппіе(^ ііаслііліе люіей, то какъ вообш,е 
могли они подняться выше существовапія животпыхъ. собираюпі,нхъ плоды 
и вьисапывающихъ корни? Разбойничьи народы не находили бы добычи, 

') о. СоЬп, йузіет Лег Каііопаібкопотіе. 1. 8. 105— единственная иавѣстнвя 

ииѣ попытка принять но ііинманіе точку ;;рѣнія атого отдѣ.тп. 

') Ср. ЛѴ. ЬсЬпеісІег, (Ііе Хаіигѵбікег. I. 8. 254. Ьіррргі, КиІІигдезсЬаЫе 
ёег Мепасіііісі*, I. 8. 38; Р. Ьаі"агёие, Ье (Ігоіі а 1а рагеззе, Рагіэ, 18»3, а вь 
настоящее время и Ст. Геггего въ Ветие всіепіШ^ае, 4-е в^гіе, <оте 5 (1806), 

р. 281 е. 
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«ели бы другіе пароды по работали п по накопляли пяііасовъ. Что же 
касается поспнтательнаго лиаченія рабства, то вѣдь мы счнтаехгь основ- 
пымъ услоніомь всякяго успѣшнаго воспптанія. чтобы воспитатоль саыъ 
«бладалъ тѣми качествами, какія онъ хочетъ развить въ другнхъ. Дѣй- 
«твктельно, {мбство, какгь показываеть опытъ, вызывало отпращеніе ѵь 
труду, дѣл&я вътоже время господствующее соеловіе необычайно лѣни- 
«ынъ. Но, насколько свидѣтельствуеть исторія, мы вмдимь повсюду, что 
юно начинается состояніемъ, когда гослодинъ н слуга одинаково прпни- 
пали участіе въ работѣ, хотя дальнѣйшіД ходь эволюцін предоставилъ 
гсѳ бремя труда въ удѣль послѣдняго, а наслажденіе его плодами — въ 
удѣлъ перваго. 

Попытку связать возникновеніе и первоначальное развитіе труда 

чгь его противоположеігіѳмъ — «прирожденной лѣностью> людей, 
мы должпы, поэтому, признать неудачной. На самомъ дѣлѣ, это — по что 
ішое, какъ признаваемая вс (.ми выдумка, ГаЫе сопѵепие. которая, согласно 
сбъяененііо болѣе виимятолі>ішх'і, наблюдатолоіі жизни первобытныхъ на- 
родовъ, является совершенно немотивированнымъ примѣненіемъ къ пой 
"Соціально-этическихъ представленін нашего культурнаго мі])а. «Дикарь 
пъ общемъ часто выаодняетъ работы не меньше, чѣмъ культурный чело- 
вѣкъ; но работаетъ не равномѣрнымъ образомъ, а скачкани, въ зависи- 
мости отъ настроенія... Напряженной, равномѣрной работы — воть чего 
•боится дикарь» ^). Повинуясь впечатлѣніямъ минуты, дикарь берется за 
•самую разнообразную работу и можетъ казаться чрезвычайно дѣловитымъ, 
по онъ видимо относится не серьезно къ своему дѣлу; онъ не знаетъ раз- 
личія мезкду игрой и работой, полезной и развлекающей дѣятельностью. 

Слѣдующее опясаніе авглійскаго миссіонера примѣнимо ко всѣіъ 
первобытнынъ пародамъ: «Рѣдко случается видѣть, чтобы новозѳландецъ 
ѵъ своей ежедневной работѣ старательно былъ занять однимъ дѣломъ 
въ теченіе нѣсколькихъ часовъ ііодрядъ. Такъ какъ онъ не умѣетт. пра- 
вильно цѣнить время, то для него совориіоппо безразлично — когда то или 
другое будетъ исполнено. ГЗесь образъ его жизни совеі)Шонно произволь- 
ный, и ему но можетъ придти въ голову урегулировать свои занятія точ- 
нымъ распрѳдѣленіемъ своего времени по часамъ. Слѣдуя во всемъ прн- 
родѣ,— но только невъ у мѣренности, которая также предписывается при- 
родой,— онъ ѣстъ до переполненія желудка, какъ только проголодается, 
^[0жится спать, какъ скоро почувствуетъ усталость и сонливость, и затѣ- 
вяетъ пляски и пѣсни, когда подъемъ духа вызываетъ расположеніе 
къ нинъ». 

») Каігеі, Ѵбікѳгкипае. П. 8. 120. 

N10110133, Кеізе пасЬ ип<1 іп КеизееІапА (ВеПпск'всЬе ВіЫ. й»г теки 
ЛеіаеЬевсЬгеіЬиоі^еа. ХѴШ), 8. 442. 

I* 
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Это — оппсаніо жиппп, по знающей никакого внѣшняго припуждонія, 
никакого прпзванія. пикакоіі обіціч-тиеіііюй обязанности, въ котоіюй каждый 
паправляетъ свою дѣятельность лишь согласно лепосррдственнымъ потреб- 
ностямъ, п для удовлетноренія этихъ потребностей можетъ разсчнтывать. 
только на свой личный трудъ. Эта жизнь, съ нашей точки зрѣнія, лищеда' 
цѣди н плана: въ ней нѣть мѣста предусмотрительности, времени дхя 
работы и совиѣстной ѣды, упорядоченной снѣны покоя и дѣятельноетя» 
Но хотя подобное существованіе и не урегулировано, оно все таки совер- 
шенно наполнено; дикарь не пронѣняегь его .ни на какое другое ').. 
Пока продолжаются эти уеловія существованія, они порождають нрав- 
ственное отношеніе къ жизни, діаметрально противоположное нашему^ 
Отсюда исходить непримиримые контрасты эконоиическихъ отношеній » 
ыравственныхъ чувствъ, какіе такъ часто закѣчаютсн въ колоніяхъ между 
туземцами и переселенцами. Всегда существовало убѣжденіе, что доста- 
точно обучить <диі;аря> техникѣ папіего земледѣлія, нашихъ ремеслъ, 
чтобы быст[к) поднять его на высоту европейскаго культурнаго хозяйства, 
и что случаи неудачи объясняются только его злой волей, его дурными 
наклонностями. Но при этолгь упускалось изъ виду инстинктивное пони- 
маніе первобытнаго человѣка того, что наша культура ничего не можетъ. 
прибавить къ его физическому благосостоянію и что наши нравственный по- 
нятія являются для него етѣененіемъ свободы. Здѣсь мы видимъ объясне- 
ніе эамѣчательнаго факта, что, послѣ соприкосновенія съ европейцами,, 
продолжавшагося нѣсколько вѣковъ, многіе некультурные народы не* 
сдѣлали ни одного шага впѳредъ въ хозяйственномъ отношеніи. 

«Что касается занятій иядѣйцевъ, говорится въ новѣйшемъ описаніиі 
туземцевъ Гвіаны, — *) то само собою разумѣется, что значительно ббль- 
шая часть всѣхъ работъ возложена на жвнш,ииъ; царямъ же природы 
любезнѣе всего бездѣлье, которому предпочтительно и отдаются они,, 
пьянствуя, болтая пли лежа въ гамакахъ, и такъ проходитъ ихъ время, 
дни. годы — вся ихъ жизнь. Только побужденіе къ самосохрапепік^ 
п давленіе, желѣзныхъ требованій пріі]іоды заставляютъ ихъ самихъ ис- 
полнять нѣкоторыя работы, которыя нельзя взвалить на женщииъ. Сюда, 
относится рыбная ловля и лѣсная охота, постройка хижинъ и деревянных^, 
челноковъ (корьяловъ). Индѣецъ не хочетъ и не станеть исполнять какой- 
либо регулярной работы; я не думаю, чтобы онъ даже быль способенъ. 
къ тому. Если бы его принуждали къ ней ^ичомъ, то онъ уиеръ бы, какъ. 
кошка, запряженная въ собачью тачку. Обѣщаніямя бутылки или нѣ- 
сколькихъ бутылокъ водки, пороха или лекарствъ, которыя индѣецъ охотнО' 

*) Ср. остроумныя описанія Не шел я въ его Ѵбікегкипйе (2 Аий. 8. 155 ві). 
Доезі, ЕіЬпо{;гарЬі8с1іез ивй Уегѵапсііев аиа вауаш (8ирр1. яа Ы, У йм» 
Іпіепь АгсЬ. I Еіішоігг.), 8. 83 І1 
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:употребдяеть, европеецъ еще можеть заставить его застрѣлить днчкили 
рыбу в даже, пожалуй, свалить дерево. Но какъ скоро индѣецъ полу- 
чилъ обѣщанное или проработалъ одинъ день, онъ требувтъ платы, не- 
медленно ее пропиваетъ, ложится въ іамаіпэ и недѣлю или двѣ не 
принимается ни за какую работу. Оь такими людьми ничего нельзя пред- 
принять. Между тѣмъ они очень ловкіе рыболовы и охотники, и челноки 
ихъ съ готовностью покупаются бѣлыми>. 

«Для охоты на круппыхъ зпѣрой елужатъ имъ напіи орудія и ружья; 
на черепахъ, рыбъ и даже на дольфиновъ они охотятся съ лукомъ и стрѣ- 
лами. Очень хорошія и практичный весла выдѣлывають они изъ кедро- 
вато дерева и затѣйливо украшають ихъ всевовножнымн риеунвани; 
«плетенные изъ волоконъ лнстьевъ и стеблей, паруса ихъ выдерживаютъ 
«ильнѣйшіе штормы; но все-таки пндѣйцы работаютъ только по нуждѣ 
жли для препровожденія времени». 

<Женщинн гораздо дѣятельнѣе ихъ. Женѣ индѣйца приходится ра- 
ботать чрезвычайно много. Кроиѣ обязанностей матери, кухарки, прачки, 
пряхи, ткачихи и вообще выочнаго и рабочаго животнаго, она должна забо- 
титься о посѣвахъ и собираніи ллодовъ маніока, банановъ, перца и т. п., 
однимъ еловомъ, обо всѣхъ нлодовыхъ деревьяхъ и поляхъ, наполняя 
остатокъ своего времени изготовлепіемъ горшков ь. корзин ь. и т. д., вы- 
ручка отъ которыхъ не всегда пропивается однимъ мужемъ^. 

Вглядываясь пристальнѣе вътакія картины, мы убѣждаемся. что ди- 
кимъ челонѣкомъ въ обпі.емъ выполпяетси, однако, достаточное количество 
работы, и дритомъ не однѣми женщинами, но и мужчинами. Работа эта 
«овершаетея только при другихъ импульсахъ и мотивахъ, нежели трудъ 
культурныхъ людей. Это — ^работа для удовлетворенія потребности, а не 
ради заработка, работа, за которой слѣдуетъ не только пріобрѣтевіе, но и 
наелажденіе. И сомнительно даже, чтобы такая работа казадась перво- 
бытному чѳловѣку тягостной, такъ какъ она предпринимается имъ доброволь- 
но м часто въ размѣрахъ, превышающихъ непосредственную потребность. 

Во веякомъ случаѣ, съ технической точки зрѣнія, эта работа ка- 
жется намъ чрезвычайно трудной. Три условія при этомъ заелуживаютъ 
особениаго вниманія: носовсршепство техническихъ вспомогательныхъ 
ередствъ, сложность процесса работы и очевидно художественно-промыш- 
ленный хаі)актеръ многихъ иродуктовъ. 

ІІесонеріпеистпо техническихъ шчіомогателыіыхъ средствъ бросается 
въ глаза въ нашихъ этнографическихъ музеяхъ, гдѣ наряду съ необы- 
кноввннымъ богаіствомъ въ сосудахъ, предметахъ украшенія, утвари, пле- 
теньяхъ и тканяхъ, количество н разнообразіе орудій поразительно мало. 
Насколько художественная промышленность можеть почерпнуть разнооб- 
разныхъ стимуловъ изъ такой коллекціи, настолько незначительна ея ноль- 
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за для техники По большей части, эти орудія представдяютъ просто 
приспособленный къ человѣческону употребленію каі^й либо преднетъг 
ветрѣчающійся въ лрародѣ (канень, дубина, обыкяоиенная кость, рако- 
вина, рыбья кость). Успѣхъ работы почти исецѣло зависитъ отъ ловкости 
в мускульной силы работника. ТехничѳскіЙ прогрессъ прививается крайне 
медленно, потому что онъ можетъ осуществляться лишь весьма незначи- 
тельными шагами іі потому оиі,е, что облегченіе, доставляемое нмъ сравни- 
тельно съ прежними прісмами, сіишкомъ ничтожно, чтобы ііргм-рессъ этотъ 
заслуживалъ нримѣненія. Ничто, поэтому, не можеті. быть Н''Осиователь- 
нѣе тѣхъ научпыхъ ностроеній, которым снязываютъ начало новыхъ 
ісультурныхъ эиохъ съ ноявленіемъ гончарнаго искусства или искусства 
обработки желѣза, изобрѣтедіѳмъ плуга и ручныхъ мельницъ. Народы, 
умѣющіе выдѣлывать топоры и даже дула изъ желѣза, до сихъ норъ еще 
унотребляютъ деревянный копья и етрѣды *) или обработываютъ поле 
деревянными лопатами, хотя у нихъ нѣтъ недостатка въ рабочемь скотѣ, 
который могъ бы тянуть плугъ. Поелѣдній вообще неизвѣетенъ настоя- 
щииъ дикимъ народамъ Первобытное сельское хозяйство негровь п 
нолинезійцеігь, жителей южной Азіи и индѣйцевъ — въ сущности, интеіі* 
сивное садоводство *). 

„Весьма странно", пишетъМаккеіі ), бывшій инженеръ, авпослѣд- 
ствіи миссіонеръ, проживпіій четырнадцать лѣгь въ восточной Африкѣ, 
«что туземцы всѣхъ племенъ внутрепней Африки не ;шаютъ другого способа 
соединять деревянный части, кромѣ обыкновеннаго свмаыванія. При 
этомъ они держатся до сихъ норъ весьма труднаго выдалбливанія ство- 
ловъ. Весла имъ не извѣстны: ложковпдными кусками дерева подвигаютъ 
они лодку ваередъ. Разумѣется, это требу егъ большого дапряжешя си лъ, 
^такъ какъ туземцы ничего не знаютъ о рычагѣ или какомъ либо 
подобномъ способѣ сбережевія труда. Каждая работа преодолѣ- 
ваетхя ими грубымъ напряженіемъ силъ; оттого люди раньше 
времени становятся обезсиленными, не умѣя распоряжаться своими силами. 
Тамъ рѣдко можно встрѣтить старика или старуху. Ихъ силы истощаются 
уже въ среднемъ возрастѣ, и затѣмъ они умирають. Здѣсь нѣтъ недостатка 
въ металлѣ, изъ котораго туземцы могли бы приготовлить себѣ орудія. 
Желѣзо находятъ почти повсюду; но только мотыки, копья и наконечники 

') Подробности объ орудіяхъ днкнхъ вародовъ см. Ввіхеі, Уоікегкипде. I. 
8. 86. 288. 478. 602. 

Аісхапсіег М. Маскау, Ріопіег-Міааіошіг топ Уі^псіа. Уоп веіпег ЗсЬігевіеГу 

Ьеірсіі; 1891. 8. 196. 

') Каігеі. 8. 86. 

*) Достоііная ПІ1І1МПІ11Л иллюстрация къ иеисюричесиому характеру учеіііа 
Рлкардо о •омельиоіі реитѣ и іеоріи Тюнена. 
•) 8. 72. 
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стрѣіъ приготовляются изъ него; это производятся съ большой затратою 
свлы и саиымъ простѣйшяиъ епосо(к>1гь>. 

Недостаточностью орудіВ в незнакомствомъ съ производятельныни пріе- 
ыамя труда объясняется, почему у отдѣльныхъ дикнхъ вародовънѣкоторыя 
техняческія искусства находить такое широкое распространеніе, въ осо- 
бенности, искусство плетенія, гончарное ді>ло, выдѣлка кожъ и войло- 
ковпь и рѣзьба по дереву, тогда какъ другіе промыслы находятся въ 
совершенно зачаточномъ состояиіи. Этой же причинѣ надо приписать 
сложцѣйшіе процессы работы епі,е на иесьма ііанией ступени экономичо- 
скаіо })а:шитін. Мрнноиинмъ только позді.лываніе и обработку риса, 
маиса, дурры, пшеницы, молотьбу, чистку, лущеніе :!орна, неремалыванье 
на >ручныхъ недьнвцахъ, печенье хлѣба, кропотливое прнготонлеыіе корня 
ианіока у юасныхъ американцевъ *), далѣе обработку волокннстыхъ 
веществъ, пряденье и тканье, взготовленіе натеріала для одежды язь 
коры, плетенье не только циновокъ и корзинъ, но и водонепроницаенихъ 
блюдъ и бутылокъ, выдалбливаніе изъ древесныхъ стволовъ челноковъ 
и етупокъ— всю эту цѣпь крайне нродолжнтельныхъ н утонительныхъ 
дѣйствій, предполагающихь въ каждомъ отдѣлѣ большую ловкость и все- 
стороннее упражненіе,— и ны легко убѣдинся, что на этой низшей сту- 
пени культурнаго развит! я жизнь человѣка не можетъ проходить въ 
праздности. Чтобы добыть пеньки п льна и приготовить нзънихъ грубую 
ткань, требуется около двадцати различныхъ операцій. изъ которыхъ 
ііѣкоторыи, какъ, напр.. выдергиванье, ті)енаніе, н|)яденіе, тканье, 
крайне утомительны. Приготовленіе маисовыхъ ленеінеісъ, замѣняішіихъ 
пе'руапцамъ х.іѣбъ. было такъ трудно и продолжнтельно, что у занимавшихся 
этимъ жешцинъ едва доставало времени для другихъ работъ, чѣмъ дыта- 
л ись даже объяснить многоженство у этого народа Тканье изъ волоконъ 
Еаба на Мадагаскарѣ подвигается такъ медленно, что нѳрѣдко прохо- 
дить цѣлые мѣсяцы, пока поспѣетъ одивъ нусокъ ткани Уоллесъ 
■ опредѣляеть однимъ дюймонъ ежедневное приращеніе узкой ткани 
(саронгь) сельской ткачихи въ южной части Селебеса. Въ восточной 
Африкѣ ткачъ работаеть не больше трехъ часовъ въ день, и ему нужно 
недѣлю, чтобы приготовить одинъ кусокъ натеріи *), Оѣвероамерикан- 
скій нндѣецъ употребляетъ иѣсколько лѣтъ, чтобы выдолбить изъ 
дерева челнъ: дерево иногда начинаетъ гнить прежде, чѣмъ вещь бу- 
детъ окончена 

') .Тое8(, 8. Н4. К. ѵоп (Іеп 8(еіііеп, ІІпіег <1еи Nа(а^ѵд1кеп1 Сеп&гаі- 
ЪгазШепз. І5. 60. 210. 490. Ііаігеі, I. 8. 60». 
*) Ваігеі. I, 8. 604. 

») К а 1 2СІ, I, 8. 423 и ВПО. 

*) А п иг ее, сИе Ехреіііііопеп Вигіои'з иа^ $реке'з ѵои ^апгіЬаг ЪІ8 гиш 
Тап§ап>'іка ипЦ Куапга 5ее. 8. 342. 

*) Рвггего, 8. аза. 
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Медлоішость. съ которой дикари подвигаютъ свою работу, такь 
ве^шка, что одинъ иаблюдатедь сраанилъ движеніе вхъ провзводствъ 
съ ростомъ растенШ. Это также приписывали ихъ лѣаостя, не еоображая» 
каЕъ неблагопріятны условія. при хоторыхъ производится ихъ работа. 
Веедѣ приходится работать плохо или даже вовсе невооруженной рукой, 
чгб требуетъ въ высшей степени того свойства, котораго болѣе всего 
недоетаетъ дикону человѣку, именно: терпѣнія. 

Странное противорѣчіе этинъ наблюденіянъ представляеть непре- 
ложный факть, что дикіе народы исподяяютъ чрезвычайно иного, по 
нашинъ понятіянъ, совершенно ненужной работы. Едва ли мы скажеѵъ 
лишнее, утверждая, что ни одна жизненная потребность не вызываетъ 
у нихъ такой массы утомитольнаго труда, какъ потребность украшенія: 
прическа полосъ, раскрашиі$аніе тѣла. татуировка, изготопленіе безчп- 
сленнаго множества мелочен, которыми они убираи»тъ члены своего тѣла. 
Ту же склонность къ затѣйливымъ украшсыіяыъ нроявляюгь они при 
изготовленіи почти всѣхъ предметовь обычнаго употреблѳнія. Орнаменты 
орудій первобытныхъ народовъ удивительно богаты содержатень^ хотя 
въ то же время необыкновенно трудны, чтб, однако, не мѣшаетъ инь 
находить самое обширное принѣненіе. 

Загадочность этого явленія объясняется довольно просто. Такъ же, 
кавъ украшеніе тѣла первобытнаго человѣка служить единствен- 
нымъ ередствонъ, которынъ онъ выдѣляется явь массы подобныхъ себѣ, 
вырисовывается, въ прямомъ сиыслѣ этого слова, каждое издѣліе его 
руки становится принадлежностью его личности. Такъ какъ обыкновенно 
каждый предназначаетъ свой продуктъ для сооственнаго употребления, 
то удовольствіе и честь обладанія имъ сообніается душѣ работающаго и 
тѣмъ болѣе ободряотъ его переносить всю тягость трудя, чѣмъ ближе 
онъ подходить къ концу. Этогь продуктъ и самъ носить ясно выраженную 
печать индивидуа.іьности,- смотря по свойству, происхожденііо и н і:таченію; 
какъ воцдощеніе индивидуальной работы и какъ приспособленіе для жизни, 
предметь этотъ становится принадлежностью лица, создавшаго его. У 
нѣкоторыхъ народовъ погребается съ покойникоиъ все его движимое 
имущество; собиратели предметовъ для этнографическихъ музѳевъ въ 
началѣ повсюду наталкиваются на непреодолимое нежеланіе отчуждат 
предметы ежедневнаго употрѳбденія — ^нежеланіе, проявляющееся даже 
по отношенію къ такимъвешдмъ, которым легко воспроизводятся беяъ боль* 
шой затраты труда. 

Въ этой постоянной общности производителя и продукта заключается, 
безъ сомнѣнія, моментъ, способствующій развитію культуры и об.іегчающій 
тяжесть труда. То, что испытываеть теперь живонисецъ. екульпторъ, 
поэтъ, ученый, благодаря пронзведенію, приносящему имъ славу, перво- 
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начально доставлялсн^ каждыѵь удатаымъ произведешеиъ человѣческой 
руки. Радо^ь творчества» которую культурный человѣкъ настоящимъ 
обрааоѵь нспьішваетг теперь лишь прв духовной работѣ, пврвобытнаго 
яеловѣка воодушевляла постоянно, когда онъ принимался за производство 
утвари или преднетовь украшенія, орудій и оружія. 

Въэтоиъмыоткрываемъважный етимулъ къработѣ, свойственный перво- 
Ч^ытвому человѣку и почти совершенно отсутствующій при разсчитаннОНъ на ^ 
■обмѣнъ, общественномъ трудѣ культурнаго человѣка — радость и честь, 
связаиііыя съ обладаиіемъ н уіютребленіемъ продукта собствепнаго труда. 
Этотъ мотнвъ, впрочемъ, можетъ оі:азатьсч дІ'.йстіттелі>тлмъ лишь при 
изготовлеіііи предметовъ продоллштельнаго полыіованіи, ио не такого бы- 
<.-траго ііотррблепія, когда художестиенныя украшонія почти не прини- 
маются во пинмаиіе, и даже уиаченіе ихъ является второстепеннымъ. такъ 
какъ они исчезаюіъ немедленно послѣ однократнаго нользованія. И тѣмъ 
ве менѣе, предметы такого рода образують главную массу продуктовъ/ и 
вхъ язготовленіе требуеіъ самой утомительной и однообразной работы. 
Бспомнимъ только тяжелый трудъ приготовленія нищевыхь веществъі 
И здѣ4^ мы видинъ, что работа всегда предпринимается лишь тогда, 
когда она вызывается наступившею потребностью. Въ хозяйствѣ дикарей 
ле бываетъ готовыхъ запасовъ. Новый появившійся ѣдокъ приводить хо- 
зяина въ затрудненіе; ему приходится ждать, пока емелютъ муку, 
испекутъ хлѣбъ. Въ описаніяхъ путсшественниковъ то и дѣло встрѣчаютея 
■сообпмліія, что прибытіе чужаго человІ.і:а ііас.таиляотъ жеищииъ і)аботать 
ночью такъ каігь за день опѣ могутъ приготовить только необходимо 
для ихъ собстьеынаго домапіпяго обихода. 

Но все таки трудъ этотъ исполняется и притомъ самыми первобьіт- 
выми орудіями и самыми тяжелыми пріемами, требующими необыкноведнаго 
терпѣнія. Поэтому долженъ существовать еще какой либо моменть, урав- 
новѣшиваюпцй тяжесть работы, помогающій преодолѣть непріятность ея. 

Такижь моментомъ цризнавалось «стремленіе къ дѣятельности>, 
или «стремленіе производить», удовлетвореніе вотораго само по себѣ 
доставляетъ человѣку наслажденіе. Иэвѣетно, что Ш. Фурье при- 
мѣнилъ этотъ вэглядъ въ своей коммунистической системѣ; повидимому, 
лодтвержденіемъ ему сл ужать и наблюдѳнія надъ дѣтьми. Но именно у 
ді.тей, дѣйствія и мышленіе которыхъ такъ часто способствуютъ нашему 
пониманію періюбытнаго образа жизни, мы ііаходимъ подобное же непо- 
' стоянетво въ посту пкахъ, подобный же недостатокъ терпѣпія и тіыпо- 
сливости, подобную же склопиость къ быстро мѣняющимея ощупі,еиіямъ. 
И эти свойства выступаіотъ опять въ рѣзкомъ противоположен! н съ необ- 
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ходимостью ііродолжительнаго рабочаго іцюцесса, требуіоіппіо постоянно 
равномѣрнаго примѣнеіпя сіілъ. Дѣятелыюсть лѣтей — игра; какъ скоро 
дередъ ниин ставятъ серьезную цѣль, для достиженія которой необходима 
выдержка, у нихъ тотчасъ же является неохота и противодѣйетвіе тому 
самому занятію, которое иногда выполняется ими охотно, быть можеть, 
изъ нодражанія в^росдымъ. Лишь долгииъ воснитаніемъ мы научаемся 
переходить чреаъ глубокую пропасти, которая лежить между прихотью в 
чѵвствомъ долга. 

И такъ, «етремленіе къ дѣятельностиэ ни на одинъ шагъ не подви- 
гаетъ насъ къ рѣшенію нашего вопроса. Но для наШихъ соображеній 
оно оказывается не совеѣмъ безполеэнымъ. 

Извѣстііо, что и первобытные пароды отдаются нѣкоторымь заия- 
ніямъ съ болыпнмъ рі$епіемъ и пепонятнымъ для насъ терпѣніемъ. Къ 
такимъ занятіямъ прежде всего принадлежать танцы. Едва ли паГідется 
такой факгь изъ жизни первобытныхъ наі)одовъ, который былъ бы лучше 
установленъ, чѣмь всеобщее распространен іе частыхъ и продолжитель- 
ныхъ упраакнешй въ танцахъ ^). Они затѣваются при самыхъ различ- 
ныхъ обстоятельствахъ и, кажется, было бы вапраснымъ трудомь пытаться ' 
свести ихъ къ цѣлесообразвымъ наввачевіямъ, вродѣ культа, траура, любвв 
и т. п. Раэдѣленіе на гимнастическіе и мимическіе танцы также не. исчер- 
пываегь богатства и содержанія ихъ формъ. Но все это имѣетъ для 
нашей цѣли лишь второстепенное значевіе. Для насъ достаточно, что всѣ 
первобытные народы пляшутъ до истощенія снлъ, часто до тою, что 
плясуны съ кровавой пѣной у рта падаютъ на землю. 

Въ связи съ этими наблюденіями, Ферреро справедливо замѣчаетъ 
что момепть физичоскаго утомлетя не можетъ быть причиною отврато- 
111Я, ]:аі;ое работа впушаетъ дикарю. Главное рапличіе между пікшзію- 
дительноіі і»аботой культурнаго человѣка и дѣятельностью дикаго чело- 
вѣка является троякимъ. Первая производится правильно и методически, 
послѣдняя — не регулярно и толчками. Первая требуеть, поэтому, отъ 
работника наиряженія воли, для преодолѣнія солротивленія, которое 
организмъ противопоегавляетъ труду; послѣдняя же даетъ только выходъ 
нервной силѣ, накопившейся въ лснхическихъ центрахъ. Затѣмъ, работа 
культурнаго человѣка требуетъ при своемъ выполненіи всегда новой обду- 
манности и обновленной волевой дѣяте.іьности; каждый отдѣльный актъ 

^) Яёббокг. Начало цшшдивація, пер. Д. Коропчѳвсжаго, лзд. 2-е, стр. 175 
Ваіхеі, Удікегісітае, I, 8. 180, 188, ^06, 319, 870, 405. Асііеіів, Моаегае 
Ѵбікегкипае. 8. 438. Ѳгоззе, Ш АпЛкпвеАег Кішві, 8. 198. Я. 

') 8. 888. Считаю необходимым!, аямѣтіііь. что іізслѣдоппніе мое ^іьпо почти за- 
копчено, когді я огпіякоѵллсл со статьеы 'І'ері)еро. Вь особенаоотя, иъ с.іѣд}'ющей 
глаііѣ она не здстаинла мена іізмѣнить ни одного слова. 
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доджшь быть обдумавъ, тогда какъ пляски н подобвыя дюбиныя за- 
нятія дякарей совершаютея автоматически. Танцору сь сакаго начала 
нужно лишь нѣкоторое напряжете, чтобы привести свои мышцы въ дви- 
жете;- эатѣмъ уже каждое закончившееся движеніе вызываетъ новое безь 
дальнѣЯшаго напряженія воли, и быстрота движеяій возрастаешь въ даль- 
нѣйшемъ ходѣ танца такъ же автоматически , пакъ и возбу жденіе танцующаго. 
Накоиецъ. всякій спортъ пробуждаетъ у дикяііи чувство удовольствія, кото- 
рое ощущается вмѣстѣ съ иотемиѣніемь еи:иіаііпі, тогда какъ производи- 
тельнан работа вызываетъ непріятное чувство, связанное съ продолжи- 
Тізльнымъ напряжеыіемъ вниманія. 

Поэтому прохаводѣйствіе работѣ у первобытнаго человѣка имѣетъ 
психическое происхожденіе; оно возбуждается не мышечиымъ утомленіемъ, 
а нерасноложеніемъ ко всякому усилію ума и воли. Роиг сеіа, и)ціе& 
Іеи асііѵііёв сіопі 1а (Іапве еві 1е і|ре, с*е8і ^(Іігѳ сеііев сотрогіепі 
ил дес;гё шёше Іг^в ^гапд <1*ёриі8етепі еі <1е Ыі^ие, шаів ^ш п'ехі|^епі 
Яи*іт ігёв реііі еЯогі <1е репвёе е( (1е ѵоіопіё, зопі а^ёаЫев аа ваата^е. 
рагсе ^ц'е11е8 Іиі оЮгепі ип шоуеп сошшосіе <1е ЛёсЬаг^ег 1а Гогеѳ пег- 
теиве аесшпаіёе дапв Іев ог^пеа <1е Ге8{)гіі, вапв ігоаЫег сеі ёіаі 
сІМпегііе тепіаіе ой іі зе ігоиѵе зі Ыеп *). Можетъ еще быть иредме- 
томъ спора, насколько этотъ аііализъ удовлстні рителенъ съ психологи- 
ческой стороны, и(» нссомііѣнно, что Фрр])еік) Пічіравильно примѣниеті> 
свои выводы, объясняй ті. два рода дѣятельности. которыми дикари, но 
его мнѣнііо, должны особенно отличаться, — охоту и иопну. Та и другая 
должны принимать у дервобытдыхъ дародовъ преимущественно авто>ьяти- 
ческій характеръ; «длѳменты интелевтуальные и волевые» должны играть 
въ вихъ весьма незначительную роль. Но это противорѣчитъ всѣмъ пря- 
мымъ наблюдевіямъ, который всегда отмѣчаютъ скорѣе остроуміе, хитрость 
и осторожность первобытной войны и охоты. Надо, поэтому, искать иного 
объясаенія предпочтенію, отдаваемому дикими народами обоимъ этимъ 
видамъ дѣятельвости, ставящимъ ихъ сообразительности и рѣшительно- 
сти часто непредвидѣнныя задачи. 

Работа итальянскаго ученаго имѣетъ, внрочемъ, одно несомнѣнное 
достоинство, хотя и чисто методическаго характеі)а. Исходною точкой 
его слуиспгь дѣятельность, которую нельзя считать раб топ. но которой 
первобытный человѣкъ отдается съ особой охотой и настойчивостью, — 

*) Поэтому всѣ ііііди дѣятельноспі, гапомъ которыхъ авіяѳтся пляска, т. е. 
которыя хотя н веда ть къ устаіости, даже въ весьма большому лбтощеиію, но тре- 
бушъ при атомъ весьма малаго напражевія мысли и воли, пріятяы дая дикаря, 
тавъ хавь онѣ представляютъ ему удобное средство дхя раеряженія нервной силы, 
ехоинвшеіся въ органахъ его ума, не нарушая состоанія умственной инерщя, въ 
которой онь тавъ хорошо чувствуетъ себя. 
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иленно пляски. Несомнѣнно. если бы мы могли открыть еуществѳпное 
«войство этой дѣятельности, къ которому сводится отдаваемое ей пред- 
почтеніе, то* тѣмь сакынъ иы цріобрѣлд бы важную точку опоры для 
зопроеа, какъ должна быть организована работа, чтобы соотвѣтствовать 
ариродѣ первобытнаго человѣка. И если бы иы ногли найти подобное же 
свойство въ процесеѣ работы послѣдняго, мы открыли бы и средство, ко- 
торое могло бы содѣйствовать пріученію человѣка къ труду. 

Изъ всѣхъ моментовъ, какіе казались Ферреро особенно важными' 
въ плгяекагь дикарей, только одинъ вполнѣ отвѣчаѳтъ поставленному 
иною требовсянііо, а пмецио: ихъ а в т о м а т и ч е с к і й х а р а к т е р ъ. Но 
юбъяснепіе Ферреро, выводимое и:п> темпыхъ областей душеіяіой жизни, 
кажется намъ ііеудовлетворнтельт.імъ. потому что оно не проііикаетъ нъ 
<іущиость дѣла. Мы попытаемся подойти къ нему ближе въ слѣдуюіц,ей 
главѣ, исходя изъ другой точки зрѣяіа. 



П 

у 

Рлпшчіѳвкій строй ра(к>ты. 

Задача каждой работы, какая иожетъ быть поставлена человѣку, 
аозволяетъ различать въ ней двѣ стороны: духовную и тѣлесную. Ду- 
ховный элеѵѳвтъ еще нѳ устраняется тѣмъ, что воля для работы уже 

возбуждена; вѣрнѣе, онъ именно тогда п проявляется. По существу, онъ 
состоять въ томъ. чтобы найти техническія средства, которыми всего 
соверіпеннѣе можегъ быть достигнута поставленная пѣль. Чѣмъ чаще 
мѣняются эти средства въ теченіе процесса работы, тЬмъ чап^е повто- 
]іиетси эта умственная операція, тѣмъ болѣв въ цѣлоиъ требуется обду- 
яаыяости. 

-Физическая работа сводится вообще къ произведенію проетыхъ 
мускульныхъ двнженій ^). Непрерывное употребленіе одного и того же 
иускула вызываеть утомленіе, тѣмъ большее, чѣиъ продолжительнѣе 
напрягается иускулъ и чѣмъ неравнѣе приложеніе силы, которое тре- 
буется отдѣльными движеніями. 

Для успѣха каждой работы необходимо предположеніе, что рабо- 
тающей въ каждоиъ частномъ случаѣ правильно опредѣляетъ необходимое 
иышечное движеніе и достаточно оцѣциваетъ требуемое приложеніе силы. 



Ор. 6о88вп, Бп(ѵіск1ип|( Дег везеігеЛез тепвеЫібЬѳп ТегкѳЬгв. 8. 35 (. 
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Чѣмъболѣе осуществааются ЭТ9 условія, ті^мъ бодѣе провикаютъ другъ^ 
друга психичесвій и физнчеекій эдеме№ы работы, тѣмъ успѣшнѣе онів^ 
подвігаетея впередъ. 

Ежедневно в у дѣтей, ■ увзрослыгь на низшей ступеня культуріі 
рѣдко можно набіподать, что они продолжительное время отдаются одной 
н той же дѣятельноети; она тѣмъ екорѣе наскучиваетъ имъ, чѣмъ 
болѣе требуетъ равномѣрно еосредоточеннаго ввяманія и непрерывнаго 
яапряженія. Причина этого явленія лежитъ, безъ сомнѣнія, не въодномъ- 
лишь физическомъ мояентѣ утомленія односторонне напрягаемой мышцы, по 
II въ фактѣ продолжнтельнаго умственнаго наііряж«'ііія. Дѣйствіе этого 
послѣдпяго момента, вирочем ь, ладсржпвается тѣмъ, что онъ отчасти или 
вполнѣ можетъ быть исключеііъ. Это ионможно, потому что движенія. 
упранляемыя полей, заменяются автоматическнмъ (чнсто-механическимъ) 
движеніемъ Такое двнженіе является лишь тогда, когда расходъ силъ^ 
при работѣ удаетея регулировать такъ, что она совершается съ нзвѣстной 
раввомѣрноетью, и начало' и конёцъ движенія всегда лежать между 
однѣми и тѣми же границами въ пространствѣ и времени. Движені» 
одного и того же мускула, совершающееся чрезъ равные промежутки к 
съ одинаковой силой, производить то, что мы называеиъ упражненіеиъ; 
тѣлеснаяфушщГяуразъ вызванная къдѣятельности въ онредѣленныхъ вре- 
менныхъ н динаническихъ отношеніяхъ, продолжается механически, не- 
требуя новаго учаетія воли, пока эта дѣятельноеть не пріоетановится 
вмѣшательстпомъ измѣнившагося рѣшенія вол» или ускорится, или же- 
замедлится пъ зависимости отъ обстоятельствъ. • • 

Знакомый всѣмъ опыгь говорит!,, что работа утомляетъ тѣмъболѣе,. 
чѣмъ съ меньшимь паііыкомъ она исполняется. Это обусловливается тѣмъ,. 
что количества затрачиваемой энергіи бываютъ то слишкомъ большими, 
то слишкомъ малыми, вслѣдствіе чего происходить не экономичный рас- 
ходъ силъ. Всякій навыкъ есть приспособленіе; движенія мускуловъ- 
правильно связываются между собою; нанряженіе ихъ не колеблется не- 
вѣрными попытками ихъ прииѣненія; точки покоя и моменты отдыха 
между отдільными движеніями согласованы съ затратой силы и, въ 
дальнѣйшемътеченіи времени, становятся столь же опредѣленныии, какъ 
и сани движенія. 

Для опредѣленія продолжительности движенія мы не обладаемъ 
никакимъ непосредственнымъ воспріятіемъ и никакой абсолютной нѣроП; 
мы знаемъ только, что движеніе тѣмъ легче становится равномѣрнымъ,. 
чѣмъ оно короче. При этомъ, измѣрепіе особенно облегчается тЬмь, что 
каждое движеніе состоитъ, по крайней мѣрѣ, изъ двухъ элементовъ, болѣе- 



') "ѴІГітйІі, Зуі^іеш (іег РЬіІо&орЫе, 8. 584 і. 



Оідііігѳсі Ьу Соо^Іе 



14 



РАБОчіл иѣсііи. 



і^нльнаго н болѣѳ слабяго: поднятія п опусканія, отталкиианін и притя- 
женія, раетягиванія и натягиванія и т. п. Поэтому, оно і,-ажртся раз- 
члеиеннымъ само въсебѣ. нелѣдствіе чего правпльио»^ іювтороніе одинаково 
сильныхъ и одинаково прододжательныхъ движеній ароизводитъ на насъ 
впечатдѣніѳ ритма. 

При строго размѣрвннокъ ходѣ, работа, дѣйствительно, инѣетъ 
склонность совершаться ритмически. Всего нагдяднѣе ритмическій ха- 
рактеръ ея обнаруживается тамъ, гдѣ рабочій инструментъ, при сопри- 
косновеніи съ матеріаломъ, яадаетъ тонъ, и когда, по звучнниъ, сдѣдую- 
щимъ другъ за другомъ чрезъ равные промежутки времени ударамъ илм 
толчкамъ, можно заключить о равномъ напряжевіи затрачиваемой силы и 
о равномѣрностя въ отиошеніи времени и пространства сопровождающихъ 
йхъ движеній. Кузпецъ. слесарь, жестяникъ. котельщикъ опускаютъ молоть 
на металлъ съ ратюмѣрнымъ тактомъ; столяръ сообщаотъ толчки рубанку . 
пилѣ. раниіелю, гладилкѣ въ одинаковые промежутки времени равно- 
мѣ]»ні.імп движеніямн. Кому не случалось слышать однообразнаго стука еа- 
пожнаго молотка, мялки для льна, ткацкаго челнока, плошичьяго то- 
пора, трамбовки мостовщика, рѣзца каменщикаі 

Къ этимъ принѣрамъ можно было бы прибавить еще безконечное мно- 
жество другйхъ. Въ домапшемъ и сельскохозяйственномъ обиходѣ встрѣ- 
чается цѣлый рядъ такнхъ операцій, въ которыхъ какой либо тонъ отмѣ- 
чаеть такть работы. Этотъ тонъ слышится обыкновенно въ кошсѣ отдѣль- 
наго рабочаго движенія и не можеть быть сомнѣнія, что вндерживаніе 
извѣстной мѣры времени въ движеніи служить къ облегченію его. 
Этотъ звукъ и есть выраженіе рабочаго ритма, но онъ еще не представ- 
ляетъ собою тоническаго ритма. ТТослѣдній происходить лишь въ томъ 
случаѣ, когда тоны ди([м]>еренци})уютси по силѣ и высотѣ или продолжи- 
тельности; тогда и рабочій ритмъ сопровождается соотвѣтственнымъ тоничес- 
кимъ ріітмомъ. 

Подобные же ритмы можно елыніатьнри многихъ работахъ. Когда 
служанка метсгь полъ, раздаются тоны перемѣныой силы двигающейся 
въ ту и въ другую стороны метлы. Такъ же точно размаха и удары косы 
производить шумы различной силы и продолжительности. И при бросаніп 
взядъ и впередъ ткацкаго челнока, отъ неодинаковой силы правой и лѣвой 
руки или по желанію работающаго, происходятъ различные тоны, къ ко- 
торымъ примѣшиваетея равнонѣрный шумъ станка. Бочаръ при набиваніи 
обручей на бочку ударами молота мѣняюшейся силы производить родъ 
мелодін, а мясникъ можеть воспроизводить посредствомъ своего большего 
ножа цѣлый барабанный маршъ. Даже при самыхъ, повидимому, наименѣе 
подходящихъ для того работахъ, какъ вѣянье х.іѣба, нагрузка песку,- 
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наблюдается такой тоничеекій ритмъ (подхватывацье лопатой, рязбрасы- 
ванье и падете аеренъ и песчннокъ). 

Очевядво, во воѣхъ случаягьтоничеевій ритмъ вѳ сеть что либо само- 
отоятельное, аобуеловлввается рабочивгь ритмоиъ. Однако, несомнѣнно, что 

и первый имѣетъ значеніе для интенсивности работы. Имъ по только под- 
де[):киі$;і(чся равномѣрності. дпижсній: оні> пі:.япыиаетъ возбуждаюиі,еі' 
дѣйстиіі^ ііриеут.имъ ему музыкальнымъ а.іе.мсмігомъ и подчііпяеть работу 
контролю исѣхъ, могунінхъ слипіать сп :и!уі;ъ. Итакъ, можно сказать, 
что тонпческій ритмъ облогчаетъ п поощрястъ работу. 

Всего асвѣе обнаруживается это въ тѣхъ случаяхъ, когда работа 
одн(яч> лица даеть простой звукъ, и рабочее дввженіе не можетъ быть 
разложено на соегавныя часіиыя движевія и, вслѣдетвіе необходимато 
при этоиъ значнтельнаго прииѣненія силы, не можетъ повторяться чрезъ 
короткіе промежутки времени. Тогда отдельный рабочій стремится всегда 
поелѣ каждаго удара или толчка доставить себѣ минуту отдыха и, такимъ 
обраэомъ, утрачиваетъ равнонѣрпость движеній. Регулирование послѣд- 
нихъ достигается присоединеніемъ къработѣ второго и третьяго участни- 
ка, и съ ихъ помощью устанавливается болѣе короткій такть *). Каждый 
рабочііі самъ по себѣ остается самостоятолыіымъ, но согласуотъ свои двп- 
ікенія съ двнженіями тоьариіпей. Это дѣлаотся но потому, что величина 
рабочаго уроі;а тробуеть увеличепія силъ. но только потому, что еди- 
ничная сц.іа не въ состояніи выдерживать одного опредѣлениаго ритма 
движенія. 

Примѣры того мы видимъ всего чаще въ работѣ молотомъ и кіодо- 
тушкой. ОдинокШ кузнецъ, загоняющій накаленную заклепку въ куски 
желѣза, которые ему надо соединить, не такъ свободно управляетъ тя- 
ЯЕелынъ молотомъ, захваченнымъ въ обѣ руки, чтобы удары его слѣдо- 
вали одивъ за другимъ въ равные промежутки времени. Подниманіе и 
опускавіе молота не отдѣляиутся другъ отъ друга ^такъ, какъ, при дви- 
женіи пилы, толчки впередъ и назадъ, причемь движеніе расчленяется 
на два бблѣе короткіе отдѣла. Молоть, поднятый въвоздухѣ, не находить 
точки опоры, какую имѣетъ пила. Но если взять на помощь другого ра- 
ботника, то получается тотчасъ же і'олѣе };о{)Откігі таіггь. Оба они должны 
теперь такъ согласовать свои движенія. что, когда молотъ одного 
касается головки заклепки, молотъ другого достигаетъ пъ ио:^духѣ пілсіпей 
точки; они не должны встрѣчаться на своемъ пути. Каждый пеполпяетъ 
ДѢ.І0Ѳ движеніе съ равною скоростью, но для каждаго оно раздѣ.іяется 
также на двѣ болѣе короткія части отзвукомъ такта другого. Въ то же 



') ІІрп ііпоѣетныхъ обетоятмъствахъ, ддятой же цѣліі можетъ служить лруга-я 
рука, напр., при доѳвііі,хогда отзвухъ падающаго въ ведро иолока отаѣчавтъ та&тъ. 

Оідііігѳсі Ьу Соо^іе 



16 



время замѣча«тся пѣкотороо, хотя іі небольшое разлнчіе между тонами 
обоихъ иодотовъ, что происходить оть раздачнаго подоженія работающихъ, 
неодинаковато подъема инетрументовъ иди неравной энергіи, еъ которой 
оба работаютъ. Такимъ обраэомь, къ рабочему ритму приооеднняется к 
тоническій рттмъ. 

Подобный же процессъ наблюдается при работѣ вдвоемъ въ 
каждой деревенской куаницѣ иди при обтесываніи рдного бревна 
двумя рдотникани, прм подеиниваніи холста, когда его бьють вадьками^ 
или при выкодачиваніи ковра двумя служанками. Но самый извѣстны& 

прнмѣръ того — молотьба цѣпамн, когда правильный тактъ достигается 
только общей работой трехъ или чотырехъ молотилыдііі;ог5Ъ. Или кому 
не приходилось наблюдать забипапье камней нъ мостовую, когда лъ па- 
чалѣ замечается какая-то нерѣпінтельность. пока не будетъ найдена на- 
стояпіая мѣра дипжепія, ц тяжелый желѣзиыя колотушка пе дачнутъ па^ 
дать въ равные промежутки времени? 

Въ этихъ случаяхъ дрисовдиненіе къ работѣ второго и третьяго 
участника можеть удвоить иди утроить эффектъ примѣненія силы отдѣль- 
наго рабочаго; но и этотъ простЫкшій епособъ сочетаиія труда ведеть къ 
повышенію дроизводитедьности, такь какъ онъ равномѣрно устанавдиваеть 
расходъ сидъ и моменты покоя для каждаго. А одиночный раі(Іочій опус- 
каетъ руки или замеддяетъ темпъ движеній, когда онъ устаетъ. Общая 
работа возбуждаетъ еоревноваше; никто не захочетъ уступить въ сидѣ н 
выдержкѣ другому, и, кромѣ того, звонкій пульсъ работы отдается въ 
уніахъ сосѣдей, насмѣшка которыхъ при частызсъ перерывахъ или дѣни- 
вомъ послѣдованіи ударов ь не позволяетъ медлить. 

Это понужденіе болѣе слабаго работника не отставать отъ 6о- 
лѣе сильнаго еще яснѣе обііаі)ужі'плетгя въ тѣхъ случаяхъ, когда ра- 
бочіе группируются въ ряды и поступательный ходъ работы одного за- 
виситъ отъ дѣятельностн другого. Въ ряду косарей на лугу, каждый 
додженъ одинаково съ другими дѣдать прокоеь, безостановочно к 
равномѣрно подвигаться .впередъ, если не хочетъ задержать сдѣдующ»го* 
за нимъ косаря идя быть задѣтымъ его косой. Въ цѣпи чернорабочіхъ, 
при постройкѣ перебрасываюншхъ другъ другу кирпичи, каждый додженъ. 
одинаково быстро принимать ихъ отъ предыдущаго, если не хочетъ заг^ 
торназить всей работы и быть ушибденнымъ непойманнымъ въ рукн кір- 
ппчемъ иди ушибить кого*нибудь ваъ ниже стоящихъ. 

Это взаимное приепособденіе н въ беззвучно совершающихся рабо- 



') Еще Ви])і іі.тііі, (ірог^ IV, 174 Г. опіісывалъ: 

іиіег зе^е ша^иа ѵі ЬгассЬіа (оИит 
Іп впшегат тегаапЦие іепасі Ьгеірв Іёггаш. 
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тахъ вызынаотъ размѣрениый ритмъ дниженііі и становится, такимъ обра- 
зомъ, двсцаплинирующимъ элементомъ дервостеленнаго значенія» въ осо- 
бенности, для неквшфнцврованныхъ видовъ дѣятедьности, преобладаю- 
щцхъ Еа первыхъ ступеняхъ экономической жизни. Это достигаеть выс- 
* шаго развитія при тактическихъ движеніяхъ войскъ, гдѣ все сводится 
къ тону у чтобы во нвожествѣ людей воспитать полное единство нрояв- 
ленія силы, и гдѣ нарушевіе тейпа со отечны одного вносить безпоря- 
докъ вь движеніе цѣлаго. 

Какъ ни важно значеніѳ рабочаго ритма для споспѣшеетвовавія ра« 
ботѣ. но отсюда еще не слѣдуетъ, чтобы ритмъ отсутствовалъ и пъ про- 
должительных!, работахъ, пронсходящихъ безъ ш'якаго апука или безъ 
понужденія, заключаіоіцагося во пзаіімііомь ііригліособлепіи. Будемъ ли 
мы наилюіать штопанье, ручное нінтье, сѣянье, ворошенье сЬна, жатву 
герномъ. переканываньс почвы заступомъ, складываніе листовъ въ пере- 
плетной, наборную работу въ типс^графіи, пересчитыванье деыегъ касси- 
роиъ въ банкѣ, — вездѣ мы замѣчаемъ равномѣрвость движеній, стремле- 
иіе разложить болѣе сложный и продолжительный движенія на болѣе 
простая и краткія части и точно приспособить прилагаемую силу къ 
необходимому запросу на нее. Даже когда намъ приходится писать рядъ 
одннаковыхъ буквъ или чиселъ, мы невольно впадаенъ въ этотъ ритмъ 
двнженій, и дѣйствія нашей руки, вслѣдствіе того, становятся болѣе одно- 
образными. 

Мы внравѣ призвать, поэтому, что склонность къ ритмическимъ дви- 
женіямъ свойственна всякнмъ пріемамъ работы, повторяющимся равно. 
мѣрно. Но такія работы — самыя утомительиыя. потому что онѣ требуютъ 
продолжителыіаго и одиооораанаго нап|>я}і:енія той же мышцы, между 
тѣмъ, какъ измѣняющіеся виды дѣятельности требуютъ напряженія 
различныхъ мышцъ, предоставляя каждой пзъ ннхъ болѣе или мснѣе 
длинные или короткіе промежутки отдыха. Лри этомъ соразмѣрность двн- 
женій регулируеть расходъ силы возможно экономическимъ образомъ. 

Мы не можемъ здѣсь касаться подробнѣе физіологической стороны 
нашего предмета. Не надо (шть спеціалистомъ, чіобы придти къ мысли, 
высказанной еще Аристотелемъ, что ритмъ соотвѣтствуетъ нашей при- 
родѣ. Дѣятельнооть легкихъ и сердца, движете ногъ и рукъ при ходьбѣ 
совершаются при обыкновенныхъ обстоятітльствахъ ритмически или про- 
являютъ стремленіе къ тому, и весьма возможно, что уже регулированіе 
дыханія требуетъ ритмическаго строя нродолжительныхъ, однообразвыхъ 
мускульныхъ двнженій. 

Во всякомъ •■лучаѣ, несомпѣнно, что обнажеииыіі чсловѣкъ имѣетъ 
большую склонность къ рнтмическнмъ двпженіямъ тѣла п легче можетъ 
совершать ихъ, чѣмъ одѣтый, и что на дизшихъ ступеняхъ человѣче^ 
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скаго раяпитіи преобладаютъ утомителыпло, однообразные виды труда. 
Поэтому мы ііоджиы были бы уже лрианать а ргіогі, что рабочій рвтмъ 
болѣѳ раепроотраненъ среди дикнхъ, чѣмъ ^»ѳд■ кудьтурныхь народовъ, 
ѳоіи бы н^і не обдадш иногочиеіенныіга , и достовѣрными свидѣтель^ 
ствани о тонъ. 

Еще старинный иохорикъ культуры Мейнерсьтакъ реаюиируетъ свое 
инѣніео снузыкальнонъ вкусѣ» нѳгровъ: сЧто они но дѣлають, ходить ли, 
танцуютъ ли, поютъ, играютъ иди работаютъ, они все дѣлаютъ въ тавтъ, 
который самые глупые негры, всѣ беаъ рамичія, соблюдаютъ съ большей 
точностью, чѣмъ наши солдаты и музыканты послѣ долгаго обученія п 
упражпенія» Апглійскій путеіпеетвенникъ Даутп замѣчаоть объ 
арабахъ, что они ритмически толкугъ иъ ступкѣ кофейные бобы, 
какъ иеполняют'ь и всякую ді>уг\ю изъ сгюпхъ рабоп. (аз а11 Иіеіг 
ІаЬоиг). Максъ Бухнеігь гоиоритъ объ ударахъ ііъ такгь коло- 
тушки при выдѣлкѣ таны, которые для нолииезінской деревни «-такъ же 
характерны и полны аиаченія, какъ у насъ въ деревняхъ молотьба осеньк». 
При ивготовленіи кары, отжиманіе разасеванныхъ корней сдолжно ироисхо- 
дить извѣстными цѣлесообразными движеніями рукъ, чему придается 
большое значеніе» <Въ Харарѣ галлаеы, вмѣетБ съ рабо- 

тою плугомъ, разрыхлшоть землю такимъ образомъ, что сперва 
всканываютъ ее деревянными палками въ два метра длиною, на верхнеѵь 
концѣ которыхъ прикрѣпленъ для тяжести кусокъ желѣза или камня, и 
затѣмъ раздробляютъ глыбы мотыкой или еще болѣе разрыкляють почву 
деревянными лопатами. Работа происходить въ такомъ видѣ, что четыре 
чел()іг1;к-а етанонитсл ігь ридъ и съ ряпномѣрнымъ тактомъ разрыхляютъ 
мотыкой землю, иока не будегь і$скопаио нее ноле» '). 

Если рабочій рнтмъ наблюдается даже въ такихъ работахъ. 
въ кото])ыхъ его трудно было предполагать, то, повидимому, не тре- 
буется да.іьцѣйшаго собирапія фактовъ для доказательства крайняго рае- 
пространѳшя ритмическаго элемента въ работѣ дикихъ народовъ. Мы при- 
ведеиъ только два нримѣра, ноказываюш;нхъ особенно наглядно прнмѣ- 
неніе ритма въ сотрудничествѣ многихъ лицъ. 

АнгліЙскій ниссіонеръ Маринеръ *) сл-Ьдующимъ образомъ иэображаеть 
приготовленіе матеріи изъ коры (гнату) на островахъ Тонга: «внколачі- 
ваше хоры, дредварительно размоченной въ водѣ, производится коіотуш- 

ЦЬег діе Каіиг Лег аМкапіасЬеп Кедег. въ ОдШп^. Ыаіог.М&в*^* 3,1790. 

') Тгаѵеіз іп ЛгаЬіа йезегіа, I, р. 244; II, р. 358. 

') Кеізе аик ]і а^п Виііеп Осеап, 8. 245; ер. Каігеі, I, 8. 222. 

*) ВисЬпег, 8. 20Я. 

Раиііізсііке, ЕіІто.^а-арЪіо ХопІовЬАІгікяй (Негіт 1&^>3), I, 8. 216. 
•) КасЬпсІііеп ііЬег (Ііе Тоіійа-Іііі>е1п (БоПисЬ'асЬе БіЫіоіЬек, XX), 8. 622. 



V 



Оідііігѳсі Ьу Соо^Іе 



РИТМИНЕСШб СТРО& РАБОШ. 



19 



вой, длиной ■ толщиной въ футъ, ОДН& сторона которой гладкая» а дру- 
гая съ нарѣзкамп. Куски луба, длиною въ 2 — 5 футъ и шириною въ 1 — 3 
дюйма, кладуть на брусъ въ 6 футовъ длиною и 9 дюйновъ шириною, 
приподнятый съ каждаго конца подставками, приблизительно, на дюймъ 
высоты оть земли, причемъ оно нѣеколько качается. Двѣ или три жен- 
шины обыкновенно садятся у одного и того же бруска; каждая кладетъ 
лоперекъ него свой кусокъ луба и, когда колотить его правой рукой, 
лѣвон передвигаетъ то въ ту, то іп, другую сторону. Сперна применяется 
къ дѣлу нарѣзанная, а потомь гладкая сторона колотуіиісіі. гКспщиии 
обыкноноііно колотятъ пъ тактъ. Рано утромь пь тн\омь іюздухѣ і:і)ясиио 
разносятел звуки ныколачипанія коііі>і, ііричсмі. идци тоиы слышатся ибли:іп. 
другіе тррнются вдали; одни оыстро. другів модлоино слѣдуіотъ другъ 
за другокъ, но всѣ чрезвычайно раішомѣрно. Ёсди у жеиіі;ііііы уста.іа 
одна рука, колотушка быстро переходнтъ въ другую, и, такимъ образомъ, 
тактъ НС нарушаетсяэ. 

Ливингстонъ опиенваетъ лущенье зерна у воеточно-африканскихъ 
народовъ: «зерно толкутъ деревяннымъ пестонъ, длиною въ шесть фу- 
товъ, толщиною около четырехъ дюймовъ, въ большой деревянной ступѣ, 
похожей на древне-египетскія. Толченіе производится двумя или тремя 
женщинами въ одной етупѣ. Каждая женщина, прежде чѣмъ опустить 
лесть въ ступу, выпрямляется съ силой, чтобы сообщить больше твер- 
дости удару, и всѣ съ такой точностью выдерживаготъ тактъ, что два песта 
ниі{огда пе иадаюгь разомъ въ ступу. Это равном І.рпое тудъ-тудъ-тудъ, 
и женпишы. зянитыя оживленной ряоотой, — яікіепіе иеря;иучиов съ каж- 
дой исправной африканской деревней. Съ номоіцы»» неболі.піого количества 
воды, дѣйствіемъ ударовъ отделяется твердая наружная шелуха или ко- 
жура зерна, и оно готово для ручной мельницы» 

Можно было бы указать еще множество подобныхъ фактовъ общей 
работы въ тактъ у этихъ народовъ. Случаи къ тому представляются и 
на открытомъ воздухѣ (деревянныя корыта для толченія, камни для ра- 
стиранія, выдолбленный углубленія въ скалѣ) *), или же работа произ- 
водится въ общественныхъ домахъ, такъ же, какъ еще и въ настоящее 
время въ нѣкоторыхъ мѣстноетяхъ Германіи въ деревняхъ есть свои 
стрепальныяплощадки>. Эта общественность труда, уже сама по себѣ свой- 
ственная всѣмъ по.іевымъ работамъ, оказываетъ такое же воспитательное 

*) Nеие Мівііопягеівеп, пеЪегв. топ 3, Б. А. Магбіп, II, 8. 867. 

*) Подобвнѵь ж« обрлаош проавводітея толчшів ржса у натйцекъ: Вакіеі, 
Тбікегкішсіе I, 8. 393 я табл. къ 8. 391; то.іченіе выжатаго корня маніока у 
негропъ въ Гвіавѣ. ДовіІ, БіЪаортрЫмЬез ішЛ Уеілглікис^ яиз Оауапа, 8. 60 а. 
ТаС. Ш; толченіе дурры у га.т.тасовъ: Раиііізсііке, Таіі XIX. 
Ваігеі, Удікегкипае, II, §. 265. 304. 
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вдишіе, какъ и звукъ такта, и тодвческій ратмъ. Польэовявіе ступами 
и т. д. раивчЕіши семействами должно слѣдовать въ опредѣленноісъ по- 
рядкѣ; установка и охраненіе требуетъ участія всѣхъ. Подобно «ому, 
и въ земдедѣЛи устанавливается етрогій порядокъ въ польэованіи полями, 
и произволъ отдѣльнаго лица ограничивается всѣмъ отроемъ сельскохо- 
зяйственной жизни. 

Звучный размеренный шумь дневнаго труда остается всегда отлм- 
чительнымь признакомъ нирнаго, осѣдлаго человѣческаго сожительства. 
Подобно тому, какъ тройной тактъ молотильнаго цѣпа характеренъ для 
погруженыоіі «ъ ліімііііі покой нѣмецкоіі дерсвші, звуки колотушки для 
тапы характерцы для иоселенія остроі?итянъ Тихаго океана, глухой 
тонъ рисовой ступы для кампоыга малайцевъ, однообразный шумъ дереішн- 
ныхъ хлѣбпыхъ пестовъ — негрской деревни, и рѣзкій звукъ кофейной 
ступки и глухой шумъ ручной мельницы — стоянки бедунновъ. Тяьимъ. 
образомъ, въ простѣйшихъ условіяхъ сельскаго хозяйства дочти каждое 
вреня года инѣетъ свой рабочій шумь, кащдая работа — свою особую 
музыку. Позднею осенью въ нашихъ деревняхъ поетъ свою веселую 
пѣсню льняная мялка; зимою смѣіпивается со звуками молотьбы на току 
глухой стухъ, вырывающійся иэъ хлѣва, отъ рубки корма для скота; 
весною доносится еъ дерновой бѣлильни громкое хлопанье вальковъ> 
которыми обрабатываютъ холстъ у ручья; лѣтонъ съ каждаго двора раз- 
дается звонъ отбиванья косъ, съ каждаго луга и съ каждаго хлѣбнаго 
поля^острый лязгъ точильнаго камня, когда проводятъ сильною рукой 
по лезвію косы или серпа. Пророки Ветхаго Завѣта ^), желая образно 
представить паденіе города, говорили о замолкшемъ голосѣ мелі.пицъ 
и пѣніи выжимал окъ винограда. И когда воскресная тишина опіущается, 
какъ истинный мнръ, этому не мало содѣйствуетъ отсутствіе обычнаго 
рабочаго шума, напоминаюіидго о борьбѣ за существованіе. 



Ш. 

Рабочія пѣсни. 

Вездѣі гдѣ возможно ритмическое регулированіе работа, но гдѣ въ 
то же время она не даетъ настоящаго звуковаго такта, нослѣдній часто 
производится искусственными средствами. Прежде всего для этого слу- 

') Іерен. 25, 10. Апок. 18, 22. Пс. 16. 10. Іерем. 48, 38. Ср. 
■ Ооаі^іЬу,. Т^атёів іп АгаЪіа девбгіа, П, р. 179. „Глухой шумъ вертящихся 
ручвнхъ хелшжцъ жажвтея хажшъ-то ободрюощммъ голосюіъ въ арабекой дерѳваѣ 
п то время, когда въ діншше внойинв часы ие едншятея тогда ивкажого другого 
чеювѣчвоіьаго звука"". 
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жить человѣческій годосъ. Такъ авгдичанииъ Оавкъ раасказываетъ Ь 
вамавдахъ: «обпцич) военнаго іинка у шіхъ не еуществуетъ, но каждый 
Ігаъ нихъ въ атдѣльності лри всяконъ новонъ движенія издаетъ гікшкій 
крикъ». Еще чаще ветрѣчаенъ мы тактъ выкрвкиванья при еоішѣстной 
р&ботѣ нногнхь; яти крики инѣютъ и другое аначеніе, отнѣчая 
мокентъ дружваго яапряженія сиіЪу наприкѣръ: сговпъ, гоіиа>^ири 
подъеиѣ тяжестей; «гогойэ— у матроеовъ при поднимали якоря, отсчи- 
тывайте: разъ, два, три Эти вовгдаш приближаются уже къ конандѣ, 
чтб всегда необходимо тамъ. гдѣ требуется одновременное совмѣстное дѣй- 
ствіе многихъ. Вспомішмъ только «Нок Ьег!» — «дерево ндетъ!> возгласъ 
нѣмецкнхъ плотііні;овъ, который мы с'лышимъ на постройкахъ. 

Мѣето человѣческаіо голоса можеть въ такихъ сіучаяхъ замѣнять 
ішструиентъ. издающій опредѣленпый тонъ. Малайцы гребутъ подъ удары 
тамтама; древніе греки любили грести подъ тактъ флейты и пользова- 
лись этдмъ инструментоиъ и при многихъ другихъ работахъ ^); этруски 
должны были исполнять подъ ея звуки всѣ движенія, какъ при замѣпш- 
вавьи хлѣба, такъ и при кулачной борьбѣ и бячеваньи *). Оамынъ раепро- 
ст|іанеяныиъ и саиынъ удобнымъ для этой цѣли музыкальнимъ инстру- 
хентонь является, беаепорно» барабань, который встрѣчается у многихъ 
первобнтныхъ народовъ и въ самыхъ разнообразныхъ формахъ. Африкан- 
евіе отряды ноенлыцнковъ внотупаютъ гуськомь подъ звуки литавръ. 
Нерѣдко каждый иаъ носильщиковъ слоновой кости прицѣпляеть къ своей 
вошѣ— слоновому клыку — колокольчикъ, и другой, поменьше — ^къ своей 
ногѣ Здѣсь къ моменту ритма, производимаго размѣреннымъ ходомъ 
носильщиковъ одного за другнмъ. присоединяется еще живительное вліяніе, 
какое музыка сама по себѣ оказываетъ ыа силы человѣка, удово.іьствіѳ 
отъ самого топа. 

Этотъ момеытъ чрезвычайно важенъ для цѣлаго ряда наблюденій, 
къ которымъ мы теперь лереходимъ и коюрыя обнаруживаютъ тѣсную 
связь между пѣніенъ и работой, безразлично, --сопровождается ли эта 
послѣдняяавуковымътактомъ, илинѣтъ. Эти наблюденія распространяются 
на такое множество народовъ и культурныхъ ступеней, что, можно смѣло 
сказать, они имѣють значеніе для всего человѣчества, хотя, въ зависи- 

') Віе Ехре^ііопвп Вагіопв опй Зрекев ЬеагЪеііеі топ К. Аіиігее (^епа 
1861), Б. 309. 

*) Отсчнтывані.е дпижеиііі пгтрѣчпется. ипрочемъ, и при одиночной работѣ. 
Быть можетъ, аамѣчателі.ііг) частое ііоиіореиіо ня;нванііі трехъ перныхь чисель нахо- 
дится въ извѣстной записіімостн огь этого способа ихъ употребления: для тактиро- 
ванья всего удобнѣе отрыннстыя, односложныя слова. 

*) Рапаап. IV, 27, 7. V, 7, 10. РІаіагсЬ, Ьуз. 16. 

*) АШшбв Ъеі АІкеп. ЗШ, 618 Ъ. ІУ, 164 а. 

') Впгіоп апд Зреке,р. 178 жб48. 
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мости отъ характера па^юда, у одного они встрѣчаются чаще, чѣмъ 
у другнхъ О многихъ народахъ, какъ, напр., о неграхъ іі малайцахъ 
можно почти прямо сказать, что у нихъ физическая дѣнтельыость всегда, 
сопровождается пѣніемъ; у сопромевныхъ культурныхъ нарсдовъ сохра- 
нились еще остатки этой привычки. 

Легче всего было бы иредположнть, что куаыкальное сопровожден 
віе работы ямѣеть шишаченіенъ не только поддержаніе рабочаго рвтма, 
но и соблюдете темпа рабочмхъ движеній съ помопѵью чвсловаго 
н мелодическаго расчлененія тововъ. Но этого не бываетъ н& 
дѣлѣ. Скорѣе, за нсключеніемъ нѣкоторыхъ нриміЬровъ оовнѣетной ра- 
боты, о которыхъ мы будемъ говорить ниже, поелѣдованіе тоновъ внолнѣн 
приспособляется и въ дѣбствительводти приспособлено къ движевіямъ. 
тѣла, въ нхъ продолжительности, какъ при подъемѣ, такъ и при пониженіи. 
Но все это явленіе не находится ни въ какой зависимости отъ большей 
или меньшей музыкальной ()даі)енііости даннаіо народа. 

Это легко распознавалось музыі;антами^ '^}. какъ только они обра- 
щали вниманіе на этотъ предметъ. Мслодія такихъ пѣеенъ такъ же второ- 
степенна, какъ и текстъ, часто состоящій изъ однихъ безсыыс-іенныхъ. 
словъ и воскшцаній, который повторяются съ досаднымъ однообразіемъ. 
Инь нридаетъ значеніе только рнтмъ, и одивъ новѣйшій музыкальный 
пнсатель наивно извращая настоящее положеше вещей, полагаетъ,. 
что еуществуютъ €въ дѣйотввтельности многіе народы, которые находить 
нсключительвое удовольствіе вь одномъ этомъ факторѣ музыки (ритмѣ), 
у которыхъ музыка состоитъ, главнымъ обраэомъ, въ хлопаиьи руками, въ 
ударахъ въ тактъ по іюучащвмъ предметамъ, въ ритмичеекомъ повторешв 
одного и того же тона и т. д.>. Но здѣсь вовсе не вдетъ дѣло о про* 
стомъ эстетическомъ удовольствіи. Ритмическій элементъ не свойственъ. 
нервоиачалі>ио ни музыкі., ни языку; онъ нриходитъ извнѣ и вызывается 
физичеекимъ движеніемъ, которое должно сопровождаться пѣсней и безъ 



') Исклн)ченіемъ нзъ этого праиила нсеіо болѣе ііііл>ін>тся ііндѢііды. Такь К. 
фонъ-деиъ-Штеііпоиг (8. 67) пишетъ о бакаиріі: <ііхъ темііераііентъ менѣе ііоівіі- 
женъ я все мірисо.к рцаніе меііѣе праздиично, чѣмъ у дѣтей Тнхаго океана; дѣвушвн 
не танцуютъ въ вмнолувіе, мужчины нѳ ооютъ при гребдѣ». Но вЪкорѣ аатѣііъ (8. 
62 І.) онъ равсжаанвавтъ объ одномъ хвдѣйцѣ, вривадлѵжаіцвмъ жъ этому олеменМу 
что онъ япѣлъ, плетя яораиву, я еіегка отбнваіъ тавтъ ногой... Къ сожалѣнію, а не 
пояялъ текста и еще менѣе напѣва: могу только сяааать, что рятмъ вндѣлялся очень 
рѣако и что, если поетъ старякъ, все общество начянаетъ пряслупіяватьея, соби» 
рается въ кружокъ и прптопыпаетъ'*. 

См., напр., статьи» іп. „АП^. ши^ікпІізсЬе ^еііип^*', 1814 г., 8. 609. (О 
8ЫбѢ пѣкоторыхі. дикпхъ н иолукульт. тіародоиъ). 

К. Ыа^еи, 1'сЪег (ііс Миаік еіиіі^ег ^аіигѵоікег, Аизігаііег, МеІапеБіег, 
Роііпеаіегу ШтЪоиг^;, 1892, 3. в. 
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котораго послѣдЕяя вообще не поется. Поэтому каждая работа, каждая 
игра, каждая пляска имѣютъ свою особую пѣсыю, котррую де поютъ 
при другихъ случаяхъ, н такъ какъ отношенія мѣры фязачеекихъ двн- 
жевій у раэличвызсъ ішдівядууѵовъ различны, то среди вѣкоторыхь на^ 
родовь у каждаго есть своя пѣсня« ревниво охраняеиая ннъ *)• 

Насъ не должно удивлять, что путешественники, наблюдавшіе у 
народовъ, стошцихъ на низшей ступениобразованностн, подобные факты, 
смѣшивали ихъ еь представленіями изъ нашего кулыурнаго иіра, и 
тѣыъ болѣе,- чѣиъ чаще наряду съ ними встрѣчались ииъ обраэованія 
второстепеннаго и третьестепеннаго характера. Такъ мы замѣчаемъ, 
что они ииѣіогь въ виду по преимуществу то му;и>іі{алыіую. то поэтиче- 
( кую сторону предмета. Но нсѣ единогласно утверждаюгъ, что иездѣ для • 
1)аялігпіыхъ отгіравленш ежедііевной жіізпн существуют], характериыя 
пѣспи, н вадимная связь послѣднихъ съ работою выступаегь тѣмъ рѣзче, 
чѣмъ^ ниже ступень рязвитія соотвѣтстведнаго народа. 

Въ впду того, будеть всего цѣлесообразнѣе привести здѣсь нѣко- 
торыя соіобщенія словаки саиихъ авторовъ. 

'«Бгиптяяе считаютъ себя особшно нузыкально одаренныиъ наро*» 
домъ и, на саномъ дѣлѣ, путешественника поражаеть, какъ часто еиу 
таиъ приходится слышать пѣніе. Бгиптянинъ поетъ, когда, погруженный 
въ себя, овъ сидить, скорчась, на пяткахъ, или лежитъ на солоненномъ 
матѣ, растянувшись на эенлѣ, — ^когда бѣжитъ въ припрыжку за своинъ 
осломъ, поднимаетъ известь или камень на лѣса постройки, работаетъ въ 
полѣ или гребетъ; оиъ поетъ одніп., и въ обществ!;, и видитъ въ пѣснѣ су- 
щественную подмогу для раГюты и усладу въ часы отдыха. Пі.спямъ 
этпмъ н»^ достаетъ настоящей мелодіи; всѣ онѣ въ опродѣлениомь ритмѣ... 
ноіотся въ носъ, но такъ, что пѣвецъ произвол і, по мѣняетъ огь пісети до 
восьми главныхъ тоновъ, въ зависимости отъ иаетроенія. Складъ этой 
образующейся такинъ способоиъ нелодіи весьма монотонный и неблаго- 
звучный для европейскаго )ха> 

Бертонъ и Спикъ *) сообщають слѣдующее о восточно-африкан- 
скихъ плекевахъ: сОни находятъ дія себя отраду въ гаршшіи. Рнбакъ 
поеть, работая веслаии, носильщикъ, таща свой грузъ, женщина, разма- 
лывая зернаэ. В. Іёсть говорить о жителяхъ Молуккекихъ острововъ: 
«Эти люди не только неутомимо поютъ и пляшутъ во время своихъ обще* 
ственныхъ сходокъ, продолжающихся часто по двое и по трое су- 

*) Е. бговве, Ш АпІ&ііве дег Кшіаі;, 8. 268 1 
В&сівквг, Аеігуріѳіі I, 8. 24. 

') Тамъ же. 8. 330. 

*) ..МаІауізсЬе Ьіо(Іог иисі Ташю аш АтЪоіп аіиі сіѳп ии&ае** въ Іпіегпа^ 
АгсЬіѵ І. ЕіЬповгарЬіѳ, \', Ь. 4 
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токъ, по н каждая сообіда предпринятая работа, въ лѣсу. въ полѣ и 
т. д., сопровождается пѣніемъ. Носильиіики, пробираясь чрезъ лѣеъ или 
по узкой и скользкой горной тропинкѣ и неся въ носилкахъ не всегда 
легкаго путешестпеипика, беггь устали поютъ, несмотря на тяжесть и 
зной, даже и тогда, когда поть струится со всего ахъ тѣла; то же можво 
сказать и о гребцагьэ. Тотъ же путешественникъ набдюдадъ у негровъ 
въ Гвіанѣ, что «работы сообвца» какъ гребія, рубка и подъеиъ тяже- 
дыхъ деревьевъ я т. д., постоянно сопровождаются пѣніеііъ» ^). 

Не менѣѳ ясно выражена эта привычка у оотровитянъ Тнхаго 
океана. О жѵшяхь Таити англійскій ниссіонеръ Эдлисъ разсказываетъ 
«Ихъ пѣени представляли собой, по большей части, иоторическія баллады, 
которБія мѣнялись въ своемъ характерѣ, смотря по ихъ содержанію. Онѣ 
были изуиительно многочисленны и соотвѣтствовали каждому жизненному 
періоду и каждому общественному клсяссу. Эти «убусы».какъ ихъ назы- 
вали, въ свое время заучивались дѣтьмн, н послѣднія находили боль- 
шое удовольствіе въ ихъ пересказы паньн... У нихъ была пѣеня для ры- 
бака, другая — для строителя ло^^окъ: особая пі.сня пѣлась при ])убкѣ 
дерева, при спускѣ судовъ на воду»... И маорисы поютъ при каждой 
работѣ, каждой пляскѣ, при грѳблѣ, игрѣ, при выстудленіи на войну> ^). 

Такихъ показаній можно было бы привести еще больше. Но я огра- 
ничусь лишь двумя, относящимися къ странамъ, лежащимъ ближе къ намъ. 
Одно, которымъ мы обязаны Гам»ну *), говорить: «въ Курляндіи и 
Лифляидіи есть иѣстности, гдѣ ненѣмецкое населевіе напѣваетъ при 
каждой работЬ, но лишь одну каденцу изъ немногихъ тоновъ, имѣющую 
большое сходство съ нетроиъ. Если бъ у нихъ появился поэтъ, то всѣ 
его стихи сложились бы по этому масштабу ихъ голоеовъ... Тавъ, ново- 
тонный метръ Гомера' сталъ его постояннымъ размѣромъ». 

Аннета фонъ Д росте-Гюл ьсгофъ *) сообщаетъ о нижнесак- 
сонскоГі области; <Не отличаясь выдающимися голосами, падероорнцы, 
тѣмъ не менѣе, очень любята пѣть; вездѣ, за пряжей, въ ноляхъ. 
слышны ихъ в:^пи:нчіванія п посвистыванья; у нихъ есть свои особыя 
пѣсни прядильщицъ, пахарей, мяльшицъ п трепалыцицъ льна; 
послѣдняя — ^насмѣшливая пѣсня, которую припѣваютъ въ такть тре- 
панья льна экспромтомъ каждому проходящему». Самъ я сдѣлалъ 

') Лоезі, Еі}іподгарЬі8с1іез п. Ѵвпг. аив ОпуАПА, 8. 67. 

І^оіупезіап ВезеагсЬез IV. 
') К-ліу.е], Ѵпікргкиікіе I, 8. 180. 

•) Іітеиг/Л\<*і' «'іііоз Р1іі1о)од:ои (8с1и'іі"і«чі, Іитаііэ';^. ѵ. Г. ИоіЬ, II, 8. ЗГ4), 
приведено у Нег(іеі' „8іішпіеп (Іег Л"о1кег ',гдѣ можно иаіиіі многое въ томъ жо родѣ. 

*) ЬвЫв ваЪѳп, 261, привод, у КеіГГегзсЬеііі, %Ѵе8іГй1і8сЬе УоІЫіе- 
двг, 8. 188. 
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подобное жо наблюденіе вблизи Дортмунда, гдѣ мною собрано въ 1872 г. 
нѣсколько рабочихъ пѣсенъ. 

Менѣѳ нзвѣстно, что в дрѳвніе гре&і« наряду съ жхъ художествен- 
ными пѣснями, обладали подобными же народными напѣвами. Насколько 
послѣдніе были расарэстранены и повседневны^ видно иаъ того, что 
за ннми оставались первоначальным названія, сообразно работѣ, къ ко- 
. торой они относились (С}іаЬ(, ГоѵХос, Хітоіроі^с, ейіѵо^) — (нѣсви іфи 
нолотъѣ, жатвѣ м т. д.), которым уже алекеавдрійцаігь были не вполнѣ 
понятны ^). Такъ нзвѣетннбыли особым пѣсни при срѣзываньи колоеьевъ, 
томченіи ячменнаго зерна раэиалываньи хлѣба на ручныхъ мельнн- 
цахъ, выжиманіи винограда въ давнльняхъ ^), пряденіи шерсти, ткаиьѣ, 
далѣе. пѣсіін подокачоп, пилыциковъ *). баиыцикоиъ, красилыциковъ, 
сторожей, пастухоігь, іюденщиковъ на полевыхъ работахъ 

Среди названиыхъ примѣроиь могутъ встретиться случаи, что часто 
бываетъ и у насъ, когда народная пѣсня поется за работой, не пмѣя 
къ ней другого отыошеиія, кроиѣ ііріятнаго предровождевія времени 
при однообразномъ трудѣ, не требующемъ особаго размышленія. Но все- 
таки ббльшая часть этихъ пѣсенъ относится къ работанъ, который сами по 
еебѣ отмѣчевы ритмичеевимъ характеромъ. Онѣ, такинъ обраэоѵъ, вы- 
званы 'были тѳипоиъ работы н принаровлены къ нему. Поэтому Бергхъ 
вполнѣ правь*, когда выетавляеть пѣень водокачей, какъ «монотонное 
повторѳніе естеетвенныхъ звуковъ, сопровождающнхъ однообразным дви- 
женія рабочаго». Виллою нашелъ подобное пѣніе у египетскихъ водо- 
качей и даже положилъ его на ноты но онъ, конечно, не правъ. 
когда думаетъ, что такіе рабочіе «исполняютъ всѣ свои движенія при 
накачиваніи воды по такту собстиепной пѣсни>. Вѣрнѣе, какъ показы- 
ваіотъ ноты, иѣсни своимъ темпомъ соотвѣтствуютъ движеніямъ при 
накачиванін воды." 

Яснымъ доказательствомъ ритмической песачостоятельностн этихъ 
пі.сенъ служить то, что онѣ отдѣльно отъ работы, съ которой связаны,, 
нуждаются въ вспомогательныхъ средствахъ для домержанія ритма — 
притопываньи ногами, хлопаньи руками или звукѣ какого-нибудь инстру- 
мента. У сомалей и данакилей «музыка оопровождаетъ пѣніе только въ 
рѣдкмхъ случаяхъ, и то это бываетъ лишь удары въ барабань, звуки 



Ср. квтѳрееный отрывваъ ТгурЬоп у АіЬеіі., ХГѴ, 618 ^ 

') Пхюаіхбѵ \ііХоЪ по РоПих IV, бб. 
') вшХі^ѵіоѵ [іеХоЗ: АіЬеп. V, в 199 «. 

*) Арнстофішъ, „Лягушки'*. 

') Вегек, (ігіесіі. ЬіІІегаІиг^езсІпсЬіе I, 8. 852 і. 

•) АЫіапсіІип^г ііЪег іііе Мизік йез аііеи Ае§;урІеп, (переведеио іиъ.ВезсгірІіоіі 
сіе ГЕйіурІе), Ьеіргік 1821, 8. 86 Г. Іірим. 
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дарбука или трещетки съ дереиянной хлопушкой, которая имѣетъ един- 
ственною цѣлыо усилить отбивапів такта. ІІоелѣднсе особенно употреби- 
тельно при свадебныхъ пѣсняхъ іожныхъ сомалей пли при <гера|)1>:», 
пѣснѣ, которая поется, когда въ пеішый \)хгь садятся на і}ерблюд;і^ ^). 

<У обитателей Андаманскихъ ості)Ововъ содержание пѣсенъ относится 
къ ежедневаымъ занятіямъ — охотѣ, борьбѣ, постройкѣ лодокъ и пр. 
Музыка н ритмъ не соотвѣтствуютъ настроенію, которое должна пере- 
дать пѣ4шя. Каждый нзъ ннхъ конпонируетъ на свой дадъ, и считается 
варушеніѳнъ этикета пѣть мелодію другого, въ особенности, уже унер^ 
шаго лица... Пляски и пѣніе сопровождаются хлопаньемъ въ ладоши, 
а также ударами пукуты, гулкой, укрѣпленной въ эемлѣ доски, въ 
которую ритмически ударяють ногами. Особый эффектъ производится тѣѵь, 
что пѣніе обрывается вдругъ, и тогда слышны только ритмическіе 
удары пукуты» *). 

Въ этихъ цитатахъ я намѣренно ограничился наб.іюденіями, когорыя 
свидѣтельствуютъ о широкомъ распространеиіи и универсалі>номъ харак- 
терѣ рабочихъ пѣсенъ, не касаясь ближе епеціальныхъ работь, при кото- 
рыхъ поются эти пѣсни. Смотря по тому — производится ли данная работа 
отдѣльнымъ лицомъ или группою лицъ, мы можемъ различать одноголосые 
и хоіювые напѣвы. *Эти посіѣдніе, однако, въ свою очередь, допу- 
скаютъ три случая: совмѣстная работа можетъ представлять лишь това- 
рищеское собраніе рабочихъ, при чемъ каждый справляетъ свою работу 
независимо отъ другихъ (работа въ общеетвѣ другихъ); или работа про- 
изводится съ перѳнѣннымъ тактомъ, или, наконець, она требуетъ одно- 
временнаго приложенія силъ всѣхъ участвуюшдхъ, причемъ пѣсня дѣй- 
ствуѳть, какъ непрерывная команда (работа съ . одинаковымь тактомъ). 

Въ этихъ случаяхъ напѣвы представляютъ или чисто хоровня, или 
чередующіяся пѣ<ши, причемъ въ пѣсняхъ послѣдняго рода запѣвало 
является въ то же время и передовымъ работникомъ. Во многихъ слу- 
чаяхъ трудно сказать — поется ли пѣсня для одиночной или для 
общей работы; поэтому въ послѣдующемъ изложеніи различаются 
только три рода рабочихъ нѣсенъ. Первый обиимаеть пѣснн, которыя 
поются при отдельной или сонмѣстпой работѣ, ііТо[к)іі — тѣ, которыя 
относятся къ работамъ съ переміиінымъ тактомъ, и третш — собственно 
пѣсыи, служащія командой, которыя относятся къ работамъ съ одинако- 
вымъ тактомъ. Такъ какъ здѣсь имѣется въ виду только предварительно 
собранный иатеріалъ, то мы сочли необходимымъ привести текстъ и, на* 
сколько возможно, мелодію напѣвовъ. 



') РапІіЧзсЬке, 8. 260. 
г) Навеп, 8. 20 Г. 
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1. ОдииФчнм N сФмѣстиая работа. 

Ші веѣхъ работъ, потребныхъ для домашняго хозяйепіа первобыт- 
ныхъ вародовь, едва л найдется болѣе скучная и* однообразаая, чѣмъраз- 
малываньехлѣбнііхъаеренъ на ручной нешицѣ.Въперновачальнонъвндѣ 
эта поеіі^дняя состоять язь уоіойчнвой, гладкой сверху идя нѣсколько углуб- 
ленной каменной глыбы, по которой работнякъ двнгаетъвзадъивпередъ другой 
камень, съ силой надавливая на него работа съ такимъ малопроизво- 
дительнымъ орудіемъ требустъ значительнаго напряженія физической силы 
II сама собою ііопуждаегь къ ритмическому движенію рукъ и верхней 
части тѣла. И позднѣпшая, уіютребляншаяся у грековъ и римляыъ 
форма ручной мельницы, нъ которой ве{)хіпй камень приводится во вра- 
щательное двнженіе рукояткою, все еще требовала столько утомитель- 
наго труда, что работа эта могла служить средствомъ наказанія для 
стролтивыхъ рабовъ. 

Поэтому мельничныя нѣсни, какъ особенно чистый- тяпъ пѣсень 
съ рабочимъ тактомъ, должны быть поставлены во главѣ нашего пере- 
численія такихъ пѣсенъ. Въ то же время яхъ можно признать наиболѣе 
распространенной во времени и пространств^ формою ихъ. 

Еще в% Ветхонъ завѣтѣ упоминается «пѣсня мельничюп»» и, безъ 
сомвѣнія, въ самымъ почтеннымъ остаткамъ греческой народной поэзіи 
должны быть отнесены тѣ три стиха ішіі Лесбоса» которые оохранилъ 
для насъ Іілутархъ 

Кг. 1. 
хаі уір Піххах^ йХи 

Первводъ: 

Мели, иели, мельница! 

Вѣдь п Ппттакъ мелетъ. 
Царствуя въ великой Мнтиле&ѣ. 

Стихи отступаютъ отъ метрическихъ правилъ древнихъ, вѣроятно, 
потому, что онивполнѣсоотвѣтствовалидвиженіюмельничнаго камня (жер- 
нова), и, бытьможетъ, въ древней Элладѣ тысячи подобныхъ пѣсенъ воз- 
ника.іи по опредѣленному поводу и вповь исчезали. Во всякомъ случаѣ, 

*) Описаіііе у Ьіѵіп^зіопе, Мійбіопзгеізеп (ііЬег ѵ. МаіЧіп) 11, 5.268. Ср. 
Ьіррегі, Вів Еииигбе8сЬ. іп еіпг. НаирІзШскеп I, 8. 47. Іізобрвжвніе ви. КаЬ 
геі, П, 8. 70. 

*) 8ері. вар. сопт. с. 14. Вег^к, роеіае Іуг. р. 1085. 
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частое упоминаніе І■^^\і^^Ъ^у. ф^аі показываетъ ихъ широкое расиростра- 
непіе и обнаруживаетъ также, что чувство грековъ выдѣляло ихъ, какъ 
особый, вполнѣ своеобразыый видъ лѣсенъ, взъ массы подобвыхъ народ- 

■ 

ныхъ напѣвовъ. Часто здѣеь ногдн быть импровиэаціи, который вызыва- 
лись у работницы простымъ рнтномъ нолотья ^). То-жѳ наблюдается и въ 
новѣйшѳѳ время у негрскихъ народовъ. Фелькннъ, во время своего путе- 
шествія по Судану, слншалъ однажды вечеромъ, какъ женщины пѣлн, 
перемалывая верно, слѣдующую пѣсню: 

Хг. 2. 

8с1іаЙЬ иікі таіік йіпк; «іепп (Ііе ПзсІіеІІаЬаІі 8ІпсІ зіагк, 
ІІпй агЬеіІеи м'іг пісЬі, зо 8с1і1аг;еіі зіе тіі Яіоскеп, 
ІТпсІ ЬаЬеп зіе кеіиѳ йіоске, зо зеЬіезвеіі зіе тіі Кііпіеп; 
ЗсЬавІк Ш1<1 таЫеі ааз аііег Кгаіі! 

Т. е.: сТрудитѳсь м спорко мелите; ибо надсмотрщики сильны, 
и если мы не работаеиъ, то бьютъ насъ палками; а если нѣтъ у нихъ 
палокъ, то стрѣляютъ изъ ружей; трудитесь и мелите изо веѣхъ силъ>. 

Миссіонеръ Крафгь >) разскаэываетъ тоже о женщинахъ данакилей: 
«Часто слышно ночью, когда онѣ раздробляютъ зерна между камнями, 
какъ онѣ мелодично поютъ и умѣ.іо выдер:киваютъ тактъ». И кто ые 
всііомііип. здѣсь пѣсни Гротты въ Эддѣ? Король Фроди велитъ слу- 
жанокъ Фенью и Менью отвести къ мельницѣ: 

№. 8. 

8іѳ Ііевзеп ѳгкпігасЬеп сііе кпаггеіміе МйЫе: 
„Ьаав ПП8 гісЫеп 4Ііе Еазіеп иті ге^еп сііе 8(еіпе; 
Вепп посЬ теЬг га таЫеіі ^еп МйсісЬѳа Ъе&Ы ег*'. 

8іе (ЗгеЫеп гіізіід сііе гоПепсІѳп 8іоіпѳ 

Пп(1 запдеп ііі ЗсЫлГ сіаз Оейіікіе ГгоіИз; * 

Ба пакт Ьеіт МаІіЬмі Мрп.іа (Іаз ЛѴогІ:: 

„ЛѴіг гааЫеи ОоИ; Ше МііЫѳ (іез (хШскз 

МасЬі БѴоіІі геісЬ ап Гипкеіпдеп 8сЬШеп; 

Іт ВеІсЬіІішіі 8ІІг'ег, гоЬе аи^Баипеп, 

Бп?асЬе уег^й^І Юевп іві і7оЫ вотаЫеп** и т. д. 

(Отъ нихъ захрустѣла скрипучая мельница: «Поставимъ ящики 
и двинемъ каменья; ибо еще больше молоть приказалъ онъ дѣвушканъ». 
Сильно ворочали онѣ катящіеса камни и пѣли, пока спала челядь Фроді; 
тогда за молотьемъ Менья заговорила: «золото мелемъ мы,- мельница 
счастья дѣлаетъ Фроди богатымъ сверкающими украшеніями. Сиди въ 

Нотег, (М. XX, 105 1Г. 

Цитировано у Ііаігеіі ІІ| 8. 429. 
») У Апагео, 8. 504. 
♦) Еааа ііЬегз. ѵоп И. Оегіпг, 8. 377 і. 
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богатствѣ (-[юкойыо на пуху, пробу ясдайсд довольвымъ! нбо хорошо 
смолото» и т. д.). 

Приведемъ здѣсь еще днтовскуіо пѣсенку меАничихъ. котор&я своимв 
вступительными словами напомннаетъ древне-грѳческій обраэецъ иэь Лео- 
боса 

. 1. ВапѳіДеі, гаозеЪеі, 2. АІІѳіпе таЫ(*ісЬ, 

ІЬг МаЫеп8^еіпе! АПеіяе 8ап^ ісЬ, 

МісЬ сІйасЬі, пісЫ шаЫСісЬ аііеіпе. АИеіпв дгеЫМсЬ (Ііѳ (^оіпіеі. 
3. ЛѴагпт ѵегПеІзі ^и, 4. Ви дѵп^зіезі .іа \ѵоЫ 

О гатіет ^^ш?]іп^?. • О Неггеи^^ипдИп^;, 

Ааі' шісЬ агшзеіів Ма^чИеіп? Базз ісіі іш Ноі тсЫ зііге: 

5. Вій ап (Ііе Кпіе»> 
Ніпеіп іп ВіітрГе, 
Біз ап іііе АсЬзеІп 
Ніпеіп іпв 'ѴаввёК*... 
Агтвеіів шеіпе Та§е! 
1. Шумите вн, шумите, 2. Одна я мело, 

Медъвичине жамви, Одна я пою, 

Миѣ вспоминается, иажъ я моложе не Одна я ворочаю жернова. 

одна. 
Мнѣ все думается. 
Мпѣ не мелется одиой. 
3. Отчего ты не идешь, 4. Ты вѣдь знаешь хорошо, 

Милый молодецъ, Душа-ыододецъ, 
Ко мнѣ, бѣдиой дѣвушжѣ? Что я но спжу на дворѣ. 

5. По холѣва 
Въ болотѣ. 
И до плечъ 
Въ водѣ... 

Такъ и проходатъ мои бѣдные дни! 

Г. Штумме сообщаетъ подобную пѣсвю изъ Триполиса, въ кото- 
рой женщина, размалывающая пшеницу, даетъ выходъ своему горю по 

поводу неудачной супружеской жизни. Во всѣхъ этихъ пѣсняхъ замѣ* 

чается обідая характе])пая черта: оыѣ связаны съ положеніемъ рабочаго 
и содержать соотвѣтствеиную поэзію. совершенно несходную съ снѣснями 
мельниковъ» современной золотообрѣзной лирики, выражаюіцихъ общія чув- 
ства и въ формальномъ отношеніи, разумеется, пр им І.илцихъ ничего сход- 
наго съ ритмомъ молотьа. Вѣтреныя и водяаыя мельнияы не требуютъ 



*) Баіпов, ЬіиЪаиізсЬе Ѵоікііесіег. Ьегаи>?. ѵоп Ь. 8. КЬеза, Вегііи 1д43, 
8. 87 а. Первая строфа въ дервоііачальномъ тевстѣ звучитъ такъ: 

Ѵгкіі йлкіі, 
Мапо ^ігпаіев, 
Віп^бз, пе ігіепа таій. 
>) ТгіроІііалівсЫшіеаіасЪе Вбдаіітіііедвг (Іліряі^^ 1в94). 8. 60. 
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вообще никакихъ ритмнч<'скі!хъ работъ. И для рааінчныхъ видовъ руч- 
выхъ мельницъ ыеобходимы различный движенія тѣла, и дто, вѣрояшо, 
выражается въ ритнѣ относящихся къ нимъ напѣвовь. 

Вторую группу мндгочнслѳнныхъ рабочвхъ пѣсенъ мы встрѣчаѳнъ 
при ваготовлѳніи цряжи. Ими еопровождаютея всѣ болѣе важный части 
этого процесса: обколачиванье и трепанье АНа, пряденіе и тканіе. • 

Пѣсенъ при обкодачиваньи Ана сохранилось еще иного въ Вест- 
* фаліи и въ Рейнской области. Онѣ поются при отбиваньи зеленыхъ го- 
ловокъ льна, — довольно трудной рабоіѣ, которая производится съ по- 
мощью желѣзныхъ гребней, ветавленныхъ въ бревна стѣнъ овина; 
чрезъ эти гребни пропускаются полными пригоршнями стебли льпа. 
Обыі.нононно для такоГі работы собираются ііа-іюмочь парни и дѣ- 
пупіки деревни; пі.сііи. которыя поются въ тактъ съ протаскивапьемъ 
чреаъ гребень, носятъ характеръ рѣ:іп(»Гі насмѣшки. Но оігіі сливаются, 
иногда съ явиымъ подражаніе.мъ піуртапью греоин, непосредственно съ 
рятмомъ процесса работы, какъ въ слѣдуіощемъ примѣрѣ изъ окрестнозтен 
Дортмунда: 

Кг. 5. 

Воѵеп ап сіе Кбкеікідг 

Кет 8611 ^о! 

Ѵо Кйтті (Іег Іеокеіѳ ЙсЫикев дбг, 

Во зеіЬ еск поЬ. 

МіМеп иипег де Ьикеп, 

Вет веп ^о }0І 

Во аіі сіе Ше Рпке! 

Шпег оп 4Іе РШІе, 

І)о кгааі ст Іійііе, 

Кет 8еп ]о ]оІ 

1>и Ьескег, (1а Ьескег, коЬоІ 

Часто отдѣлі.иыя строки импровизируются, или въ пзвѣстныя мѣста 
вставляются имена присутствующихъ лицъ Мѣстами текстъ произно- 
сится запѣвалою, и хоръ только подхватываетъ припѣвъ; эти пѣсни часто 
поются поперемѣнно колотилыциками и вязальпіицами ^). 

Весьма родственны съ ними пѣсни при трепаніи лша; только онѣ 
поются исключительно дѣвушками и женщинами. При этой работѣ упо- 
требляется деревянное орудіе (трепало), состоящее изъ твердой части, 

*) Ср. Кеі^^егвсііеі а, 8. 94 ІГ, 188 іі. 

Подробпѣе въ ^аЬгЬис11 (іез Ѵегеіпз Гйг піесІогсіеиІзсЬѳ 8ргасЬГогзсЬип§, 
Лі?. 1877, 8. 152 Д". Г і г т е п і г 1і, ПеіИзсЫапаз Л^.ікегзіііптеп I, 8. 268, III, 8. 175. 
Егк и. I г т е г, В. Ѵоікзііесіег тіі; іЬгеп 8іп2\ѵеізеп. (5 ІІиГ^ Кг. 11. Егк-В61іте, 
и. ЪіесІегЬогІ, III, 8. 396 И. Тамъ же помѣщены и сіѣдующія аѣснд при трепа- 
ніи .іьиа. 
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лодставЕи, сооіавденной взъ нѣекодькнхъ паршшныхъ пластянъ, въ 
щели между которыив ветавлѳнъ одвоколѣнный рычать, на одновъ концѣ 
вращающійса около дерѳвявнаго стержня, на другомъ — енабжевный ру- 
кояткой. Высушенные стебле льна (или конопли) кладутся горстями на 
подставку и при движеніи вннэъ нѣсколько разъ притискиваются рычѵ 
гами, отчего деровянистыя части отдѣляются отъ волокна. Удары ры- 
чага ві. тактъ даиггъ гроыкій звукъ, который, осліі спдятъ вмѣстѣ нѣ- 
сколько трепалыднцъ, оставляетъ впсчатлѣніе весьма оживлоынаго рнтмн. 
Слѣдуіоііия двѣ пѣсни трепальщицъ льна исходятъ изъ Кулондхена 
{въ Мо])авіи). Содержаыіе обѣнхъ составляюпз шутдивыя насмѣшки, ко- 
торыя драдѣвіиотъ другъ другу треаадыщщЫ' 

^г. о'. 

1.ЕІ, теі ІіеЪев МаІсЬеп ьіе, 2.Ег іИгд всЬоп ѵевеп (Іеівег 

Ле(г І8І Ше ВеІЬ аи діг! Ап Ъгашеп Віапдраіг апЬап, 

*8 І8 еЬеп ап Аег А Ьгаапеп ЗКапдраІг 

ДсЬ ѵеІ88 (іеіп Геіпег КпескЦ 1)а8 ів а есііо 7леѵ. 

Ег \ѵагІ,'о{(ііс1і аііеіп; Еі, теі ИеЬѳ Ггізсіи' Ілез 

Ег шИ (ІісЬ еЪа Іюп. ^е^2 І5 (ііе Кеііі ап сііг! 

1. „ЭІІ. мои милая Мальхеиъ. теперь твоя очередьі Какъ разъ во время: 
я :т-лю твоего ловкаго мододца; онъ часто одалъ поджидаетъ тебя; онъ хочетъ 
^ыть съ тобой. 

2. Иаъ-аа тебя надѣлъ онъ коричневую шапочку, коричневую ша- 
почку — это благородное уірашеніе. Эй, ноя милая Лива, теперь очередь аа 
тобойі" 

№. 7. 

З.КГІІ2 ЗіеіУ сіег віеЫ ЬйЬзсІі Геіпе, 2. ^Vа5 \ѵигс1е йет пісЫ Ьгаѵе віеЬп, 
Ег ігй?»! а !>сІпѵаг2Ьгаиіі8 Ніивіеіп, \Ѵеі1 ег а Ьгаѵег .Тііп^дезвіі ів, 
1>аз Ніиіеііі зІеІіЬ іііш 1)гаѵе, А Ьгаѵег ипсі а іѴіпрг: 

Біо 8іеіі іКозіпа) сііе Ьаі іііп ^егпе. Оіе 8іепо і.ч усіюіі зеіпѳ. 

1. „Фріііцъ Штеффъ стоить красиво, ловко, на ііемъ іемиокоричневая ша- 
почка; шапочка сидитъ на немъ молодцовато, Знна (Рознна) хотѣла бы, нтобы 
онъ быль ея. 

% 2. Почему ему не стоять молодцовато? Онъ вѣдь бравый парень, удалой и 
ловкій: Зииа уже его". 

Пѣени за і^яжей часто упоминаются греческими авторани *); 
Виргилій заставляѳтъ Нереидъ пѣть за пряжей о любви Арея и Афро- 
диты. Извѣстна также пѣсня Пар цены въ Эпиталанѣ Катулла, о Пелеѣ 
я Ѳетидѣ которая припѣвомъ: 

Спггі(е, (іасепіев впЫетіпа, саггііе, Гиві! 
Бѣгнте, крутящія нить, бѣгите, веретена! 



Впгір. Іоп. 195. 806, ТЬеокгіЦ ХХѴН, 74. 
*) Оеог^ ІУ, 486. Дальвѣйшія подробвостн у ОгоіЬе, ВШег ваг ѲевЬісЬіе 
топ Вріппеп, ЛУеЬеп, Х&Ъеп. 2 АиЯ. (Вегііп 1875), 8. 288. 
*) Сагш. 64, 806. 
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тѣсдо прииыкаетъ къ народвымъ пѣешшъ за пряжей. Безъ сомнѣнія, этв 
дошедшія до насъ чрезь посредство автичноі искусственной поэзіи свѣ- 
дѣнія не даютъ вѣрнаго предтвіенія о формѣ и содержаніи пѣсенъ, ко- 
торый въ дѣйствятельности пѣли рабыни за своими прялкамп. Они ука- 
знвавт только обычаи, который въ подобныхъ обстоятельствахъ на- 
блюдается и въ настоящее время. Такъ. Мунго Па])къ разсказываетъ а 
негрнтянкѣ, оказапіпой ему однажды, нъ крайней ыуждѣ, радуніный 
пріемъ; затѣмі), давъ ему иодкрѣпиться и приготовивъ постель, она опять 
велѣла сноимъ дѣвупікамъ приниматься за пряжу хлопка. «Онѣ облегчали 
свою работу пѣніемъ. Одна пѣсня была, очевидно, яипровизаціей, такъ 
какъ я быль ея сюжетомъ. Мелодія была нѣжная и жалобная, а слова, 
въ точнонъ переводѣ, были таковы: 

>іг. 8. 

Бів Шпде 8ао8(еп, дег Ке^еп беі, 
І)ег агте 'ѴГеівае, во шйсі піі<1 ѳсЬѵасЬ, 
8а88 піедег шііег ипетев Ваишев ВасЬЬ 

Ег Ьаі кеіп "ѴѴеіЬ, (Іазз зіе Когп іЬт таЫе, 
Ееіпе МиНег Ш\і іііт ті( Міісіі <ііе ЗсЬаІе. 
СЬог: О ясЬеіікоІ йет Ѵіеіззеп Мапп ЕгЪагтеп, 

КісЬъ \ѴеіЬ поск Мииег 8ог@і ^иг <1еи Агшеп 

(Вѣтры- шумѣлн. шелъ дождь, бѣдиыи бѣлый человѣкъ, такой уста- 
лый и слабый, сѣлъ подъ навѣсомъ нашего дерева! У него иЬгь жены, 
которая смолола бы ему зерна, нѣтъ матери, которая наполнила бы ему 
чашку молокомъ. 

Хоръ: О, окажи мидосердіе бѣлому человѣку; ни жена, ни мать н& 
заботятся о бѣдномъ). 

Мы имѣѳмъздѣсь дѣло сънѣсней, принаровленной къ такту работы, 
чтб обнаруживается для насъ способомъ пряденія съ вѳретевонъ. 
Веретено €пляшеть>, оно само вертится рвтнически подъ пѣсни за пріГ- 
жей между тѣиъ, какъ хногочисленныя нѣсни пряхь, содержащіяся въ. 
сборникахъ нѣмецкихъ народныіъ нѣсенъ, раепѣваеныя за самопрялкой,, 
прннаровлены къ ударамъ ноги, приводящей въ движеніе прядильноѳ- 
колесо. 

При тканьѣ равномѣрный ходъ ткацкаго челнока и утомительность 

и однообразіе работы точно также побуждаютъ къ пѣнію. Уже у Гомера, 
богини, заыимаюшдяся тканьемь, сопровождаютъ пѣыіемъ свое занятіе 



Но Таіту, УегзисЬ еіпег дезсЬісЫІ. СЬагакіѳпвІік дѳг Уоікбііесіег ^еппаш- 
веЬег Каііопеп шіі еіпег (ІеЪегвіеЫ йвт ЬіеАвг аішегеіігор&івсЬег Ув1кег8сШ<^ 
іеп, 8. 88. 

*) Прянѣрн 7 Етк-ВдЬше IV, 8. 400 і 
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Спутники Одиссея 

Хіл-са X» хяі хоч>'&ѵ'<:в( хаі ауХаа іруа піХоѵхаі. • 

Перевод ъ. 

яОішостановивсь перехъ дверьми бопши ЦирцеН} съ ирекраснымн кудрянп, 
и усіышали ноющую прекрасишіъ гоіосоиъ богшію, которая, обходя вокругъ 
вѣчяаго (иетхЬняаго) сіанва, ваготовлвіа тоякуюі красивую и славную работу". 

ВиргиліД изображаѳтъ нанъ крестьянскую жизнь въ зимнШ ве- 
черь; куш» щепаеть лучину; 

Іпіегеа Іопртш сапін воіаіа ІаЪогет 
Агртіо сопіппх регсвггіі ресНпе іеіаз. 

Перевод ъ. 

Между тѣмъ. облегчая тяжелую работу супруга, 
Пробѣгаетъ нить прлжи При звучномъ рнтмѣ. 

Пѣсея утѣіііаегь за ди.иоіі ргяботой; она подкрѣп.іяегь торпѣяіе рабо- 
тающей женщины, которое, при медленпомъ успѣхѣ дѣла, можетъ нзмѣ- 
нить ей. Но ткаціай стапокъ пріімѣпіипаетъ сноіі рѣ;ікій звукъ: человѣ- 
мескій голосъ и ударъ бсрда сливаются вмѣстѣ; оии двигаются одидако- 
вшіъ темпомъ 

Чтобы привести и здѣсь примѣръ, который можетъ дать понятіе о 
содержаніи пѣсни, мы ааимствуемъ литовскую пѣсню ткачихъ слова 
которой живо шіпоминаютъ приведенный выше наблюденія вадъ мель- 
ничными пѣснями. 

Кг. 9. 

1. АІ8 ісЬ посЬ Ьаііе 2 АІ8 Ъвісіѳ ѵеЫеп 

2лѵеі ІіеЬѳ 5сЬ\ѵе5Іегй, Віе Сеіпе Іірітѵапсі 

Біе Ьеісіе ЛѴеЬегіішеп; ЛиГ псаеп \ѴеЬе$іаЫеіі; 

3. 1)іс 81ііЫс к1арр(еп, . 4. „О 8сЬ\ѵеі8еІ зіШе, 

Т>іе Кйтте Ыіі/Іеп, Іііг геісЬеіі Т>еи1е 

Ба заи^еп Ьеі(1е ІіеЫісЬ: Ѵоп ип^^, ііеа Ьеісіеп Агтѳп! 

5. "N^6011 Гогі ісЬ 2Іе1іе 6. \Ѵепа Іогі ісіі гіеЬе 

Аив Левеш ОоНе, АавАкЪг* йвл К&виеіп, 

Ба Іавз ІсЬ еисЬ еіп В&шпіеіп. І)а Іаав ісЬ еасЬ еіп РІШсЬеп. 

7. 8Ав( пісЬі Кааіеп 8. Іп теіпе Зіеііе 

Ап Казііеіпз 8іе11е Віпді іііг еіп МадсЬеп. 

КосЬ рСІаскеі о(1ег ]&(е(. МіШ (Ьеиегп ЬоЬа ЪегаЫеп. 



*) Оеот^, І| 291 ЯГ. 

*) Ср. ТІЪіШ.ІІ, 1, в6: Аіаае аіідоа вйвіііиае іехігіх орегаіа Мёпагтае Сапіаіі* 
в( аАрІаизо (еіа зопа( Іаіеге. 

>) ВагівсЬ, Баіпи Ваіваі, 8. 164 Г. 
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9. 'ѴГвпп іоті ісЬ гіѳЪе 10. ТУоЫ йЪег Меѳге 
Ли Ьппдегі Меііеп, ІІпсІ 8ѳе шід ^аваег, 

ѴоЫ ОЪег Месг ип(1 8ееп, І)а іг&сЬвІ еііі*бргдиѳ ЬЫѳ. 

Іі.Біе Ьіпсіе ^ѵйсіізеі 12. АсЬ ОоН, асіі іхгеііѳ, 
Віе ВІШсг {?гйпеп, Би ІіеЬез ОоНсЬеп, 

Рег ^ірГеІ 5сЬ^ѵаиісе^ 1еі$е. \У^1е віѳпі шеіпв Та^е! 

13. Еіепсіег \ѵоЫ посЬ 
АІ8 МеѳгезГізсЫеіп 
Іш бгиасіе (Іег Сге\ѵй88ег!** 

(Когда еще были у меня двѣ мн.іыя сестры, обѣ ткачихи, когда 
онѣ ткали тонкіе холсты на іюныхъ ткацкнхъ стаЕкахъ, трещали станки, 
блистали гребни, обѣ он1> ми.ю пѣ.іи и т. д.). 

Къ наиболѣе иіітересиымъ рабочимъ пѣснямъ принадлежатъ вирши 
кружевницъ въ Рудныхъ горахъ. «Ими пользуются, чтобы усилить приде- 
яЕаніе рдботницъ, согласуя движеніе иглы съ тактоиъ стиховъ». Ихъ не 
невѣе девяти всѣ онѣ отличаются очаровательной наивностью, напо- 
миная во многомъ дѣтскія пѣсни. Привожу одну изъ нйхъ: 

Кг. 10. 

ІЬг Тес1і!'г, ^іЫ 26 Коскеп 
МнсЫ И ЕЫи Вогіеп, 
1т 2\ѵеИ\! и іесГг еЬашт. 
Наі 1 [;езсЫа<.'йп, 
Наі 2 8е5с1і1а<і;еп. 



Наі 12 девсЫавеп. 
Вшшив'в Мапивз ВгпдѴ 

ВіепзНд Ііопд: ііГг іш Ьий'г, 

1)е Міи\ѵос1і І8 (1е ЛѴосІі ЬаІЬ аиз 

'п БагзсЫі^,' веі капе Вогі'п іт Наиз. 

'п Ггеііій ідіііі^ (1с МиН'г аиз, 

'п йипііоЪпсі \ѵісіі'г еі, 

КосЫ 811 циЬ'п ИіегзсЬЬгеі: 

Ргеі Маип'1 Еіег пеі, 

Б ЬаІЬ N1688*1 ШѴт пеі; 

^ег г&сЬ( векИрр'К Ьаі;, 

Еа & (1'гЬеі веі. 

Б'г ГисЬз діпд ІП5 Кгаиі, 

Бе $гтпе В1еи'г ігозз^г гаш. 



УоІкзІіеЛгг аиз (Іеш Ёг2^еЬіг|^е. бее. и Ьегаиз^. топ Ьѵ, АИгесІ Миііег. 

2 АиЯ. АппаЬегб 214— 22Г). 

') Это кыраженіо иооощс употребляется, ког.іа женщины или дѣвушкл ііріі- 
ходягь въ воііу-ішбудь ііъ ГОСТИ сь работоіі, хотя прлдепіе уже не въ уаотребленіи. 

Ирпыѣч. надатедя. 

Оідііігѳсі Ьу Соо^іе 
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І)е в&іп иев8*г Меи^— 

ІЬг Кирр*1т&(], 1а88( еісЬ пѳі Ъеігіеіів. 

Бе БЫ І8 кгатр, 

Ве 8с1іаг І8 зіитр, 

)Ѵепп КІіррЧтасІп ГШІ иосЬ е кш^*^ Зігатр *). 
8аві^ а, ше ѵіеі? 

Посіѣ дтить виршей говорившая прядуѵываетъ каждой дѣвушвѣ 

подарокъ въ видѣ награды за прилежаніе: 

І)и кгІ8І еіі Иоск, . 

Ви кп8( еп Ни!, 

Ва кгівк о ТісЬ*1 н т. д. 

Произношеше стиховъ представляетъ яѣчто среднее между ііѣніемъ 
нречитативонъ, подобней большей части дѣтекихь пѣсенъ. Это— единствен- 
ный, иэвѣстный ивѣ случай, когда развнтіе кустарной промышленности 
ДАЛО поводъ къ нозникновенію рабочихъ пѣсенъ, тѣмъ болѣе занѣчатель- 
ныхъ, что жалкое положеніе кружевницъ, оовидинону, даетъ нало простора 
для веселья *), 

Родственныиъ съ прядильно-ткацкой работой является плетеніе ро- 
тояБЪ, корзинъ, сосудоиъ: оно ііриііадлежить, подобно первой, къ рабо* 
танъ, тре6уюш.имъ ыаибольшаго терпѣнія. Мы находим ь. ііоэтону, н здѣсь 
рабочую пѣсіію ^), хотя едва ли возможио представить себѣ рнтмъ ЭТОЙ 
работы. 

Вообще, если мы хотнмъ выяснить яіиенія. отиосяіціяся преиму- 
щественно къ жизни первобытныхъ народовъ. намъ сл ^.дуетъ прибѣгнуть 
къ средству, къ которому такъ часто сь успѣхомъ обращается этно- 
логия, чтобы ПОНЯТЬ нысли и стренленія некультурныхъ человѣческихъ 
раеъ, нненно: къ жизни дѣтей. У этихь послѣднихъ нн находимъ рит- 
ническія движенія съ пѣньенъ почтя во всѣхъ играхъ. Виѣстѣ съ 
тѣмъ ны ножеиъ указать и особенно тиничныя пѣдни съ такюнъ ра- 
боты. Наиболѣе распространенный пѣсни при производствѣ плетеній нэъ 
дуба тѣ, который поются при обколачиваніи коры для изготовленія яво< 
выхъ свирѣлей. Ниже помѣщены два принѣра, первый иаъВестфалія ^), 
второй прнведенъ по устному сообщенію изъ Нассау. 



*) т. е. длинный конецъ въ ихъ „числѣ". 

„Кіорреізаск"— мѣшокъ при плстенін кружѳвъ — игралъ и прежде извѣст- 
ную роль ііъ народно» пѣсиѣ Рудньгхъ горъ. Ср. въ упомянутонъ сборнмкѣ, стр. 88, 
116, 120, 154, Кг. 95. 8. 155, Хг. 99. 

') Это несомцѣино подтверждается у ѵ. (1. 8іеіпеп (срав. выше стр. 22). Пѣснь 
ихвтвлыцицъ корзявъ „въ малайской формі", сы. у А. СЭіатівзо, СеіісЫе (7 
АііЛ. Ьеірс» 1843), 8. 140; 

Иаъ УіегівЪ'аЬгв8сЬг. і. МавікігіііепасЪаГі. УШ, 8. 509 (. 

0ідіІі2ѳсі Ьу 
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Кг. 11. 
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каш 1а - ее Каі-іеп ап ип паЬш М'ет сіаі Ьіірр-кѳп аі ил 
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ер дог-теі іо Ноі • іе, (о НоІ • <е бірркеі), ігаіі по пісЬ »Г, ік 



I 



во • ^ ^-юоГп Корр аГ, Корр аі, Корр аГ. 



Кр. 12. 

8ай, 8ій ЛѴѳісіеІшІг! 
Вѳг Васкег 1іа( еп' іап^е ЛѴоІГ; 
ЖегИ еп іп де бгаѵе, 
Ргѳ88еп*л (ііе іапве Ваіѵе. * 
МадАег веЪ тег еіпепРГеппів! 
ЛѴаз \ѵі11§і (1ѳтіі*аетРГѳшіів<1іі?'' 
ХіиІоЬ-Ье каГе! 

„ЛѴаз \ѵі1І5і (1е шіі йвш КшІеІсЬе (1и'Л 

Зескеісііо паЬеІ 

„ЛѴаз ЛѴІІІ5І, (1е пиІсіѳті8ѳскѳ1с1ів(іи?*' 
Біеіиегсііег Іезе! 

„Іі^ав игіМ тіі «Іе ШпегсЪбг до?" 
УбвѳІсЬе ѵгегіёі 

«'^ав ае тіі дет УОвеІсЬе аа?<< 

Вгоге, Богѳ! 

ѴореІсЬе тІІГвт Оѵѵе; 

РГеіГсІіп іпи<;8 дегоге. 

Ѵ(38е1('1і(' иГГт Басіі! 

1)а53 (]а8 1*Г(м1с1іе ^ѵиііо, \ѵи11е кгаск'! 

(Сочиая, сочиак нва! 

У пекаря молодой волкъ, 

Іфосилъ овъ его въ яму, 

Кіюетъ его ноіодой воронъ. 

Мать, дай нвѣ пфешігъ! 

Зачѣмъ тебѣ пфеногъ? 
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Куплю иголочку! 
^іачѣмъ тебѣ пголочка? 
Сошью мѣшочекъ. 
Зачѣнъ тебѣ нѣшочѳкъ? 
Положу іъ него вАнушкн. 
Зачѣнъ те(№ камушкн? 
Буду бросать въ птичокъ. 
Зачѣмъ тебѣ птнчко? 
Вгоге. 5огс! 
Птнчка на печкѵ; 
Дудка запграетъ. 
Птичка на крышу! 
Дудка разломится 1 

Этоть наиЬвъ произносится съ сильно выраженнымъ рит'момъ. Каж- 
дому слогу съ удареніемъ соотвѣтствуетъ ударъ по куску ивовой вѣтки, 
съ которой должна быть снята ко](а. ОсоГ)енно достоннъ впиманія здѣсь 
иисходящій метръ въ рѣчи ребенка рядомъ съ восходяишмъ въ вопрослхъ 
иатери, а также выпаденіе двухъ слоговъ безъ ударенія въ первой строкѣ '). 

Подобныя пѣСЕН ооютея въ восточной Фрисдандіи, причемъ 
яз!.ікоііъ церковнаго колокола школьники ударяютъ въ стѣнку по- 
слѣдняго. Сообщенію мовхъ друзей *) я обязанъ слѣдующимн двумя 
пѣснями: 

N^. 13. 

Віш, Ъаю, Ъеісгіоіі 
^ЛѴеІ і.ч (іег (161?" 
Лап Роккеп 

Міі 8Іеп кгитіпе Зіоккеп! 
„\Ѵе1 баі Ьшп Ьейгаіеи?" 
Бе Вапкеа «п д» Ваѵеп. 
„Жві ваі Ьпт тѳгіааеп?'' 
Іаптаіш гаіі віѳп Вйдеп. 
„ЛѴеІ заі Ьит ѵегзіпдеп?" 
Ве Ліезіег іпіь а1 зіеп Кіппѳг. 
„Ѵ^'с1 заі Ьит ѵегргѳкеп?** 
Разібг ті( 8іеіі 1)екеи- 

Бии-бан-бойерлотъ! 
„Кто же это танъ?» 

ІТокенъ Яеъ то пдетъ, 

Съ кривой дадвой овъ и т. д. 



^ ') Д&іьнѣйшів врихѣрн пѣееаь пря ешшанів іуби, вѵ. ^ РігтевісЬ, I, 

8. 121, 131, 230, 295, 352, 426, 442. ІГ. Я. 102, 501. ІІІ, 8. 175.2<ас1іг. Лг Ѵоікв- 
кипае ГѴ, 8. 74. 8ітгоск, В. КіпдегЬисЬ 648—660. 

Первая отъ пастора В. .Іюпке въ Маріенгофѣ, вторая — г. Каш X. I, 
Влюмкера. /г 

Оідііігѳсі Ьу Соо^іе 
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Хг. Іоа. 

Нчікі іаЧ, Таи, ІІиікІ іпЧ Таи, 
МезІегоЬш &сЫорі посЬ Ьу 8Іеи ЬѴаи. 

Собажа ва ваватѣ, собака на цѣпк, 
Тажъ н нашъ ховяннъ у своей жены. 

Здѣсь можно напомнить еще о многочиелевныхъ дѣтскихъ пѣо 
няхъ, подражающихъ движеніямъ и рабочему шуму различныхъ ре- 
меслъ *). Въ восточной Фриіиаіідіи ііі)ні'Онариваютъ: {8пі(1сг зе^і) порт- 
ной говорить: «(ІОГ Ьаіі^Гп 8іиск8рек»; ЗсЬогааког (баііімачнпкъ): <.к\ѵіІ 
<іег піх ѵап 1іеЬЬеп>; \Ѵеѵег (ткачъ): зтісі тГі тап 1іеег!> Візкіег (сто- 
ляръ): <.(іог Ьезі, (іог 1іе8І!> ^), чтб исходить, повидимому отъ домаш- 
иихъ крестьянскихъ рао(іті>, которыя обозначаются наглядной передачей 
рнтмичеежаго дввжеаія ихъ орудШ. 

Напротивъ, должно казаться удивительнынъ, что между, такъ ва- 
шваеннни, ремесленными нѣснями *) почти не ветрѣчается ооб- 
етвевио рабочшп» нѣсенъ. Только пѣсня нодмастерьевъ-кузнецовъ, возник- 
шая не далѣе ХУІІ вѣка, оказывается по своему ритму настоящей 
нѣсией съ рабочнмъ тактомь Мы лрнводимъ ее: 

Кг. 14. 

8. АиГ, ІІ1Г Сгезеііеп, 
База Ьоі'т Егііеііѳп 
Боа Штшеіз ^езсЬѵіпД 
Веі Наттеііиііеп 
А 08 ипзѳгп 2б11еіі 
Бае Ьіссііеіп Ъедіапіі 
•1. Біѳ ШІШЙ ІюгсЬва 
Веіт ГгаЬзіеп ЗІог|2:еп 
ІІіиІ ІіаЬвіі ип8 БапкІ 
Ітіет \ѵіг 8ог<гріі, 
Иш ііісЫ т Ьсг^оп 
Каз^ К1сі(іег ппё Тгапк. 

Переводъ: 

„Ладно, ребята, пусть подсвакиваеть жегЬао. что накалено: на ваопі міста, 
поближе кь краямъ наковальни, чтобъ грохотала и сверкала иолнія. Тавъ будемъ 
ковать и снѣло расплющивать вѣрвннъ ударонъі Наше дѣло выбиваться лвъ 



') Ср. 8ітгоск, Баз (ІсиігсЪе КіпсІегЬисІі Хг. 422 01 н ВосЬЬоІх» 
Аімватіізсііез Кіп(1егІіеЛ ип(1 Кіп(іепріе1 аш Лег 8сЬѵеіг, 8. 192 С 

*) Сообщеггіе папоуіл .Іюпке. 

') Ср. І)сиізс1іе І1аіи1\\ егкзИейег. Сез. и. Ьегаиз^. ѵоп О. ЬсЬаоіе, Ьрг. 18в5» 
X ЕгІасЬ, Г)іе Ѵоік^іікчіег сіег ЬеиІзсЬеп 1, з. Кі2 1Г. 

*) Старѣіішііі текстъ »ь М. АЬеІез Ѵіѵаі 0(1ег во^епаішіеп кипзІІісЬе Ііпогсіиші^, 
4 Піеіі. КйгпЪегв 1673, у ЕгІасЬ, I, 8. бОв. 
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1. ХѴоЫаиГ, Стеьеііеи, 
МасЫ ѵѵі(іогргё11еп 
Ѵош Ёівел, ^аа ЬіігЦ 

. Ап еогеп І^ІІеп 
Беа АтЬовв 8сЬѵе11еіі, 
База (Іовпѳгі вп^ ЫіШ. 

2* Да, Іазаі апз зсЬтіесІеп 
Ц"п(і ѵѵаскег ^ііісіеп 
Міі гісііііцет ЗсЫа^! 
Шз І8І Ы'8сІііе(1еп, 
Сгаиг ш егтііііеіі 
ВІ8 пш деп Міиа^. 



РАВОЧІЯ ПФСВЕ. 89 

силъ до полудвя. Ну, мо.тодды. чтобъ прп разсвѣтѣ скорѣй ііѣспя раздалась И8Ъ 
нашихъ кузинцъ иодъ удары молот.і. Пѣтухи ііасі> глушають рапппмъ утромъ 
и благодарпы зато! Это намъ поможетъ не брать въ заѳмъ на харчей, на цдатья, 
ни наинтковь". 

Очевидно, каждый слогъ съ ударопіемъ соотпѣтстиуотъ тяжелому 
удару по раскалрнпому жолѣзу, а каждый бозъ ударенія — болѣе легкому 
ііод[ірыгиванію молотка на наковальнѣ. Не менѣе характеренъ приаѣвъ 
бочаровъ ■): К«вЫшіег. 

"\Ѵ0 8ІП(1 8іе? 

Ніег зіисі 8Іе. 
Ьаззі аасЬ Ьдгеи! 

Боіары, 

ГдѢ «Ъ ОЕВ? 

Вотъ ови. 
Послушайте ихъ! 

Но вообще пѣсни съ тактомъ работы встрѣчаются гораздо рѣже въ 
сферѣ болѣе развитой прохышленвости, чѣнъ въ старомъ зашфу- 
тохъ домлшнемъ хозяйствѣ, гдѣ онѣ сохраняются всего дольше. Пря- 
чина, почему работы при обработкѣ натеріала являются бодѣе обду- 
манными, чѣмъ при добыванін его, заключается, конечно, не въ томъ, 
что однѣ проіізподятся дома, а другія въ полѣ, но, вѣроятно, въ боль- 
шей утомительности первыхъ. Кромі. того, съ пводеніемъ въ употреб- 
леніе лучшихъ орудій и уті{;і[)и ігь сельское хозяйство, иимѣиястся спо- 
собъ работы и убываетъ число і)аб()тъ, совеі)Иіаюіцихся съ ритмической 
соразмерностью. Достаточно напомнить о ііамѣнѣ заступа плугомъ! ІІа- 
конецъ, и переігЬны въ аграрномъ строѣ. когда изолированная работа 
все бодѣе заступ аетъ иѣсто обществеиныхъ работъ прежняго времени, не 
остаются безъ вліянія. 

Для нашего взгляда, обраэовавшагося на почвѣ наблюденій совре- 
меннаго сельскаго хозяйства» кажется нѣсколько страннымъ, что харав- 
теръ пѣеенъ еъ рабочямъ тактомъ встрѣчается въ многочисленныхъ пѣс- 
няхъ» сопровождающихъ различныя работы въ полеводствѣ и вшюдѣлін.. 
Т%мъ не менѣѳ, какъ покажу тъ нѣкоторые нижеприводимые принѣры, 
нѣсни такого рода можно найти* и на болѣе раннихъ ступеняхъ 
развитія. Р>ъ Кашмнрѣ еще досихъпоръ посадіса ніафрановыхъ луковицъ 
производится подъ «тягучіс меланхолическіе напѣг?ы, не лингеппые извѣст- 
ной красоты ) ^). а Ши-кингъ содержитъ слѣдуюіную ігіісыю ііололыциц.ъ 
подорожиика XII столѣтія до Рожд. Хр. ^}. 

у ЗеЬаде, 8. 7. Вояможяо біио бы привести адѣсь іі пѣсвн трубочпстовъ 
и точяльщиковг, жоторыя обѣ поиѣщеви у Егк в ВбЪтв Ш, 8. 452 Г. (Нг. 1689 
сиі. 16, 40). 

*) ЕЫегз, Аіі іпг1і?с"!іоп ГПглЬміЬиГеіі (Всгііп 1Й94^. I, 1-25. 
') Кіпаііскимъ токотомь о6я:іаиъ я любезности г. Коіірадіі (^^. Сопгайу); 
переводъ находится у Зігаизз, 3. 73. Оідііігоі Ьу Со0§1е 
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Кг. 15. 

1. ТіізУ а-(Ь8&і Ш| 
рок-уёп, іЪзМ І8І; 
іЬ8^і іЬзкі Гйи-і, 
рок-уеп, уеіі Ізі. 

2. ТЬз^і іЬзМ Гаи-і, 

рок-у^п, ІзіисЬ Ізі; , 
^ ' - іЬз^і Гйи-і, 

рок-уёи, Ііиеіі ізі. 
В. ТЬвМ (Ьвк! Г&ц-і, 

рок-уёп, кіеЬ Ы; 

іЬ^і (Ь8&1 і&и-ь 

рок-усп, ІіеЬ Ізі, 
1. РПйскеІ, рГІйскеі ХѴееегісЬ, 

Еі іа гм ипй рЯііскеІ іЬп! 

РЯискеі, рПискеІ ЛѴедегісЬ, 

Еі ^а 2и, іііг гискеі іЬп. 
• ' 2. РПйскеІ, рПаскеі ЛѴеёегісЬ. 

Ёі іа ги, егёі еіСѳі іЪп! 

РСаскеі, рПаскѳі 'Ѵ^евегісЬ, 

Бі іа 20, епівігеііеі іЬп! 
8. РПискв!, рЯаскѳІ ^едегісіі. 

Еі ги, пип раскі ііш еіп! 

РПискеІ, рПпскеІ \Ѵеіі;егісЬ, 

Еі ]'а 211. іши заскі іііп еіп. 

Полите, полнтѳ ііодорожникъ, и т. д. 

... рвпте, собирайте, скдадывайте его въ мѣшокъ! 

Пѣсни при жатиѣ, пъ особенности пѣепи жнецовь '). встреча- 
ются также часто; по принадлежность ихъ къ этому роду пѣсенъ иногда 
сомнительна: такъ, пѣсни баварскііхъ жнецовъ Шмеллеръ ') считаегь 
только аккомпавнмевтонъ къ танцу. Такимъ же образомъ, сюда не должны 
быть относимы и паетушескія пѣсвн ^), тогда вавъ пѣет при доемт 
представляютъ настоянця пѣсші съ рабочимъ тактомъ. 

Изь ох<тнтьшь пѣсенъ моглн бы быть причислены сюда раавѣ 
. только пѣсни выступающихъ въ тактъ африкансквгь охотниковъ на ело- 
новь Наоборотъ, рыікти пѣеии въ болыпинствѣ случаевъ но праву 
могутъ быть признаны рабочими пѣсняни. Уже Діодоръ сообщаеіъ объ ихті- 



*) РігшвпісЪ, Ш, 8. 6Э1, 687,698. ВагівеЬ, 8. 168.— ІІѢеая прясрывмы 
х]іідя въ Богешн у Егк-ВдЬше Ш., 8. 686. Шуточная пѣсня еобяратеоьвнцъ вяно- 
града пъ Кессеніхѣ б.іпаъ Бонна, 8 
Вауег. ШгіѲгЬисЬ, П, 587. 

') Ор. КігтспісЬ, 1, В17 і., Ш, 492. 

*) ІаЬгЬ. (і. Ѵег. і. піесІеМ. ЙргпсЪГогзсІіипл. ІЬ^. 1878, 8. 87. 
*) В и г і о п и. 8 р е к е, Ехресі. 8. 355, 359 (Ап(1гее), 
«) Ш, 10. 

Оідііігѳсі Ьу Соо^Іе 
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офагшгь, Ч!іо они при своихъ рлботахъ ободряяггъ другъ друга 
нішѣвамн безъ сіовъ (іѵар^ра; фб»;), н Фрейсіне приводить 
■аъ Новаго Южнаго Уэльеа пѣеню женщинъ за рыбной ловлей, вь кото* 
рой, повидимому, должно наглядно выражаться рязяатываніе ѵлв наматы- 

ваніе сѣти: 

Кг. 1в. 

Аіадіо. 



Тект пѣени не имѣетея у ваеъ; вѣроятяо, онъ состоить, какъ во 

многихъ подобныхъ случаяхъ, илъ 6езсмыел(чиіыхъ звуковъ, которые на- 
блюдатели не иашли достоГшыми зіписп. Весьма замечательный примѣръ 
этого рода отмѣченъ Эмнлемъ ІІІмндтомъ вьюжной Иидіп. Это — пѣсня 
рабочнхъ. которые, съ помощью колесъ, удаляютъ съ запруженыыхъ ри- 
совыхъ долей воду, и звучитъ такъ: 

Кг, 17. 



^^^^^ 



Раіи Раііа пі • <1аг. 

Эти монотонные напѣвы въ Индіи поются хорохъ женщинами и 
мужчинами, и. поэтому, быть можетъ. прапильнѣе было бы помЬстить ихъ 
въ нашу третью группу; между тѣмъ мелодіи египетскихъ водокачей — 
несомнѣнно одиночный иѣсни. Іірнводимъ примѣръ, записанный Ікллото 
близь Эснеха і: 

Кг. 18. 



ы 

д » { » г * I Ф^Р-Л — - ^ — ц,- 




Вода черпается съ помощью прикрѣпленнаго къ горизонтальной 
балкѣ рычага, который на одномъ концѣ несетъ грузъ, на другомъ— 
сосудъ. *Этимъ сосудомъ вода поднимается на высоту около восьмн і|іутовъ 
въ пріемникъ, представляющій собой выдолбленный жоло6ъ>, а затѣмъ 



*) Ѵоуав^в аиіоиг шопсіе, цитир. у К. На^еи, Таі". Иі.— Иапропіиъ, лнгов- 
ская пісвшиі у ВагімЪ, 8. 1в8| пе отяослтся сюда. 
Неіаѳ пасЬ вйсішсііаіі, & 193. 

По Еіевеігвиег. Ъ\ь Мивік дег АгаЪвг (Ьеірхів, 1842), ТаГ. XXI, Кг. 23. 

0іді!і2ѳс1 Ьу Соо^іе 
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направляется на орошаемую землю *). Очевидно, эта машина относится 
къ весьма древнему времени, и работа на ней донельзд утомительна а 
однообразна. 

Область распространенія этихъ пѣсенъ у дикихъ народовъ едва ли 
можеть быть очень большою. Намъ нзвѣстна, напр., пѣснь иаорисовъ, 
которая пѣлась во вреня татуирован! я. Ратцедь сообщаоть изъ 
нея слѣдующія строки: 

Мг.19. 

^е(1е Ьіпіе \ѵегс1е дего^еп! 
Лп сіот Коірег (Іся р:г05ярп, геісЬеп Маппез 
Ьа58 (Ііе Кі.цигеіі зісіі ЬйЫсІі ^езіаііеп; 
Аіі (Іепі Маппе, іісг ііісЫз гаЫеп калп, 
МасЬе 8Іе кгитш, Іаззе зіе оКоп! 

Каждая липія пусть будетъ проведена! На тѣлѣ знатнаго, богатаго чеіо- 
вѣка фигуры должны быть красивы: па т і.л і, человѣіса, который НИЧЕГО Вв ножѳть 
заплатить, дѣіай дхъ кривыми, оставь ихъ некончениымиі 

Изъ другихъ оообщеній мы знаѳиъ, что у папуасрвъ были особые 
пѣсни при обрѣзаніи *)г а у данакилёй — особая пѣсня для испол- 
няемой свѣдущиия жевошвами йвфибуляціи Мы не можемъ говорить о 

томъ, какой характеръ ііосятъ эти пѣсни. такъ какъ мы знаемъ слпшкомъ мало 
объ операіияхъ, которымъ онѣ соотвѣтствуютъ. и о происходянціхъ при 
этомъ обрядахъ. Но многимъ ли изъ насъ извѣстенъ теперь настояш.ій 
характеръ колыбельныхъ нѣсенъ ''), такъ ловко приыаіюіілеиныхъ 
къ качанію колыбели, которую мать толкаетъ ногой или двигаетъ рукою! 
Несомиѣино только, что склонность нревращать каждое продолжительное 
дѣйствіе въ ритмическое, сопровождать каждую работу пѣсвей, лежнтъ такъ 
глубоко въ природѣ первобытныхъоародовъ^ что она должна быть заиѣчеиа 
каждыиъ наблюдателенъ, имѣющвмъ способность къ тому. Когда Маккэй 
въ 1877 г. строилъ въ Восточной Африкѣ дорогу и мостъ, онъ писалъ 
объ отношевіи къ дѣлу тузенвыхъ рабочихъ 

сВъ безлѣсной мѣстности мои людп работають болѣе въ разсыиную, 
а иногда нѣкоторыѳ остаются позади, чтобы свалить гига№ск1й баобабъ, 
передъ которымъ инструменты почти беэсильны. Но пропикая въ чапіу, 
они держатся всѣ вм'ЬсгЬ и подбодряютъ другъ друга пѣиіемъ, которое 



*) Опнсапіе и лаображепіе у Б. ДУ. Ьапе, 8іі(ѳп ОеЪг&асЬв іег Ьеаіісреп 
«Бвуріег, йЪега. топ Хеѵкет^ 11, 8. 168. 
V Убікегкшіае, I, 188. 

*) На^еп. 8. 14 — Ср. РаитвсЬкв, ІГ, 8. 212. 

») Ряпііізсііке, 8. 175. 

») Іірнміри у Егк-ВоЬте, О. ЬіеаегЬогі Ш, 8. 679 ГГ. 
') Тамъ же, 8. 50. 

Оідііігѳсі Ьу Соо^І 
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наи вовеѳ не нмѣетъ илн ■мѣеть мало емысля Одна такая пѣвенка, 
которая была сложена, чтобы доставить мнѣ удовольегвіе, говорила: 

Хг. 20. 

ЕІ1, е1і, ш5ппйи шЬауа 
• Ти 1<аиі шііі * 
Та вп(1е Ціауа. 

• 

чт5 въ нереводѣ оэначаетъ: «О, бѣлый человѣкъ не очень эолъ; онъ 
срубаеть деревья, чтобы едѣлать дорогу, по которой могли бы придти 
ангдичаве»! 

И здѣсь мы пидимъ ііеобыь-цошчтуи) легкость іімпровизациі, і;акъ и 
въ ме.іьинчьихъ и ирнди.іьиыхъ пѣспяхъ; и пдѣсь та же тѣоиая связь 
содержанія съ лр'дстоятей задачей раГюты — иротинопо.южно тому, чтб 
мы находимъ въ иародііыхъ п искусствепныхъ пііспяхъ, которыя у куль- 
гурыыхъ иародовъ поются теперь, по большей части, за работой, пере- 
давая одно и то же, чуждое рабочей сферы содержаніе въ ритмически и 
иелодічески самостоятельной формѣ. Всѣ пастоящія рабочія пѣсни, — чтб 
должно быть твердо установлено. — ииѣютъ рвтхъ, опредѣляемый работой» 
во темномъ, въ каконъ онѣ поются, онѣ могутьвъ свою очередь оказывать 
вліяніе на ходъ работы, Какъ это воздѣйствіѳ отражается психически и 
физіологически,>-ны здѣсь разсматривать не будемъ; несомнѣнно только, 
,что оно существуётъ и, какъ показываетъ опыть, не ограничивается 
одними людьми. Какъ темпъ музыки пли пѣсни сообщается марширую- 
щему войску, такъ и кавалерійскія и цирковыя лошади сообразуются съ 
иимъ ііъ своомъ аллюрѣ; у арабовъ есть даже особыіі родъ пѣсоиъ для 
хода верблюдовъ (Насіи) и особый для лошадей (іішііаіі). < Смотря 



*) Подобное тому сообщаетъ Да. ути, Тгаѵеіь іп АгаЬіа ііеьеііа (I, р. 459)^ 
„Громкое пѢніе бедуиноиъ за работой »аключаеі-ъ въ себѣ иодборъ трѳхъ им четы- 
рвхъ' еяовъ, прлчеиъ другой отхлмжается въ риѳму, но са»ня слова— >первыя, вакія 
прподятъ В8 ухъ, ж иногда почтя безъ всякаго смысла. Прооѣвъ строфу, они на- 
чівають новую". 

Е8^иіз§е Ьі8іо^і^ие 1а Мизі^ие АтаЪе аих Іещрв апеіепа еіс. раг Аівхапдге 
СЬгі8Ііапоѵі<ясЬ, Соіо^^пе, 1863, р. 12 (переводъ съ фраицузскпго): .„Тегендлриыя ска- 
.чанія арабскаго тіаргпп гоимрятг, что ііериьпмі піснямп были ііѣсиіі поюищккот. 
ііерблюдопг. ободриичиія диііжоніе ;ітихі. жі!і!отіи.і\ ь. ІѴпі ііѣсии псѣ с<)С'г;інлеиы оолѣе 
или меиѣе иь 'ѵтіккмь и іомъ же риімі., иереходячть илъ одной апохи иъ другую и 
шіѣютъ общее лроисхождоніе, ведущее начало оть Модхара, одного изъ ораотцовъ 
арабсхнхъ плеяевъ. Вотъ что говорить легенда: Модхаръ, сывъ Ниаара, сына Мадда» 
сына Адуана, оФладалъ голосонъ ивлоднчесхаго звука и невыравяиой сладости. 
Однажды, путешествуя, овъ упалъ съ сѣдла и слохалъ руку. Страдавіе «вырывало у 
- него крики я ясалобы: „уя\ уасІаЬ! уа! уаШІ" повторялъ сиг. со стояомъ^ т. е. „аб, 
моя рукаі ай, моя рукаі** Въ янтонаціи его голоса, въ яодуляціяхъ его ясалобъ было 

Оідііігѳсі Ьу Соо^е 
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по тому, поетъ ли всадникъ (вли погонщикъ верблюда) въ эднедленномъ 
иди ускоренномъ фѳмпѢ, животное идетътѣмъ иди другимьходомь»«)« Эти 
факты еще бодѣе подтверждаютъ занѣчаніе Маквэя, что негры при ра- 
ботѣ «ободряютъ другъ друга пѣніеиъ». На ряду съ этой односторонней 
зависиностын темпа работы оть темпа пѣнія является еще другая, проти- 
воположная ей — завиоимооть ритма пѣнія отъ ритма работы. Слова пѣени 
не иогутъ сдѣдовать ни т каконъ другомъ порядкѣ сдогрвъ (съ ударе* 
ніемъ и безъ уДаревія, длинлыхъ и короткихъ), какъ только въ томъ, 
который соотвѣтствуетъ смѣнЬ рабочей эпергіи въ отдѣльныхъ движе- 
ніяхъ тѣла. Двѣ слѣд)Юіи.ія группы позволять представить это яснѣе. 



2. Работы съ перемѣннымъ тактомъі 

Работы съ перемЬііііііімь таістомъ, пасколько мы нъ состояніи обо- 
зрѣть ихъ, сводятся всѣ къ движеніямъ, состоя іііимъ изъ ударовъ и толч- 
ковъ. Поэтому онѣ нздаютъ сами болѣе или меііѣе громкій зпукъ въ тактъ, 
а, при участіи въ нихъ, по крайней мѣрѣ, двухъ работпииовъ, также н 
тоническій ритмъ, возбуждающш къ дѣятвдьности. Итакъ онѣ не нуж- 
даются, повядимому, въ дальнѣйшей поддержкѣ человѣческаго голоса. 
Тѣмъ не менѣе, рабочіе напѣвы мы находииъ и здѣсь; такимъ обраеомъ, 
-.рі^іота поддерживается двойнымъ тоническимъ ритмомъ; звука работы 
пѣнія, и когда оба находятся въ созвучіи, тогда относящіяся сюда пѣсни 
получаютъ особый ивтерѳсъ. Къ сожалѣнію, число ихъ крайне ограни- 
чено, и еще болѣе скудны свѣдѣнія обь ихъ примѣненіи. 

Пѣсни молотильшиковъ естественно можно найти только таиъ, гдѣ 



своего рода очароваиіе, которое дѣйствовмо на верблодовъ ж дѣладо жхъ бѣгь 
боліе бнстрнмъ н двіжевія болѣе мягкими. Съ этого дня погоямркн вербіюдовъ 
уевоали себѣ модуяяцію жяіобъ Модхара для возбужденія быстроты евоіхъ верблю* 
довъ. Икъ іфяхъ, поаторяеміій ю этомъ ііаиѣиѣ: Ъа^іа! ІіаЛа! напоминаетъ, гово- 
рятг, крикп раііеиаго Модхара: „уа! уайаЬ! уа! уайаЬ!" — Пѣніе погонщиковъ верб- 
людовъ на;шііается по арабски Ноікіа; погоііідіікі.. оболряюіці" такимъ обрааомъ 
ііербліода, ііа;шиается Насіі. Есть и знаменитые иаііѣвы, іі иь Кптабъ-эль-Аганп 
уаинаііиется, какъ самый знаменитый, напѣвъ калифа Аль-Маіісура. Иаъ иидоиимѣ- 
вевной пѣснн догонлріковъ верблюдовъ произошла ногребальмм пѣсвя, иааываапя 
КонЬ (асалоба). Въ течогіе долгаго вреяевн обитатели Мекки и сооѣдвихъ мѣство- 
стей авали только ати два рода иФешь". Прнмѣръ у Таіті. 8. 68. Ср. также 
НаПтапп, Меігат аші ВЬуішш. Віе Еіі(віеЪиіі|; Аег агаЫвеЬеп Увптаам. 
(Шеввеп 1896)і 8. 12 й, Сомалисы поютъ также „старинныя пѣсни, когда напьючи- 
ваюгь и поягъ верблюдоиъ'^. Р аиііі всііке, II, 8. 268. Ср. еще СЬигі, 8еаШе 
іЬе дезегі аий N1^1*111 а, р. 330. 

Н. Ьіитше. ТгіроІііашасЬ-ШшііісІіе ВесІишѳпІіеЛег (Ьеіргі|$ 1894), 8. 64. 
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молотьба ііриилводится па.ікамн или цѣпами. Такъ какъ древніе, по боль- 
Ш01І части, ластавлялн животпыхъ топтать колосъ или употребляли для 
того молотильные катки, то нельзя дадѣатьса найти у нихъ модотилышіі 
тактъ ^). То же относітея къ сѣверноазіатбкинъ етрананъ и къ Египту ^). 
Напротввъ, онъ часто встрѣчаетея у восточн(ьафриканекихъ народовъ. 
«У га^ласовъ собираются жите^ш одной даревпи на молотильную пло- - 
щадку» чтобы сообща, подъ напѣвъ мелодичяыхь, соотвѣтбтвующихъ 
такту молотьбы пѣсенъ, обмолотить еолосья дурры и выколотить хлѣбъ. 
Около заката солнца въ сухое время обыкновенно мы находимъ здѣсь все 
населеніе деревни, и издали слышны удары въ тактъ и хоровое пѣяіе 
работающихъ» '). 

Нѣчто подобное ппдпмъ мы и т> другихъ мѣстахъ. Въ многочислен- 
ныхъ литонс-кихъ народпыхъ пѣспях}. пообпі,е преобладаютъ р.ілмѣры тро- 
хея н ямба. Слѣлуюіцая, прнде])жинаіми,аяс'я дактпли'кч-каго метра пѣеня 
при молотьбі. выдается уже своей ({юрмоГі изъ множества подобныхъ ей и 
долакна быть признана настоящей аѣснью съ рабочинъ тактомъ. 

Нг. 21. 

1. Ьепіе» 8іеЬі аиГ; депп сііе ПЬг Ы всЬоп дгеіі 
Ра88бі Шѳ Певеіеін йгАк! 
Нпгків! ЗсЬои гіеГ ипз дав НаЬпепвѳвсЬгеі; 

Риііег Ьер:еЬгеІ сіаз ѴіеЬ. 

КиЬгідег зіпіі «іе іга КасЬЬагепЬаиз: 

Ногі ІІ1Г? 8іе (Іго^^сЬеп сііѳ Оекіѳ &сЬоп аиз. . 

Кіірр, кіарр, кіарр! 

Кіірр, кіарр, кіарр! 

Кіірр, кіарр, кіарр, кіарр! 
8. ТТпвег ОевеУіІЬ І8і ѵоп аііегз Ъекашіі, 

Вапке досЬ АЛат дав ЕеМ. 

Наі іа, щеХеШ топ вОШісЬег Напд, 

К1еІ58І8 (іеп Аскег Ъезіеіи. 

8ІСІ1 аисЬ <іег 8іа(і1ег діеігіі ѵогпсіші дагеіп, 

КиттѴг^ ипз даг пісііі, весігозсііеп шизе звіп. 

Кіірр, кіарр еіс. 
3. Оіпяеп пісЫ Иегсіеп ѵоп ТЬіегеп ги игипіі, 

^епп ѵіг иісЫ Гйііегп сіаз ѴіеЬ? 

ВИеЪеп діе Реінев, сііо Зкйдіег, дезапа, 



*)Ма||[ег8(е«іі, Вііііег апв йег гбт. Ілшд^гіЬвсЪаА, V, 8. 244, 315. 
Тоже сообщаеть Ъааііі, „ПеЪег аІі&вуріікЬе МиаЦс" въ ЗіігипввЪег. (Іег 
Ілувг. Акад. а. Ій^івв., Ніві.-рЬіІ. К1. Х878, 8. 667, овѣсвѣ ирниолотьбѣ, коюрая- 
подобно лѣвилііъ бедуиновъ-паѣзднпкопъ, обращается къ молотящимъ быкамъ: „Топ- 
чите, мо.тотитс для себя, быкн: намолотите д.іл себя— іпеффель (мѣру) хлѣба для 

себя и для сионхъ господъ^. Ср. также Г. ЛѴоепіві Ат Ь, 26 1. 

РаиІіІвсЬке, I, 8. 134, 217. 
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ІѴепп ѵіг пісЬі сІгевсЬеп ійг зіе? 
'ѴІГеЪе, вШіог, ѵіе 8і&псІ еа иш (ііеЬ, 
'ѴГепа ѵгіг пісЫ в&еп апд дгѳ8сЬепі№г ^сЬ! 
КІірр, кіарр еіс. 
4. ТІіізег Негг Лшіташі ѵеізз ІеісЬіегеп Ка(Ь, 
\Ѵіо ег т (іеііі коттеп 50І1: 
^иа1е^ ип5 Ваиегп ѵои Ггііііе Ьіь зраЦ ^ 
8раіч'1 с1а5 8аскс1і(^п бісіі ѵоіі; 
8сЬгеіЬег иіісі ЛѴасЫшеізІег тасЬепз ііші пасіі, 
8о аисіі (Ісг 8сЬиІ7.е— о \ѵе1іе ііег Па^! 
ЕИрр, кіарр еіс. *) 

1. Люди, вставайте, уже трк часа, пора! 
Беритесь за цѣпы пораньше! 
ПроворвѣА! Зоветъ насъ врикъ пѣтуха; 
Скоту хочется корма. 

На гоеѣдиемъ дворѣ уже дппжопье. 
Слышите ЛИ іш? тіп молптяіъ ячмѳвьі 
Кліпіпъ. клапіп.. клаиіП) и т. д.! 

2. Дѣло наше издревле пзвістно, 
Еще Лдамъ воздѣдывадъ иоде. 

Тавъ, управіяеиый божественной рукой, 

Ояъ прилежно обрабатнваіъ ниву. 

Есіи горожанинъ смотритъ на это свысока, 

То насъ это не лечаінтъ; ххЬбъ должѳнъ быть выиолочеяьі 

Клпппъ, клатшъ, влапоъ и т. д. 
8. Газпѣ не погибли бы стада животиыхъ, 

Если бы мы не кормили скотъ? 

Будутъ ли мдор ір.ы Г()])о>кане, 

Когда мы не иамолотимь для ііихъ? 

Горе тебѣ, горожанннъ, чтб будетъ сь тобожц 

Когда ны не посѣемъ и не смолотимъ дія тебя! 

Кіиппъ, клаппъ, клаппъ и т. д. 
4. Нашъ ЧЕНоввикъ внаетъ легче снособь, 

Какъ ему нажить деньги: 

Мучптъ пасъ. кростьяіП). съ утра до ИОЧИ, 

Набраіъ деиогъ ио.іиый кошель; 

Писарь и сторйжъ ему иодражаютъ, ^ 
Тоже и староста— о, сколько мучеиій! 
Клиапъ, Блаппъ, клаппъ и т. д. 

Подобный же ііѣсни поются, вѣроятно, и при обдиркѣ хлѣба, ко- 
торая въ древнехъ Бгнптѣ, какъ н въ совреиенной Афривѣ, у малаІ- 
цевъ, какъ и у китайцевъ^ производится дву»я работникаии иди работни- 
цами тодченіемъ зерня въ етупѣ. Мыножеиъ указать, впрочемъ,тодькоодявъ 

примѣръ этихъ пѣсенъ, продставляюпмп протяжную, очевидно, импровизован- 
ную пГ.сшо, которая поется въ Сеулѣ (въ Кореіі) при обдираиін риса и запи- 



') В а г 1 8 с Ь, Ваіии Ваізаі, 8. 175 і. 
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ею аерѳводчвкоііі» французскаго ковишссаріата. Къ сожалѣнію, прило- 
хенъ только француэскій переводь текста Оаъ заключается слѣдую- 
щниъ припѣвоиъ, подразумѣвающииъ иризыпъ: 

Еі, еі уа, еі еі Ііеі, еі уа уа, ві уа, Ьеі уи! 
въ которонъ явственно слышится анааестическШ ритнъ толчевія съ его 
сповдеичеекини удареніяии ира остаяовкѣ. 

Изь того же источника исходить текстъ другой подобной пѣеші; 
которая также, поется въ Сеулѣ при утранбовывавіи рабочими земли для 
фундамента. Издатель "^) замѣчаетъ при этомъ: Сеііе сЬапвоп рориіаіге 
еаі паіигеііешепѣ еп согёеп еі сопііепі серепдапі Ъеаисоир <1'аии8іоп8 
аиі сЬо8е8 сЫпоігез; еііе ез( Гогтёе зігорЬѳз ігге^ііёгев, сопіргепаііі 
сііасипе ипе рЬгазе р1и8 ои тоіііз Іолцие е1 зсрагёез раг Ьіпі ои (Ііх 
зуПаЬез <1ёроигѵиоз ііе зепз, ^^і зоііі пне зогіе (Гііагтоиіе ішиаііѵе: оИе 
а (Не ёсгііе зоиз 1а (Ііг-Іоо (1'оиѵги'ГЗ ^иі опі ІгаѵаіІЬч еп 1890, аи сот- 
тіззагіаі (іе Ргапсе. а 8еои1. Т. е.: «Эта народная ігЬснп, конечно, на ко- 
рейекомъ яуыкѣ іі содержать, тѣмъ не менѣе, много указаній п намі ковъ 
на китайскую жизнь; она составлена нзъ венравильныхъ строфъ, лзъ ко- 
торыхъ каждая заключаетъ фразу болѣе или менѣе длинную, и раздѣлен- 
выхъ 8-ю или 10-ю слогами, лишенными смысла и представляющими 
. родъ подражательной гармоніи. Она была записана лодь диктовку рабочихъ, ' 
которые работали въ 1890 г. во француэскомъ коммиссаріаіѣ въ Сеулѣ». 
Тексть своимъ содержавіенъ представляетъ значительный интересъ для 
нашего предмета, и потому я позволю себѣ привести его здѣсь въ воз- 
можно точномъ иереводѣ. 

№. 22. 

яДевь.длиненъ, и очень жарко; время отдыха еще далеко; мы яе чувству- 
ем» въ себѣ болѣе снлъ; ни испытываомъ гододъ Какъ мы доковчинъ нашъ ра- 
бочій деаь? 

Ставемъ бить проворно и быстро подымать палки, чтобы утоптать землю! 

О о, V гі. Ііеі Ііеі ѵа! 
1іа Ьа, І10І уо, Ііеі Ііеі' 

Если въ утіітъ вечеръ іиілучимъ 50 саооковь, мы купнмъ рпсу, дровъ, 
масла и табаку; иотимъ у насъ не остапется пи одного сабека иа покупку при- 
правы къ рпсу. Что напъ тогда дѣлать? Что бы тамъ ни било, мы должны подни- 
мать падки и крѣнко колотить. 

Когда листья бамбука волебіятся вѣтромъ, кажется, будто слышенъ шумъ 
стотысячно! толпы людей. 

Цвѣты кувшнякн, орошеяяие доацемъ, такъ прекрасны, какъ три тысячи 
королевскнхъ рабыпі), когда опѣ купаются. 

Восиоіі опять зазелепѣстъ трава въ горахъ Ку-уэль. 

Свѣтъ солнда вечеромъ отражается красиымъ доѣтолъ отъ чайдаго домика 
0-Кіенгъ. 

М. Со иг а п I, ВіЫіортарЫв Согёеппе, I, р. 250. 
») Соигапі, 8. 244 И. 
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Тамъ внизу есть камень, съ котораго Канпі-Хтап-Конгъ ловнлъ рыбу. 
Впродолженіо ііерпыхъ двадцати четырехъ лѣтъ своой жияііп оиъ жплъ въ бѣд- 
иостп: каждый день иосплъ оиъ на годовѣ травяную шдяду и свѣшниалъ въ 
воду свою удочву, у которой иб быіо ян десн, нн крютаа; такь охндадъ овъ 
прибытія императора Мувъ-Равга. Зін, напротнвъ, должен работать и тоже . 
ждать. 

ПослѣдніІІ годъ стояла хорошая погода, жатва была богатая; дождь па- 
даль какъ разъ вовремя, п вѣтеръ былъ благоиріятиый. И этотъ годъ также 
должеиъ быть хорошъ; если жатва будетъ удачна, мы станемъ ѣсть досыта, и 
чрева наши наполнятся; наше тѣдо мы станемъ держать въ тодлѣ и будемъ 
вполнѣ счастливы. 

Давайте жо общими силами уколачивать и ііодии.мать иалки; стаиемъ 
крѣпко и ироворно волотить. 

Когда строились терраса Квиъ-хпо^аи въ округѣ Вангъ-ветнгъі чайвнй 
доиижъ Саиъ-иль-вхо въ оврутѣ Ко-сіенгъ, буддійскій монастырь НІеікѵсангъ въ 
округѣ Іѳшъ-снгъ, кіоскъ Іеві-Ноинп въ городѣ Хпіевгъ-янтъ, стоило бы пойти 
туда, чтобы видѣть, что тамояшіе рабочіе тавъ же утранбовнваютъ зеилю, какъ 
мы. Станемъ поднимать палки п смѣло расколачивать ими комки. 

Т>стьовощп. ппть спѣжуіо воду, спать, положивъ голопу па руку, это— прс- 
имуществаболыпихъ госиодъ (то-есть, счастлпныхъ людей, которые не раоотають 
и могутъ ѣсть, ппть н спать, когда имъ вздумается); поэтому давайте ѣсть овощи, 
пнть воду и уколачивать землю (это доставить иамъ деньги, и мы будемъ такими 
же большими господами). ІІоднниемъ же палки и снѣло ударнмъ ими! 

Куда это дѣваются всѣ сабеки? Навѣрно, ие къ иамъ идутъ: можетъ быть^ 
они позабыли дорогу къ иашимъ домамъ? 

Сегоднл вечером ъ упадутъ въ пашъ кошелекъ 60 полиыгь сабвховъ, такъ 
хе скоро, какъ молнія. Ііоднимемъ же палки, стаиемъ колотить и ровнять воз> 
вышенпостп. 

Тамъ ішияу, гдѣ между ивами стоить чайный доммкъ, забавляются стрѣлкн 

и илясуиыі, и му:іыка играетъ. 

Товарищи, погода сегодня прекрасная; мы хорошо утопчемъ землю. 

ІІеі, Ьеі у гі, Ьеі, Ьеі уа! 

Мы ндемъ то вверхъ^ то внизъ; на мѣстахъ, гдѣ слишкоиъ глубоко, коло- 
тимъ мы тише; гдѣ слишкомъ высоко, равняемъ очень сильными ударами. 

Неі, Ьеі у ті, Ьеі, Ііеі уа! 
Мы зар'абатываенъ только два съ половиной кандарпна ^) въ день: можно> 
ли этимъ прокормить семью? 

О о, Ьеі Ьеі уа! 

Когда насъ родителя воспитывали, 

Ьеі, Ьеі у іі 

они ааставляли насъ учить китайскія буквы въ надеждѣ, что совреиенемъ 'мы 
стаиемъ чиновниками; вѣдь учили насъ каждый день; во у насъ не было способ^ 
костей, и ученье не принесло намъ никакой пользы, 

Ьеі, Ьеі у гі! 

такъ стали мы рабочими и лродаемъ наши пѣсяи за 60 полиыгь сабековъ 

Ьеі, Ьеі у гі, Ііѳі у а! 



2Ѵа лигатуры = 25 сабекоьъ. 
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сегодня іадно утошемъ ашю, ваюря будаю уіоіачіваігь еще 
дучше (оотому что потонъ етанемъ іфівычвѣѳ къ этой работѣ); 

Ьеі, Ьеі у гіі 

Поработаемъ аапра получше; быть хожетъ, господвнъ дастъ жамъ аа это 
награду. Дастъ ли онъ важъ нін не дастъ анчего-- все равно^; мы доіжни вы- 
соко додвинать падки н жодотнть очень скіьно, 

0 о, 7 гі, ЬеІ уа! 

Тѣмь времененъ мы должны надѣть на голову (въ аащѵгу отъ солнца) 
свои ха]шввные іиатки, подшпь тяжелні палвн, встряхнуть бедрами и утанты- 

вать возвышейія. Давайте же колотять, колотить! 

Говорятъ, что И-хтаи-иннкъ, который лжібнлъ мрого ВЫПИТЬ, жотда соста- 
рился, сѣлъ на кита іі оііі{)апи.и'я на небо. 

Хамъ-сннъ который былъ знамгмііітѣйшнмъ человѣкомъ в«» всемъ мірѣ, 
ВЪ <9оей юности былъ очень бѣдспъ н проснлъ у проходяідихъ нодаянія. 

Можемъ ли мы, малепькіе люди, пѣть ему хвалиУ 

Будемъ же колотить смѣлѣе! у о ізсЬа, у о ізсЬа! 

01 Ьа; Ьеі, ііеі у гі; 

Неі, Ьеі уа» Ьа, Ьа, Ьеі уо; 
Неі еі, Ьеі; Ьеі, Ьеі вп; 
Неі, Ьеі о уа! 

Да, да, мы работаемъ каждый день; потому мы и не замѣчаемъ, вакъ 
время ндетъ! Развѣ сегодня не 8-й день четвертой луны (празднявъ Будды)? 
Такъ какъ мы не можемъ подняться на горы, съ десятью тысячами вершинъ, 

странствовать, въ тѣни вѣчно зеленыхъ деревьевъ, забавляться на качѳляхъ, 
и такъ какъ мы еще по пыііплп ни одной чашки сквѳрваго вина, то не несчаст- 
ные ли кы люди, въ саліомъ дѣлѣ? 

Вечеромъ, когда мы получннъ З^Д кандарииа, ііоіцемъ лн мы; въ вабакъ 
вли вѣтъ? 

Это было бы настоящнмъ мотовствомъ; нельзя объ этомъ и думать; мы 
должны свои деньги удержать для нашего хозяйства. 

Неі, Ьеі ун; Ьеі, Ьеі уа, уа; Ьеі, Ьеі уа! 

Бабочки, бабочкиі унесите пасъ въ голубыя горы! Пестрыя бабочки! пой- 
демте съ нами. Если ночь застанвтъ насъ въ дорогѣ, мы ляжемъ въ цвѣтущихъ 
рощиц а хъ. 

Пускай! когда двѣты осииятся, мы будемъ спать въ тѣни деревьевъ. 

Мы проѣхали по цвѣточному ковру на вашихъ лошадяхъ. Каждый шагъ 
вапшхъ жнвотнйхъ, пониравшій цвѣты, поднямалъ сильное благоухааіе. 

/ Неі уо, Ьеі уо, еі, Ьеі уа; Ьа Іиц Ъеі уа! Товарищи! о у івоЬа, Ьа (яеЬа, 
Ьа, Ьві ум, ЬеІ уа, о Ъо, (всЬо уо ізсЬо, ІзсЬо уо (асЬо, иодинмемъ же палки, 
водиинеиъ! 

(„Пѣніе заканчивается длинны мъ рядомъ подобныхъ же возгласовъ, которые 
цовторяются всѣми рабочими хоромъ''). 

Получается такое вдечаілѣше» какъ будто часть этой почти безко- 
нечной пѣсЕИ, въ которой описывается подоженіе рабочпхъ, вставлена 
была именно для французовъі записывавшихъ ея текстъ. Возможно, что все 



Воеяачяльянѵь я го^аретвеяный чедовѣхъ, 196 г. до Р. Хр. 
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РАБОЧШ ПѢСНИ 



ЭТО — имііровиаація, даи;е и бсзсмысленнып припѣвъ. Къ сожаліінію, 
издатель не даетъ намъ никакихъ ближайшнхъ і)азъясненій. Но если 
здѣсь це все подложно, то лѳредъ нами произввденів того же рода, какъ 
и сдѣдующеѳ, дружески сообщенное мнѣ д-роиъ Гансомъ Штунме. 

„Утрамбоііыв&ніе ностовой'ялн выравниваніе грунта исполняется въ 
Туниеѣ черными, которые свою работу сопровождаютъ пѣшенъ. 7 нихъ 
есть занѣвало, импровизирующій короткіе стихи съ двуня повыше- 
ніями. При пѣнін такого стиха, рабочіеподяимаютъ свои колотушки, кото- 
рый опускаютъ съ возгласомъ (ладно), образующимъ іірипѣвъ къ 
предыдущему' стиху и съ точностью приспоеобленнымъ къ ритму и ме- 
лодін. Такъ здѣсь можно, напр., услышать: 



Зиііѣиа.іо. 



№ 23. 

Рабочіе. 



Оп^ ег — га ~ та! I — ]й 



д. 



V. 



и— егг^хі— шв! I— і&! 
л. 









9 






ЧШ— * ^ ё 




— # — • 


^ — -П Г- 

Ф ф \ ё #— ^ 





і — і!— пі 8І — ^іг— го 



А—І&І за та— 




Лв— та! 



й— ]9! {;]іаЬЬ ѳД — йй — Іея (аіі— \ѵа? а— ]а! еіс. 



Что означаегь: Ударь колотушкою! Хватіімъ (а-)а)— И ударь колотушкою! 
Хвати мъ.—Эхъ, господинъ! — Хватимъ— Дай же мнѣ сигарку!— Хватимъ. — Эхъ, 
госпожа!— Хватимъ!— А теиерь хочешь гуіять?— Хватимъ н т, д. (V— заііѣвадо, 
А^рабочіе). 

Какъ въ обѣихъ кореіскнхъ и въ литовской пѣснѣ молотилыциковъ. 
здѣсь припѣвъ сливается со звукоиъ работы, н, ести можно судить 
ііо нѣсколькимъ, находящимся передъ нами, прнмѣрамъ, такой часто 

новторяюнийся, въ большинстві; случжмпі, безсмыслепный возгласт, 
образу етъ первоначальную и. по большей части, единственно остаю- 
щуюся неизмѣнною составную часть пѣсенъ этого рода. Остальной 
текстъ представляегь нмпровизацію: только въ пѣснѣ за молотьбой, въ 
пѣснѣ. принадлежащей болѣе развитой культурѣ, мы видимъ установлен- 
ный текстъ. Все таки, слѣдуетъ замѣтить, что всѣ наблюдатели литовской 
народной жизни отиѣчають большую легкость, съ какою въ крестьянскомъ 
населеніи создаются новыя' вирши (Шіпоа); и пѣсня, приводимая здѣеь, 
въ послѣдней стррфѣ выказываеть явные признаки случайнаго стихотворевія. 
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3. Работы съ равнымъ тантомъ. 

Можду тѣмь. какъ пъ ра:<смотрі.ииы.\ъ до сихъ ііоръ рабочихъ 
пѣсБяхъ ясно выстуііасп^. примыкая къ ритму работы, развлек ающій и бод- 
рдщій эдементь, въ работѣ съ равныкь илн одинаковымъ тактомъ сіовамъ 
пѣеаи придается совершенно иная роіь. Здѣсь задача яхъ заключается 
прежде всего въ томъ, чтобы направлять веѣхъ учаотниковъ работы въ 
одновремѳннону и однообразному проявлен!» силы. 

На первомгь планѣ должны быть поставлены работы, въ которыхъ 
нѣсколькими людьми поднимается тяжесть съ помолцію веревки, гдѣ 
всѣ должны тянуть раэомъ. Одииъ изъ лучшнхь примѣровъ этого рода 
Е&ходдмъ мы въ «Мирѣ> Аристофана, гдѣ греки должны поднимать 
веревкою скрытую въ ямѣ богиню мира (Ирепу). Я приведу здѣсь 
только короткую выдержку \ѵ.ѵь очень ха])актерпой хоровой пѣсни, 
заимствованной, вѣроитио. изъ нзвѣстныхъ лѣсенъ, который въ подоб- 
ныхъ елучаяхъ можно было усіышать на улицахъ Аѳинъ иди на 
пристаняхъ. 

Кг. 24. 

&уе ѵуѵ, 4ув Гь&і 

ц!^ ѵоѵ Дѵбкішѵ, іЯЛ* Іісвѵ- 
хвіѵшімѵ (іѵбріхіікпроѵ. 

О) віх ѵОѵ, Ц) 6ІЯ г.л^. 

ш БІа, еіа, еіа, еіа, еіх еіа. 

(Ь сіа, віа, віа, »1а, іХл лв^ 

Во многихъ юнсныхъ ге})манскпхъ городахі. иъ средніо нѣка суп^е- 
ствовалъ цехъ ііагруичиковъ иииа или бочскъ, которые нанимались пыта- 
скиваніемъ изъ погребовъ нилиыхъ бочокъ, нагрузкой ими поіюзокъ и тому 
подобными работами. Эта работа чре:<пычайно утомит<\іьная: необходимо 
было около 16 нагрузчиковъ, чтобы поднять одну бочку Къ этой 
работѣ относится слѣдующая пѣсня, къ сожалѣнію, ве поддающаяся 
точному опредѣленію времени и мѣога своего происхожденія 



АгівіорЬ. Ргіедв У— 517— 519; ср. еще У. 458. 

>) Ср. цмтату у веЬтеІІег, '^бПегЪиоЪ II, 8р. ІІОв 

') Напечатана въ ватаіогік муанкальннхъ сочиненіб, няходяшсихся въ ожруж- 
иоі ж городской библіотекѣ, городскомъ архівѣ н бвбяіотехѣ Историческаго общо* 
ства »ъ Аугсбуріѣ, іщглбот. Г. М. Ш4еггервро]іъ. (Веііаі;^ 20 (івв МоваЫіѳйеп 
^Ог МиаіквезсЫсМв 1876) 8. 154 . . ' 
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№ 25. Под ннііаніе бочю ѵь Авсхрія. 

Нбгі 2и а1, 
«гіе еід ев^сЬаІ 
угіг йосЬ Ьап, 
80 ѵіг дан 

шісі ѵазз гіѳЬеи иоііеп, 
80 ійІ ѵіг ипзегп ввзеііеп: 
котЫ .тіті 
пешМ шіі 80ИІ1ІГ: 
іѵавеп— Іеіібг, 
катр— Іеіівг, 

зсЬетеІ, йіе даг ЬоЬеп зсЬетеІ, 

(ііе йѳіз—зсіівтеі, (ііе Ьбск— зсііете.], 

іга^ шіі еисіі Ьег аисіі (іів кІеіп-іМгі^е веіі— 

(ІгеШпд, — ЬаІЬГіісігіпд— зеіі!— 

ѵіеггі^ вітег гвисііі таи (іашіі. 

АІ80 тіі араіеи! 

ІаоіЬ Ъііявк враіеш 

пеЫпвегІ *) 

шкі ѵегзрегг 

0П8 (іаз ѵавз асЬігІ 

80, ВойепкпесІіК 

Ііаіі ипз епЦекеп гесЫ! 

діЬ Ьѳг йен ОигсЬхи^ аііѳш! 

<ііе реіШакѳи ііег 

80, ТЬетеІ »), 

ІеісЪ ппа Ьег «Іеіі Бгетѳі % 
йя8В шап даз уа88 гесЬі гпск, 
ѵі% гаек! 

8о, ОедепкпесЬі, Ьпске сІісЪ! 

зсЪаи аиі' дісЬ! 
Ііаіі аи сІісЬ! 

Раз ѵазз Ііді аиГ йет ІіоЬеІ. 
2и! хиі геисіі ЫпІ всЬаи, ёазз ез ЫсіЬ! 
Іе^ ап (ііе зеіі! 
віеі бІеісЬ ааі 
. Коп, ігоіаоі 
іп Ооііев пашвпі 
гіѳЫ; аііе дІеісЬ! 
Но! Ьа! Ьо! 

ЬаК Гѳ$(, іг ІіеЬеп вв8е11вп! 
Ьаіі іевИ 



*) Бурянъ. 

') Втулочная дира. 

') Веттеі? По ЗсЬтеНег, \\і^дгІегІ). 1, могь, аабуддыга, гудява. 
*) Дубина, жердь. 
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2 члеть. 

8о, Оіезегіз, .ясЬтіг <ііе Івііег Ьа58, « 

дав ег пет еіп ба(1! 

ОгеіА аііе ап ЪеЬешІ! 

Но ее Ып! іо Ьа! 

ІівЪеп вевеіібп посЪ еіп 4с1біію! 

Іо 86 Ьіп! 2ІеЬі аііѳ ^ІеісЬ! 

Наіі Геві Ше Ьеііег ап, (1а88 піі лѵеісЬ 

даз ѵа88 гиск шп^ ЬегЪааз, Аааз вІвісЬ Де^и 

Кип 1ідІ8 дІеісЬ; 

гискз Ьіпіег 8ісЬ! 

8о Іі^і 68 гесЫ! 

8о, 'ѴГавепкпоеЬі, оіш Ып даа ѵш» 
Іші веіп^Ъовв! 

Оои ЬѳЬйі ши ппА аііі ^ 

Наиболѣе распространенный видъ пѣсенъ этого рода, имѣющійся въ 
Гермаяін, нредставляютъ пѣсни при забиваніи свай. Опѣ поются при 
вколачиваніи свай посредствомъ сваебитныхъ бабъ (по баварскп Нау или 
Неуе),съ цѣлью отмѣтить для рабочихъ моментъ общаго напряженія силъ. 
Баба состоять изъ тяжелаго чурбана, который поднимается 8 — 12 ра- 
бочими на канатѣ, перекинутомъ черезъ шкивъ, прикрѣпленный къ 
столбамъ, опускается съ яѣкоіорой высоты ж своею тяжестью вго- 
няетъ сваю вмш бревно въ зеѵлю. Пѣсви при вбиваніи свай распро- 
странены по всей Гернанін, отъ Лежа и Дуная до Нѣмецваго и Вал- 
тійскаго морей, но всего болѣѳ, конечно, вь болотнешхъ низменностяхъ, 
какь, напр., въ Гоілавдін, гдѣдома отротя на еваяхъ. Этипѣснн по- 
ются ндн хоромъ, шжл только аанѣвалой, причемъ остальные подтягивають 
въ яввѣогаыхъ мѣстахъ. Баварсквмъ уставомъ для подешциковъ, 1729 г., 
опредѣлялось простому рабочему при водяныхъ оооруженіяхъ 18 крейце- 
ровъ, а запѣвалѣ 14 крейцеровъ поденной платы '). Такъ какъ этотъ не- 
уклюжій пріемъ работы теперь находятся «ъ опасности быть вытѣснен^ 
нымъ паровой ііолотушкой, и такъ какъ и тѣ немногія пѣсни, какія на- 
печатаны, поміицены въ малодоступныхъ изданіяхъ, то я рѣшился собрать 
здѣсь все, чтб извѣстно мні; въ этомъ родѣ. 

Еу }& На" \ѵісібг апС! 

ІІпсі /іеЫіЬ8 па' ѵѵіііёг а"! " ' ' 

ипй деі теі"" ІіеЬб Озра", 

ІіП(1 8^1 теі'" ИбЬе ВигзсЬ, ... 

8сЬаи, ѵѵіе" ^аз ЗсЫвёаІ (ІазсЬі, 

ЗеЬаи, иіе" 4Іа8 &Ыева1 ваШ 



По 8 е Ь т е 1 1 е г, :^ФгіегЪасЬ, I, 8р. 1021. 
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6.4 РДВОЧІЯ д&оди. 

Ѵпй (Іасіе Ьеі ііег А и 

ІІііи Ьеу (1ѳ 5с1ю~п Лип^йгаи. . 

ВІ84 §аг 6* зсЬйпе Аіет, 

беЬ Ьебг апа юШ тіі шіег! : 

I ІеіЬЬ еок {а тѳГп 8(гік, 

Міёг ѵаг ё' іа 8сЬо' Габі, . ' . 

бп іё<3е Ьаі 5еі'п ТЬаеІ. . . ' 

а"'п Кайі 80 ЬГіпдеЧз (1га*. ' ' ' . 

АЙі /.іМіІіГ!"" Ііаіі тпіГт а"^ . • * . • • 

Айі гіМіІіі^ Ііаіі шісг аиГ, " ] 

в" Боі8а1 газі те <1гаиГ. 
♦ * 

Напшёг е*^ Воіваі вгавІЧ 
Шд Ьашшвг е' Воіваі сІті^сЫ. 
І6І2 8сЫа''тё''«гі(№'дгаііГ 
ПікІ гібЬЬб" Ьгаѵ ЬбисЬ аяІ. ' 
' ' . . Ег вШ з& еі ' йё' Катр,. 

Бе \ѵеІ5І> зоѵМ {?^ѵап(к, . . •. 

• І)е \ѵеі8І'п па' йе Каез, 

■ * • ЛѴаІ О і]еп ЛѴер; пеі \ѵа('8. 

■\Уа1 6 йеп ЛѴез пеі Кеппі; 
НаІ еёш дё 8сЫ&в1' Ъгешіі. 
і:г СШ еёш аоГ 8бі*п Еор^; 
І8 дат ёп агшё' ТгорЯ, ; . . 

І8 ваг ёп аппё' Кеё'п . . 
-Вт ееі іаеі* (1і Еб'п. 
Ег іа еі"' (іаз Коиі. 
Ба8 2іеЫі6, (Іаз іЬибЬ поаЦ 
. ТЬиеІ 8і' каёпе 8рагп, . ■ •. ' ' 

Nет^8'п па~ гесЫ еі"'сІ'Агт, • - • . * • 

А^Ь шасЫ ёг ипз гесЫ ѵѵагт, 
АШ таеМ'ёг шз гесЬі Ьаёв, 
А іа діе ЪаёШ'* Оаёв. 
АА хіёЬЬё Ъаіі гаіег ааГ, . • 

АЙ^І ГбПі 6г еёт Ьгаѵ (каа!*, ; . • 1 
- Айі ГёІН ег еОт Ьгаѵ сігеі : , 

8ё'п ВавШ ікавтё всіиеѵ^ 

. . • . 4 • • 

№.27. ГгапкГпгіег РіПоівііИеіі . 
1,2,8,4,6,4 7.8,9! 

Вег Р&Ы тіі88 Ьіпеііі— - - 

^^^^^ ... . ,. • 

По 8бЬте11ег, Віе Мипсіагіеп Вауегпі, -8. "бвв Ж.'8та пѣеші опіѳееііа 
ю діаіѳкпшъ к» метащу оть Леха бюъ о4Іо8ііач«оія мѣвта ея вроаехоацевія. „ВаяяиА 
епосъ служить дм рабочжхъ снгвахомъ, чтобы тянуп обіцпін шака". 

Изъ ВаІіепЪегі;, І)іе аііе ипД Діа атю РвіегвкігсЬѳ ги ГгапкАігі а. М. 

(Ьр2. и. Ггк^. 18П5), 8. 224 Г. ІІ{)нііѣчаніе авторя къ гіррвой строкѣ: „При каждоѵъ 
И8Ъ этлхъ члселъ, рабочіе тянуть и оаускакп'ь тяжесть. Затѣмъ она ПЯДавП орн 
каждомъ сдовѣ съ ударевіемъ цо&іѣ^ующнхъ стаховъ". ' 
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ВитсЬ Реізеп иікі 8іеіп, 
Багсіі ХѴайаег іииі ^^апсі, 
Вс'Ш Копііі І118 Ьаікі, 
Бет КаІ5ег іиз КеісЬ. . . 

1>гат бгИёѳг гЫіІ АІІ2ав1еі<^1 
ІсЬ 8еЬ'еіп*п, длг гіекі піоЫ; 
ІсЬ 8еЬ'еіп*п, сіег тя% пісЬі! 
ІсЬ к()ип( іЬп епсЬ пеппѳ; 
ІЬг ѵѵегсіЧ іНп \ѵоЫ кеппе; 
ІсЬ Ьі1(1'тіг іЬп еіп: 
•■ тп55 (Іег Ли^и,«?1 ') \ѵоЫ зеіаі . . 

. • * . . . ЛѴагиіа гіеЬі ег ііепп ^е(2і? 

\ѴеіГз ^еЫ аиГ аіс Іеиі'! ■ ' 

НосЬ ааЛ 
Еіпеп дагаіііі 
Еіпеп апб Напрі! 
« Еіпеп оЪеп ааГ деп РІІиЬЛ 

ЕЗпеп (ІапеЬеп! 

\^1г \ѵо11еп іЬш посЬ ^ОпГ к^Ъеп! 

1, 2, 3, 4, 5! • ■ " • 

Біезз І5І (Іег Іеігі'! 

Ф ]) аы кф у ртскяя пѣсня при забнванія свай. 

1, 2, 3, 4, 5, б, 7, 8, 9! Свая должна пройти — черезъ скалы и камни 
мерезъ воду и песокъ, — королю въ страну, нндератору въ гоеударство. Ну-ка, 
. братцы, потянемъ внѣстЬ рядомъі Вижу— одинь не тянеть; вижу — ^другой, 
не работаетъі Я иогъ бы вамъ его назвать; вы его можете хорошо увкатьі 
Вообраяшо его: должно быть, это Августъ ')! Почему же онъ тя- 
неть теперь? Потому что идетъ послѣдніімъ Выше! Еще разъ! Рааъ 
по головѣ! Разь сверху по сваѣі Сверхъ того разъ! Дадимъ еще пять 
разъ! 1, 2, 8, 4, 51 Крѣпко! Этоть— послѣдшй! 

№ 28. Ёіп ап^егев. 

ЦосЬ аи^ шіі дег Ыіг! 
Ез СІОШІѲГІ ип(1 ЫіШ; 

■ ' Ез Ыііхі, 68 кгасЫ! 

Рег 8сЫіпд;е1 5ІеЫ (1а иікі ІасЫ! 

Е8 І8І (іег сіитш ЕгЬГешй 

Иаі Иааге >ѵі(' еіп РисІеІЬипсІ. - . 

Масііі аііе Рііоііеп гипй. 



Имена мѣняіотся протволмо. 
Въ ааключевіе* 

*) Глупый врагъ іюдеА, по Баттѳвберіу, чортъ, который ѵк еваахѣ часто 
ратражваетъ дѣло етроѵгехей. Здѣсь ояъ дѣлаать свал круглнин, т. е. раещеп- 
хяетъ нхъ въ ічиор^ѣ (вершявѣ), ж втшъ орепптствуетъ дѣйствію ударовъ. 
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НосЬ аиП 

Еіпеп сігаий ^ 

Еіпеп (іапеЬеп! 

"Ѵ^оііѳіі іЬт поеЬ геЬп веЪбп! 

1, 2. 8, 4, б, в, 7, 8^9. 10. 
Носк аоГ ппА Іазві іЬі| віеіт! 

Вторая. Высоко воднименъ чурбшвъі Гроиъ ■ молнія, молнія в 
треекъ! Повѣса стоить т&нъ н снѣетея! Овъ глупый врать людей. Во- 
лосы у него, кажь у пуделя. Овь дЪлаетъ свая круглый. Кверху! Еще 
разь! И сверхъ того. Наддадямъ еще дееятокъі 1, 2, 3, 4, 5, 6, 1, 8, 
Р, 10. Выше, и пусть етовН. 

Кг. 29. Еіп сігііеев *). 

ГГеіГсЬеп, вак, Аѵег Ііаі (ІісЬ егГипйеп? 
РГеіГсЬеп, за^, ^ег Іші (іісЬ егйасЫ? 
ІТпд веііі Катеп Ы ѵегасЬѵтпдеп! 
8ав, ігег Ьаі Лепп дав егсІасЬі? 



Кошт ісЬ аЬепсІа ар&і паеЬ Наиве, 

ТІѴеіт діе ТІіііг ѵегзсЫобзеп 

8о пеЬт ісЬ шеіп РГеіГ ип(і гаосЬе, 

Віз (ііѳ ТЬііг дебЯГпсі ізі. 

1)іе ^Vеі^)ег \ѵо]1еіі ипя ѵегвисЬеп, 

ХѴ едей ТаЬак8гаисІіеп'і, 

Бі 80 ѵгоііеи ѵѵіг ѵегзисііеп, 

ОЬ сіаа Ваві^в мШІісЬ веі! . . 

Ьіе^ ісЬ еіпві іт біегЪеЪеІіе, 
8о ігеісЬі шіг шеіпе ѴІеЛь сіаг! 
ІсЬ гаасЬе, тіі іесіет иш (Іів ЛѴ^еКѳ, 
7лх% Гйг 7.Щ теіп РГеіГсЬеп ІввгІ 
НосЬ аиі ішсі ІаввЬ Ша гиіш! 

Третья. Тру^, скажи, кто взобрѣлъ тебяР Трубка, скажи, кто 
тебя вндумалъ? Бго имя исчезло. Скажи же, кто тебя выдуналъ? — 

Когда я приду поздно вечеромъ домой, если дворь заперта, я возьму 
свою трубку и курю, пока дверь не откроется. — Женщины насъ 
проклиисяютъ за то, что мы куримъ табакъ; такъ вотъ мы еще испытаем'ь— 
вредно ли куреніе. — Когда я буду лежать на смертномъ одрѣ, дайте 
мнѣ мою трубку! Докурю я, съ каждымъ бьюсь объ закладъ, за- 
тяжка за затяжкой, до конца мою трубку! Высоко поднимемъ и оаустямъ 
его (еваебитный чурбанъ)! 



Раепространеявая народная пѣсвя въ Нассау и Гессенѣ, охотно раепѣвав- 
мая солдатам!. Ср. Егк-ВбЬтв, ОеиівеЬег ЬіеііегЬогІ, Ш, 8. 268. 
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№.30. Ьіей (іег Вгешѳг ^іштегіеаіе • 

Гегіі^ ОЬегаІІ? 

НосЬ (іеп ВДг, ЬосЬ ар аіиі <Ш! 

Уап ЬаЪеи ир (Іеп РаИ 

.Те ЬоЬег даі 1іе геіі, 

Зв Ьеіег (іаі 1ів йеіі! 

8о ^еіі Ье доі; 

8о веіі Ье %оі* 

]>еіт іві( Де Раі 

Ок ітшбг даі. 

НосЬ іп (1ѳ ЬаИі 

Веп Раі іп (1е бгаШ 

НосЬ іп (іеп ЗсЬеег, 

Вет 7и8сЬаиег гаг ЕЬг! , 

Еіп'іі /и1еі2І! 

НосЬ ар опсі 8б(зі! 

Пѣсяя бреиенеиихъ плотииифвъ. 

Готово вѳздѣ? Подввмемъ бабу, высоко поднвмемъ! 
Чѣнъ више пойдѳп, тѣмъ д^чше упадоть! 
Такъ вдеть хороою; тавъ детітъ хорошо. 
Крѣшо ударять по сваѣ. Высоко вь воздужь! 
Сваі вь аеждю! Еще внше, вь честь врнтеда! Еще вь посдѣдній равьі 

Выше 1 доводьиоі 

№.31. ОвіГгіевівсЬе Ватт-Уегве 

Т\ѵе Мапііез рапіреп. 
Ноу ир сіе Кіитреп ^), 
Ье^ ир йб 8сЬо! 
РавЮг віеіі ар де Еапвеі 
По ргеекі дег іо. 



\Ѵо Ьодег йаі Ье ввіЦ 
"ѴѴо йерег (Іаі; Ье зіеіі;. 

Ноу ап СІѲ 8іе»^гп! . 
Баі Ьеі (1е Меізіег ^егп. 

№13*2. КаттІіесІеЬеіі ааа ^езіргеаваѳ п 

Ні, Ьоррі 
АоГп КоррІ 
КосЬ еіптіві 
Ор ев сШІ 

По письменному сообщеаію д-ра Б. Дюицедьуана въ Бремеиѣ, арн аосредствѣ 
студ. юр. фав. I. ІІленге. 

*) Запжеаш» ваеторомь Люпкеоомъ. 
^ ДеревяшшІ баішавь. 

*) Сообл^но етуд. А. Готчевскв», который слнхахь вту піееііку въ Лб^а^ 
ѵп воа^вкххь вемівкоаовь. 
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РАБОЧІЯ аъсіш. 



• Въ Ипоніи, невидимому, при такихъ работахъ также поіоть или, 
по крайней мѣрѣ, приаывнымв крнкамв подаютъ здакі» къ общему шшря- 
женію силъ О* 

Подобныя пѣснн поютея и корабелыцикшт при подшиітів якорей 
И1И при закрѣпленіи паруоовъ. Иѵь инѣющкхбя иѣнецкихъ прямѣровъ 
привояБу здѣсі» пѣсню шкнперовъ Н8ь Гельголанда: сѲкеррегІесІ от деі 
8оеІ ор іо іягепп»: 

Кг. 38. 

НІ8 ет ир, Ьшо, з'оИеу! 
Ьоі еш ар, Ьпго, іоПеу!. 
Ыа ет ар, Ьиіо, доііеу! ^ * . ; 

Ьо ЬоІ ' 
Ыя ет іог Не Егоп іоііеу! *). 

' Сюда можно отнести также двѣ переведенный на нѣиецкій языкъ 

пѣсни который поются лодочниками, плавающими по Инду, также 

при спускѣ и ішдцятіи парусовъ. ' 

Хг. 34. • . * 

2іеМ, о 2Іе1іеи Тяни, натягивай! 

НеЪі сііѳ ЗсЬиКегп, Подымай-ка плечі, 

8(етт( ёіе РОвве! Упнрай ноги! . 

Ваз Вооі ѵШ аевеііі. Лодка пойдетъ на пар^хъ. 

Вег 8(еі]егтаті і8і е!п Егіе^г. Штурмавъ, что воивъ. 

Бег Маві І8( ЬосЬ. . / Мачта внфова. 

ВсЫадІ йіе Тготтеі, Бьетъ барабанъ, . 

Бег НаГеп ізі; (іа. Тамъ пристань. 

ВгаисЫ аііе Кгай! Напрягай всѣ силы! 
Міі Ооііез СгпаЛе, . Съ Ножіею мп.тостью, 
ми (іег НеШ^еи НОІіеІ ' Со святою иомощью! 

'8 681 еіа мгаЫсгеа Вооі— Это— добрая лодка ^ 

Бае "^аввег іві ііе^ — Вода глубока-^ ' 

Ев котті; і^йскІісЬ сІогсЫ Счастлто пройдѳмъ! 

Уош 8ІіасЬ АсЪаг Оъ поновею Шаха Акбара, 

1)игс1і воііев Опаёеі Милостью БохьеюІ 



') „Въ другомъ мѣстѣ, гдѣ должсііъ бы.іъ строиться мосгь, вбивали спаи 
большимв бабами при ужасиомъ шумѣ и хаосѣ иечденораздѣдьныхъ звуковъ". 8 р і е 5 8, 
Вів ргепвв. ЕхреіІШоіі паеЬ Овіавіеа ігіЬгаіА йт Шге 1800—63, 8. 1<М1.Тожв саяоо 
яа стр. 154: „Ннкахого іАшя(въ Іожагамѣ)ве доетвгадо мовхъушей,* шунвнѳ воамасв 
яповсхахъ во<жлыцввоііъ ж плотнвховъ, шугорне, врж вколачжванін евай, вадаюп 
оглушите.іьныв врнвъ хороиъ, не восполняли этого недостатка". 

Ёгк-ВбЬше, ^еи(8сЬег ЬіеаегЬогі Ш, Кг. 1502 (8. 860 і.). Тамъ также 
ймѣется подобная пѣсня матросовг: „Обѣ пѣснн поются сначала медленно, лѣиино^ 
сь иыдержкой, кь концу бодро п весело". Ср. также пѣсню данцигскихъ ворабель- 
ныхъ ншгъ (^г. 1501), которая поется при спускѣ корабля. 

По Т а 1 ѵ^, 8. 35 Г., гдѣ укааано на Б и г п е 8, Каггаііѵе оі" а Ѵоуавѳ оп 
ІЬе Шив, Ьопдов 1834, р. 64. ' 
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Хг. 35. 

Неіі, Реег Риііаі ') , Хвала теаѣ, Пееръ Путта! 

Ыеіі, 8іа(1і Таііа! Хвала тебѣ, градъ Татта! 

^2іеЫ; гшаштеп, Вмѣстѣ тянвте, 

'РгеаіЗІев гі^еи Дружно тявіте! 

Ввг Наіѳп І8і:.к1віл. . Гававь маіа. 

8іеЬ (Іеп ТЬагш іш На&п! Снотрн^ въ гавап бшпяі 

І)а8 Ьап(1 І8І боііез. Страна эта Божья. 

ЛѴег Іші (ііе ЛѴеІі девеЬп? Кто видѣлъ свѣіъ? 

Рай ЛѴаячег Ы зіізз. " ' Вода пріятна. 

2іе1іІ аііе аиі" еіпіпаіі - Ну-ка, всѣ разомъ потянемъ! 

ІМт Наіеп і^^І цпі, Гавань хороша, 

ВеіиЬсІіеи ііаз Ѵоік. Да рейлѣ народъ. 

бои Ьа(8 апз ^егещі^ Богъ ѵанъ уваваіъ, 

Ніі в6и катеп. Пронин мы съ Богомъ. 

Сходны ли съ ними пѣсии кіітайскихъ .юдочннковъ, о которыхъ 
сообщали мыогіе англійскіе путешественники ^), намъ пе удалось устано- 
ввть. Возможно, что ото также пѣснн гребцопъ, И.ть всѣхъ пѣсень 
этого рода пос.іѣдпія пользуются, впрочемъ, наиболѣе иіпрокимъ распро- 
страненіемъ. Работа гребдовъ, будучи работою многихъ, требуетъ всегда 
одновремецнаго. и точно размѣрерваго лодвиііашя и логрулкешя въ воду 
вееель, ддя того, чтобы судно не теряло своего направлевія, н дни- 
яенія одного рабочаго не пренятетвоваля бы двнжешямъ другого. 

Поэтому всюду, гдѣ только употребляются ігрѳбныя суда^ цы ші- 
додвмъ нсЕуественныя средства для поддержанія такта. Или это— простые 
шніішціе звуки н возгласы самихъ гребцовъ нли команда особаго 
старшаго гребц» (хеХеооп^і; у грековъ, ЪогЦіог или раизагіиз у рии- 
лянъ)^ который при . этомъ пользуется молоткомъ (рогіізсиіиз) для отби- 
ванія тактГ *), или же игра особаго музыканта (на военныхъ корабляхъ 
грековъ трі>;ра6лт^с), а то и цѣлой групны муаыкантовъ, какъ въ ііндій- 
скомъ архииелагѣ. 

■ 

Относительно мореходныхъ пріемовъ креш.еныхъ берегоныхъ а.іьфу- 
ровъ южнаго Серама Іёстъ ') сообщаетъ: «Орем-бааи,большія плоскодонныя 



') Шахъ ІІееръ— святой защигамкь сяодовъ; ІІутта, вѣроятно, его оррзѳищѳ. 
■ : :.») Цитировано у Таіѵ), 8. 20 Г. ' . 

. . Такъ у япоицеиь: 8 р і е 8 8, 8. 149. 

*) Коп. 151, 19. 8еп. Ер. 50, 5. Магі. III, 67, 4. Ваіів. 1, 450. Но рядоиъ 
ѵь тѣііъ, иопцимому, все-тшш поютъ н гребцні жаю.это відно івъ еообщввной впер- 
вне Дюммлеронъ въ Наирів 2і8сЬг. і. д. Аііегиі. ХУП, 8. 623, мСедеймв** еъ орввѣ- 
вомъ: Ша ІіаЬеіа ЬеІеГа паЬеЦ ЫеіаІ Ср. КЬ. Миа. Г. РЬіІ. N. Г. XXXII, В. 528, 
и ВаЬгепв, Апаі. ОвіпИ, р. 70. Кеаев АгеЬіѵ д. СгевеІІвсЬ. і*. <!. беввЬісЬівкшміе,. 
VI, 190. 

*) ^УегЬ. Лег Вегііпег АпіЬгор.. бее. 1862, 8. 83 шиі Іиіегд. АгсЬіѵ і, Е^Ьпо^г. 
V. 8. 4. 
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лодки, состояния лишь изъ связаннаго и переіілетениаго дерева, бамбука и 
ротанга, имѣіотъ отъ 16 до 2и гребцовъ; въ срединѣ лодки устроеыъ 
для путешесгвующихъ шалашъ изъ бамбука и паіьмовыхъ листьевъ. Пу- 
тешвФФвіе въ такомъ 4іудвѣ принадлежало бы . . .къ иріятиѣйшиігь на свѣтѣ, 
если бы муиыкальвов чувство этіхь людей не было развито до такой 
степени, что они проето не въ соотояніи грести безъ нувыки. Подтоку 
вверху, на упонянутонъ шалашѣ, въ нѣсколышхъ дюймазсъ недь голо- 
вою путешественника, воасѣдаютъ трое или, но крайней ігЦ»ѣ, двое нс- 
кушковъ, которые оъ потрясающей нервы энергіей работаютъ на бара- 
банѣ и гонгѣ, аккомпанируя своею музыкой пѣнію гребі;овъ. День я ночь 
звучитъ ихъ дактиль; сперва кажется, что непремѣнно оглохнешь или 
обезумѣешь, особенно когда знойные лучи солнца, отраженные отъ моря 
съ удвоенной силой, концентрируются на крыіпѣ шалаша музыкантовъ; 
но чрезъ нѣсколько часовъ гірнпыі:асшь къ этому и спвшь совершенно 
спокойно, несмотря на самый негармоническій шумъ>. 

Во всякомъ случаѣ, болѣе распространено пѣніе гребцовъ безъ ак- 
кОмпавимента музыки. Остается еще установить— было ли оно въ упо- 
требленін у древнихъ грековъ ^), но оно несомнѣнно указывается у сѣве- 
роанериканекихъ индѣйцевъ у аннаиитовъ ') и на многочисленныхъ 
островахъ и группахъ острововъ Тихаго океана. Точно также на Па- 
лаускихъ островахъ *), группѣ острововъ Новой Британіи, на Тонгатабу« 
Самоа Фиджи ') и Новой Зеландіи. О посл^нихъ миссіонеръ Николасъ 
сообщаетъ: «Новозеландцы инЬютъ обыкновеніе при греблѣ ободрять и 
увеселять другъ друга по извѣстноиу такту; смотря по глубинѣ 
воды, и по необходимости того или другого способа гребли, они всѣ 
вмѣстѣ выкрикиваютъ слова: ТоЫЬаЬ ІііоНаЬ, іІокШ іІокіЬ] которыми 
указывается медленная или быстрая гребля. Это происходить съ методи- 
ческой точностью, и выдерживапіе ими такта при этой работѣ дѣйстви- 
тельно достойно удивленія». Съ этимъ согласуется замѣчаніе М. Бухнера 



') Ср. Вескег, СЬагікІев, 1,8. 212. Агівіоріі. ГгоаЫівп, 207 іі. ш ХепорЬ. 
Неіі. V, 1, 8. 

*) Вескег, ІІеЪег діе Мивік Ает погЛатвгікап. >Ѵі1<1еп, Кг. XXXIX Ко- 
«ввЪеіІаі^еп. 8. 76. См. орибамевіе. Ср. также ТЪе Ровкіеаі 'ѴѴогкі оі ТЬотая 

Моете, р. 181 (АСапаДіаіі.Воаі-воііи)* 

*) ЕЫеп, Ъа 8аШ апгеЬ ІпОо-СЬіпа П, 8. 104 
*) 8етрег, 8. 98. 

М Ср. прабавіеніе и нотаня пржіоженія у Нв|(Ш| СеЬег іііе Мшік ешіімг 

. Каіипгбікег. НатЪпгд. 1892. 

') \Ѵ. БисЬпег, Ееізе (іигсЬ (іеп 8іі11еіі Осеап, 8. 281. 
*) Кеізе пасЬ ип<і іп Хеиаееіап^, 5. 166. 

•) 8. 160. . , 
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которое, вѣроатно, . можвть сдоообствов&ть выясвенію саорваго вопроса о 
тактированіи греб» у древнихъ трековъ: < Четверо иаорвеовь свдѣлв впе- 
реди я четверо позади п&съ и погружали короткія веела въ воду, под- . 
чиияяеь быстрому такту мелодичваго напѣва. Бднясо позади гребъ ка- 
питаль и командовал» сильными и возбуждающими еловами>. 

Но иигдѣ дти пѣсни такъ не развиты, какъ въ Бгиптѣ у ниіьскихъ 
корабеіыциковъ, которые не только при каждой работѣ, но почти для 
каждаго случая своей II рофеосіональвой жизни имѣють особыя пѣсяи: одну 
для гребли» другую для ііеремѣны парусовъ. третью, когда лодка сѣла на 
мель, или когда они должны ее тащить; эти ііѣсни мѣыяются также въ за- 
висимости отъ того — происходить ли дѣло при плаваніи вверхъ или винзъ 
по теченію, утромъ. въ полдень, вечеромъ или ночью Запѣваетъ раисъ 
(капитанъ), который самъ гребетъ, люди іюдхватываютъ в кончаіотт», 
по большей части, учащеннымъ повтореніемъ возгласовъ. 

Здѣсь кетати вспоманть дѣсии бурлаков ъ, которыд были въ 
болыпоиъ удотребленіи по многимъ судоходнымъ рѣкаиъ, но которннъ 
двнженіе судовъ вверкъ происходило еъ понопи»ю человѣчеекой силы, 
и сохранилось еще танъ, гдѣ .пользуются бечевыми лошадьми. Къ 
сожалѣшю, мнѣ не удалось добыть, въ видѣ примѣра, пѣсенъ рус- 
скнхъ бурлаковъ, о которыхъ сообщають многіе путешественники. Точно 
также о пѣсняхъ сплавщиковъ по Эльбѣ и Унструту я имѣю только оо- 
общеяія, но текста игь у меня вѣтъ. Повтому, я должевъ ограничиться 
здѣсь передачей воспронзведенія пѣсни такъ называемыхъ НоЬепаиег'овъ, 
т. е. судовщиковъ, сплавляющихъ большш суда (ИоЬепаиеи) по Иыыу и 
Дунаю ^). 

Кг. 86. 

На^епаиег. зсЫа^е! еіи, аііез (лезсЫесЫ 
дег ЗсЬШкпесЫ; 

8сЬпаІ2І гозатшеп, всЪгеК ипА вргесЬі: 
Но Ьо Ъо, ап, геіді ап! 
Но Ьо Ьо, ДапсЬ аи, бапсЬ ап! 
Доді ёаисЬ аіц ДоШ (ІаасЬ ап! 

Но, йаисЬ ап, теіп 8іеиег-Мапп! 
ТЬиІ ЕІ1Г ЬеѵѵеЬеп (Іег "\ѴитІег-ІІаііупаі?І 
^іе Киесіег ше(1егзепскі ии(і ^гиеззеі сіізе І^гаѵг! 



Самое долюе собрате у Зол. Н. СЬигі, 8еа Кііе, ІЬе (Іевегі апд 2?ікгі1І8: 
ТгатеЬ іп еошрапу ѵіОіСар*. РееГі851— 1852. Г.опаоп 1853, 8. 807 ГГ. Ср. также 
Еіѳвеіге«іег,.І)іе Мовік 4вг АгаЬег, Таі:хХ. 2іг. 81 ■ Ваігеі, ѴоШегкадае, 
П, 427. 

Она находится иъ „Агтимпізсіи^п Бо^еп" аббата Вотіпік (8і;гаиЬшк 1679) 
м пржведена у 8сЬшв11ег, В. \Ѵог(егЬисЬ, I, 8р. 1043. 
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Беіп ОстіЬЧІі и НеіЧге \ѵеп(и, сіеп зсішпеа Огі аазсЬаѵѵ! 
Ьеп 8с1іій'-1іеиі1іи ізі 5Іѳ 8е^ѵо81ц 
апзег ЬіеЬе Ггаѵ ѵоп Ро^п. 
іоді АапсЬ ап, Доді давеЬ ап, 
ппг іёіп сІаріГег ап^его^п! 

Наконёцъ, къ аФой группѣ прияцдлежАгь еще Аѣснн орж ходьбѣ 
(тактъ ' наршировкѣ), которыхъ еуіцествуеть гронадаое чіело. 
охваітывающее многіе вѣка, вачиная съ пѣеевъ гречеекихъ воиновъ до 
совренеЕНыхъ еолдатскихь пѣоеръ. Мы можекь иэбавіть себя оть болѣе 
нодробнаго разсмотрѣяія этягь лѣеенъ, такъ какъ яхъ х&рактеръ и 
дѣйствіе общеизвѣстны. Укажемъ только, что уже у дикяхъ народові. 
всюду ветрѣчается ходьба въ тактъ съ иіііііемъ, въ особенности тамъ. 
гдѣ употребительно лередвижепіе вереницей (одппъ за одннмъ), и что 
пѣснн при ходьбѣ часто обпаруживаютъ весьма псіжобытныя формы. 
Такъ о ваніамвезіяхъ сообпіаютъ. что они <въ путешествіи охотно поють 
цѣльши часами « повторяя при этонъ не болѣе полудюжины словъ» % Этоть 
обычай соблюдается даже и женщинанн. <Къ характернымъ сценамъ жизни 
зулусѳвъ принадлежитъ зрѣдяще, какъ каждое утро и каждый вечеръ 
женщины длиннынЁ ряДанн, съ большинъ горшконъ пива на головѣ, на- 
правляются еъ однообразныиъ пѣвіенъ къ огороженной площади, гдѣ 
обѣдаютъ воиныэ ' * 

Обь индійскихъ носильщикахъ паланкиновъ сообщаетъ Эниль 
Шиидть ').Пальки (Раікі) представляетъ «крѣпкую^ четыреугольную про- 
долговатую ])аму, отъ которой выступаетъ спереди и сзади съ каждой сто- 
роны длинный, іфуглын. на свободномъ іеоицѣ нѣсколько нагнутый шесть ■*). 
Къ рамѣ придѣланъ узкій стулъ сл. навѣсомъ для тѣШі. Отъ шестовъ свѣши- 
ваются на ісороткихъ иінуркахъ подушки для плечъ носпльн;иковъ. которые 
попарно несуть ніесты на противоположныхъ плечахъ, и идущій сзади кла- 
детъ руку па спину другого; оба носильщика каждой пары опи- 
раются наискось другъ на друга, чтобы, такинъ образонъ, достичь ббль- 
шаго противодѣйствія боковынъ движеніянъ; каждыя пять минуть мѣ- 
вяются плечя, каждыя пятнадцать, двадцать нинутъ иѣняются сами 
носильщики. Тенпъ ходьбы очень скорый, почти такой, какъ бѣглыб 
шагь итальянскихъ берсальеровъ; при этомъ очень охотно затѣваетея 
ритмическое пѣніе, всегда лишь съ одннмъ или двумя повторяющимися 
тактами. Мои носильщики постоянно пѣли одну нзъ слѣдующихъ мелодій: 



Ьигіоп и. 8реко, 8. 218. 
') Каігеі. Уо1кегкіш(іе, II, Ь. 123; ср. также Й. 64. 

Ііеізе паеЬ $ас1Іпёіеіі,3. НОГ. 
*) ИвоОражсиія у бгіегвоп, ВіЪаг Рмзапі Ше, іі'. 46 іГ. 
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Кг. 37. 



Ьо Ьо! (1« шаЬаІш е1:с. 



В8« 



еііь ош есс. 



шаЪаЪа ек. 

шаЬаЬа іі^и еіс. 



І 



еЬ віс 



таЬа шаЬа еіс. 



лсо шаЬаЬа Ьо еіе. 



I I 



5 9^ .-Г-^—^- 



і 



піаЬа шаЬа еіс. 

Слова лнпкчпіі смысла, и мы. такимъ обраломь. возвращаемся къ 
первоначальной формѣ пѣсснъ при ходьбѣ. Но подобное тому встрѣчается 
и въ пѣсняхъ гребцовъ у народовъ Тнхаго океава и у ивльскихъ кора- 
безыциковъ, а пѣніе гедьголавдскихъ матросовъ стоить только иѣсколь- 
ши <кі7Пвняіш выше. Точно также вирши при поднинаніи колотушки 
произошли первоначально изъ простыхъ возгласовъ; такъ. .нь Лейлцигѣ 
дта работа исполняется просто по командѣ: <Еіпеп-ЪіиррІ> Въ большин- 
ствѣ пѣеенъ атото рода сохранился еще остатокъ первоначальваго бе> 
схысленнаго, однообраанаго, безконечнаго повторенія припѣвовъ, какъ у 
Аристофана ф гіа, гіа, въ австрійской пѣснѣ грузилыциковъ бочекъ 
<Но ее Ыпііо Ъа!>, въ пѣснѣ дунайскихъ судовщвковъ «Но, Ъо, Ъо». Онѣ 
сходны въ этомъ отношенін съ пѣснями предыдупі,ей группы, тогда какъ 
пѣснн при одипочной ряботѣ представляютъ подобные элемеііты лпшь 
совершенно рапдѣльно (Х^ 5). Но эти іюзгласы отличаются н отъ прппѣвовъ 
пѣсѳнъ съ рабочимъ перемѣннымъ тактомъ; первые согласованы съ шу- 
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момъ работы и подражаютъ его такту, а послѣдніе способствуютъ упо- 
рядоченію совмѣстнаго дѣйстпія всѣхъ и наряду еъ этимъ, повидимому, 
имѣюгь возбуждающій характеръ. Большинство этихъ работь не даютъ 
сакв по себѣ никакого музыкадьнаго ритма и, поэтому, напр., дія серам- 
екяхъ грэбцокь одного лѣнія недостаточно, чтобы шдержвв&ть так^: 
для этого нужны еще барабань и гонгъ. Но въ общѳмъ было бы бодь- 
шнмъ заблуждеяіемъ предполагать, что въ этвхъ елучаяхъ уетановленіе 
рвтна работы вызывается лишь ритмически расчлененными словами н му- 
зыкой: окорѣе ими только поддерживается рвтнъ движенія, устанавли- 
ваемый техническими условіями работы, и имъ приходится приноравли- 
ваться въ ііоелѣдованін тововъ къ подобнымъ же условіямъ. 

Въ общемъ ііреобладаютъ пѣсни съ болѣе длиннымъ и осмысленпымъ 
текстомъ. Большая часть этого текста — по крайней мѣрѣ, въ ііриведен- 
ныхъ примѣрахъ — твердо установлена; самое большее, мѣняются лишь 
отдѣльныя мѣста текста (имена и т. п.), сообразно съ мѣстомъ и елу- 
чаемъ. По содержанію онѣ представляютъ нѣкоторыя общія черты: 

1) онѣ вызываютъ, слѣдуя ходу работы, одновременное согласное 
приложеніе силъ; 

2) онѣ пытаются насмѣшкой и порнцаніомъ, указаніемъ на доброе 
мнѣніе іфителей побуждать соучастниковъ въ работѣ къ труду; 

3) онѣ обраіцаіотъ мысли соучастниковъ къ работѣ и ея ходу, къ 
орудіямъ и самому дѣлу. 

Между ними встрѣчаются и многіе другіе, лирическіе и даже эпи- 
- ческіе элементы; но вообще ихъ замѣчается меньше, чѣмъ въ нѣсняхъ 
двухъ другихъ группъ. Пѣвцы то и дѣло возвращаются опить въ самой 
работѣ, перемѣнчивый ходъ которой требуетъ всего вхъ вниманія и для 

болѣе удачнаго выполвевія которой требуется совокупное напряженіе 

всЬхъ силъ, тогда какъ при одиночной рабогѣ или при работѣ съ пере- 
мѣннымъ тактомъ мысли могутъ отвлекаться въ сторону, каі;ъ скоро до- 
стигнутъ соотні,тственный ритмъ движенія тѣла, и дѣйствія продолжаются 
уже автоматически. 
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IV. 

Происхожденіе поэзін и музыки. 

Матеріалъ раоочіім. ііѣсоиь, ііродстаім- ііиыіі пь ііоелі.діпіхъ глаиахъ, 
находится въ с<ігтояіііі! весьма неудоплстпорптельномъ для научнаго 
иаслѣд"иаііія. Ііііожде р.сгго опь не (>дн(»родеііъ. паіімствоваііь іі;ѵь ра<- 
личныхъ языкоиъ п ііі»ицадле;китъ ііазличішмъ « туненямъ образованности. 
Б6.іьиіая часть его, іірнтомъ, не могла быть пііивсдена въ первона- 
чальной форлѣ н передана дашь въ переводѣ. Извѣстно, какъ много 
теряеть поэтическое пропзведоніе при передачѣ на другой азыкъ, въ 
особенности, когда идетъ дѣдо о поэтнческихъ созданіяхъ первобыт- 
ныхъ вародовъ: относитедьпо ихъ, по саной природѣ вещей, даже свѣду- 
щій въ языкахъ путешествепнпкь иди ученый, являясь посреднвкозгь, 
не иэбавленъ оть грубыхъ педоразумѣній. При этомъ прежде всего 
утрачивается ддя насъ фориадьная сторона, существенно важная ддя на- 
шего пзсдѣдованія, мѣра сюговъ, строй стиха, поэтическая окраска вы- 
раженій. Б<')льпьяя часть текстовъ зтихъ пѣсепъ прітііадлежптъ. правда, 
нашимъ культурнымъ язіл^амъ или пзыиамъ древности. По и (пи имі.югь 
свои Н('Д(істаткіі. Ыѣкоторыя пѣсни представляет ь исі.усствепнс-ііоэ 
тическіи ііодражанія народным», опразцамъ; но и і-.ь остальныхъ мы 
рѣдко видимь первоначальную форму. Это — остаті.іі болГе дрсвнихъ пріе- 
мовъ работы, которые ііхъ породили и вмѣстЬ съ которыми ониокаменѣли 
въ теченіе вѣковъ, между тѣмъ какъ искусственная поэзія и бодѣе 
]$азвитая саноетоятедьная народная пѣсня продолжали, въ свою очередь, 
дѣйствовать на нихъ. 

'Правда, эти образцы указывають несомнѣино то, чтб они прежде 
всего должны указывать, а именно широкое распространеніе и разнородное 
првііѣненіе пѣнія въ тактъ работы, и въ тоже время ими выясняется супщость 
функціи пѣнія при исполвеніи работы, о чеиъ вскорѣ рѣчь будетъ дальше. 
Мы ваходимъ въ нихъ общія хараі;терныя черты мыслей, содержащихся 
въ этихъ созданіяхъ первоначальной случайной поэзіи. Это — существенныя 
ерты всякой пеі)Вобытноп іюэзіи, которая обыкноііенно занимается только- 
личными сті)аданіяміі и радостями поэта и событіями его непосредствен- 
ной жизни Мы уже имЬли В(ізможность наблк'Дать способность рабо- 
чихъ пѣсень къ развнтію. Исходя отъ безсмыслепныхъ е^-тественнычъ 
звуковъ и возіласовъ, затѣмъ пе])еходя къ постоянно п(»вторпюні,имся 
словамъ и ореддоженіямъ, выражающимъ чувства работающвхъ, онѣ 
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вскорѣ достигаютъ бюдѣѳ боглтлго и евязнаго содержавія, иди сопровозкдая 
ходъ работы лирическими отступленіянв, или изображяія какія-либо собы- 
тія, или награждая соучаствиковъ и . ііостороыяихъ шуп^ой, насмѣшкой и 
увѣщаніемъ. 

Но эти пѣсни весьма мало удѣляютъ содержанііо, по крайней мѣрѣ, 
у пастояіцихъ диісіі.ѵъ ііародоігь. Пти <дикари> часто сами не і$ъ состояніи 
объяснить, чтб они поютъ; иногда словамъ и предложеніямъ, который они 
сопоставляютъ въ пѣснѣ, они не ирндаютъ никакого смысла, и Гроссе 
лравъу занѣчая, что первобытные слушатели меаѣе дорожать содерака- 
ніёиъ, чѣмъ формой пѣсенъ Затѣмъ онъ прябавляетъ» — чего забывать не 
слѣдуетъ,— что каждый первобытный лирикъ — віь то же время композиторъ, 
что каждая первобытная пѣсня не только поэтическое» но и музыкальное 
произведеніе. Бели для поэта слова пѣсни ииѣютъ самостоятельное зна- 
ченіе, то для прочихъ въ большинствѣ случаѳвъ они являются лишь 
вопдощеніенъ мелодіи. Но оба послѣднія положенія иогутъ быть опроверг 
' гнуты. Формальный элемевтъ, которому дикіе народы исключительно 
придаютъ зваченіе, — ^вовсе не нелодія. Пѣсни ихъ монотонны, почти лишены 
мелодіи; даже болѣе развития изъ нихъ почти ііиі;(ігда не достигаютъ 
объема октаны н. равнымъ оГ){)а:и)мъ, лишены гармоничеекаго элемента. 
Веѣ наблюдатели постоянно указываюіт, на то, что въ нихъ придается 
знач(Чііе одному только ритму, что іюслѣдній какъ можно болѣе выдви- 
гается на первый плаиъ ^). 



8. 237: дѣіісіинтелыіосгіі, они при с.тучаѣ нисколько не аадумаюгоі 
принести иъ жертву смыслъ ііѣсни ея формѣ". „Миогіе ппсіраліііцы. говорить Эііръ 
(^І5С0ѵе^іез іи Сопігаі Апзігаііа II, 229), не моіутъ иногда объяснить сміисла нѣісоі-о- 
рыхъ пѣсенъ ихъ родины, н я склоиенъ признать, что объясненія, которы я они дают ь, 
вообще далеко не еовершеввн, тахъ хахъ, вовядвиому, адѣсь виѣегь гораздо боль- 
шее «нвчевіе размѣръ ж кохнчество охоговъ, нежели емыслъ**. А другой наблюдатель 
пишетъ: ,Во веѣхъ своіхъ пѣсняхъ при плясвѣ хорроборя, они ловторяюгь н пе- 
реетававливанпгь елова, распѣвая, оченидно, чистую безсмыслвцу, чтобы только 
варьировать х выдерживать ритмъ*** (Вагіоѵѵ, ^ои^п. Апііігор. Іпзі. II, 174).— 
У мликопіевъ преобладаніе формальнагп интереса не менѣе рѣшите.тьпо. „Ихъ гляпное 
стремленіе, гоиоріггъ М;)нъ (Допгп. Апііігор. Ііізі. XII, 389, 118), состой іъ несо- 
мпѣнно іп. кімъ, чтоГіы іочно соблюдать тактъ: н ь ихъ п ѣ с и я х 'і. исс подчинено 
ритму- даже п смыслъ... Въ самомъ дѣлѣ, случается нерѣдко, что авгоръ ново" 
пѣспм должевъ объяснять обывяовеннннъ авнвомъ схнслъ ея пѣвцанъ ж публнхѣ. 
Относительно всвниосовъі достаточно увавать фавтъ, что уже иаъ пѣсевЪ) со- 
бранныхъ Боасоиъ, овазываетея не иенѣе пяти, тевстъ воторнхъ состоять лишь иаъ 
ритинчесваго новторенія совершенно безсмысленнаго иеждоиетія* Мн, тавннъ обра* 
аоѵъ, должнк придти въ вавлюченію, что лирижа на нившихъ ступеняхъ культуры 
имѣетъ, прежде всего, иувывальшю еначеиіе, а иоатичесвое значеніе ея стоить уже 
на второмъ иланѣ-'. 

') Ср. предыдущее ііримѣчаиіе м, кромѣ того, выше стр. 22, 23. Каіхеі, I» 
8. 4(>5 и даже (ігозге, 8. 270 ІГ. 

Оідііігѳсі Ьу Соо^Іе 



ПРОИСХОЯдаіІІВ ПОЭЗІЕ и МУЗЫКИ. 



67 



При этихъ усіовіяхъ формальный нвдостатокъ находящагося въ на- 
шемъ раепоряженія натекала рабочяхъ пѣеенъ должевъ, повидимому, 

представлять непреодолимый трудности для дальнѣйшаго нзслѣдоваиія. 
Ойъ ле допускяетъ ближайшаго иыяспенія вопіюса — соотпѣтітнуіитъ ли 
одинаковиму виду раооты у ранлнчныхъ народовъ и пѣснн одинаь-оваго 
рптмическаго строя, н находить ли при этомъ прим Іінеіие одинаковые 
принципы метрики. Но этотъ вопросъ, даже и тогда, если бы мы имѣли эти 
пѣепи на ихъ первоначальномъ языкѣ и текстъ ихъ былъ бы устадовленъ 
съ несоынѣнною точностью, все-таки не могъ бы быть рѣшенъ нашими сред- 
ствамя. Мы почти никогда не имѣемъ въ своемъ раслоряжевія необходя- 
мято числа текстовъ пѣсенъ для извѣсгнаго вида труда, а если бы и 
обладали ими, то все-таки споообъ передачи нѣсевъ у разныхъ н^довъ 
можеть быть различными. Какъ велики равличія въ этихъ вещахъ и какъ 
недостаточны средства для ихъ установленія, всего лучше видно изь того, 
что большинство европейцевъ, которые записывали пѣсни дякнхъ наро- 
довъ, признають нѳвозможнымъ воспроизвести ихъ нашей нотной системой. 

Но, можеть быть, возможно другимъ путемъ подойти ближе къ фор- 
мальной сни;іи между пѢпірмъ и работой. 

Наше иисл ѣдонапіс представило намъ работу, музыку и поэпію въ 
самомъ ті.спомъ взаимномъ сочетаніи. Какъ произопі.іо первоначально это 
сочетайте? Супі,ествовали ли сперва ггги три элемента независимо другъ 
отъ друга, какъ въ наше культурное время, и являются ли они здѣсі, 
только случайно связавнымя другъ съ другомъ? Или же они возникли 
всѣ вмѣеіѣ и только позднѣе отдѣлились другъ отъ друга продолжитель- 
нымъ процессомъ дифференціаціи? Въ такомъ случаѣ, какой же изъ трехъ 
алементовъ образуетъ въ первоначальномъ соединеніи ядро, къ которому 
примкнули остальные? 

Пытаясь отвѣтить на зти вопросы, мы можемъ исходить изъ обще- 
цризнаннаго факта, что именно поазія и музыка первоначально никогда 
не возникали отдѣльно другъ отъ друга. ІІоэзія обыкновенно въ то же 
время и пѣніе; < лово и мелодія появляются одновременно, одно невозможно 
безъ другого. Но мы уже знаѳмъ, что существенное въ этоиъ двой- 
ственномъ образоваиіи, въ пѣснѣ, у дикихъ народовъ составлиетъ ея 
ритмъ. Откуда онъ происходитъ? 

Ни одинъ языкъ. насколько прогтіі]іают('!і мои позмаппі. не строить 
самъ но себѣ своихъ слов'ь и предложенпі ритмически. Если же это и 
замѣчается въ обыкновенной рѣчи, то это — піюстая случайность и оГ»ыі;по- 
венно ускользаетъ отъ нашего вниианія. Ііоэхому совершенно неьѣроятно, 
чтобы люди на оеаованіи простого изученія языка могли придти къ тому, 
чтобы йзмѣрять и считать слова и слоги по количеству ихъ или силѣ тона, 
располагать повышенія и повиженія на одинаковомъ раастояніи, однимъ 

б* ^. 
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€ЛОвомі>, II [)и давать рѣчн форму по опредѣленноиу ритмическому закону. 
Такъ ііаііъ поэтпчес кіп язьгкъ не могъ произвести ритмъ изъ самого себя, 
то оііъ долженъ былъ заимствовать его извпѣ; тѣмъ легче допустить, что 
ритмически расчлененный рабочія движепіи могли сообііі.ить и образной 
рѣчи законъ своего послѣдопанія, чтГ) соотвѣтствуетъ и общей склонности 
человѣка сопрювождать свои двнженія при тяжелой работѣ звуками рѣчи. 

Допускаемая здѣсь вероятность такого процесса, какъ мнѣ кажется, 
подтверждается матеріаломъ, изложеннымъ въ предыдущей гдавѣ* Чѣмъ 
пе][>вобытыѣе рабочія пѣсни, тѣмъ тѣеоѣѳ, повидимону, свяэавы онѣ съ 
самой ра(м>той. Почтя всѣ овѣ соединены иатеріально съ работою и съ 
сопровождающими ее условіями и, если при нѣскоіько подвинувшемся 
развитіи, выходять за предѣіы ея, то не можетъ быть сомнѣнія, что 
онѣ провзошдй вмѣстѣ съ работою и благодаря ей. Въ такомъ случаѣ, дѣло 
заключается не въ установленномъ тѳкстѣ. Повсюду неизиѣннымъ является 
только ритмъ, данный самой работой; онъ такъ же прочно закрѣпляѳтся 
въ памяти людей, какъ и члены ихъ продолжительнымъ упражненіемъ 
приспособляются ігь простому ходу работы. Содержаніе, напротивъ, весьма 
измѣычиво; время и случай всегда перос(і;іД,ті()Ті> его впоиь. Отсюда 
исходитъ, повсюду съ удивленіемъ замЬчавшаяси всѣми наблюдателями 
легкость нмпровизаціи, которая захватываетъ и постороннихъ и которая, по 
поводу каждаго новаго событія, умѣетъ создать новый стихъ. И такъ, 
сама работа является источникомъ и средствомъ расаространенія дервич- 
ной народной ііоэзіи. Между тѣмъ, какъ тысячи этихъ лорожденпыхъ 
минутою напѣвовъ исчезали такъ же быстро, какъ возникали, особенно 
удачные иэъ нихь могли держаться дольше, какъ, напр., греческая 
мельничная пѣсенка, которая вспоминаетъ, что и Питтакъ однаяцы 
предался тяжелому труду размалыванья эеренъ. Такъ произошли традиціон- 
ные тексты пѣсенъ, которые пѣлись и другими при подобной же работѣ» 
Но вмѣстѣ съ тѣмъ импровизація исчезаетъ не вполнѣ. Она сохранилась 
у насъ въ се.іьскихъ или мѣстныхъ пѣсняхъ при околачиваніи и трепаніи 
льна настолько, что въ установленный текч-гь вставляются каждый разъ . 
имена лицъ, о которыхъ поется въ пѣснѣ, и мѣняются ихъ аттрибуты, 
сообра^шо съ обстоятельствами. 

Мы нриходимъ, тяі.-имъ образомъ, къ рѣшенію. что работа, музыка 
и 'поэзія на иервоыачальной ступени ихъ развитія должны были быть 
слиты въ одно цѣлое, но что основной элементъ этой тройственцости со- 
ставляла работа, тогда какъ два другіѳ имѣля только дополнительное значе- 
ніе. Общій связуюицй признакъ ихъ — ^ритмъ, который и въ древней му- 
зыкѣ, и въ древней повзіи является существеннымъ, а въ работѣ высту- 
паетъ только въ опредѣленныхъ условіяхъ, несомнѣнно широко распро- 
страненныхъ въ первобытннхъ хозяйствахъ. 
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Правда, можно было бы указать еще, что музыка и іюэяія нахо- 
дятся въ тѣсной связи но только съ работой, но и съ другимъ родомъ 
тѣдесныхъ движевіЁ, всеобщее расвространеніе котор&го среди дикихъ 
народовъ иы уже отѣтии въ первой главѣ, а иневно, съ танцаии. Этл 
связь съ піяскою кажется даже боіѣе тѣеною, чѣхъ съ работою: въ 
языкѣ многвхъ вародовъ для вляскв в пѣвія существують одво общее 
обозначеніе ^). Пляска вредставляетъ рвтмвчеекое дввженіе тѣла въ бодѣе 
рѣзко выраясеввовъ ввдѣ, чѣвъ работа. Первая всегда была такою, тогда 
кавъ вооіѣдвяя только подь уеловіенъ равномѣрвой продолжвтельноств — 
а то ве всегда^когла прввять рвтввческій характеръ. 

Этимъ указавіяііъ можно противопоставить соображенія, что въ танцѣ 
рптмъ вообще является чѣмъ-то произвольно придумяииымь. тогда какъ 
въ работѣ онъ по необходимости вытекаетъ изъ впут})Снняго строенія 
нашего тѣла и изъ техпическихъ условій исполненія работы, т. е.. слѣ- 
дуетъ самъ собою изъ примѣненія экономическаго принципа къ человѣче- 
ской дѣятельности. Далѣе, надо указать, что плясіса, по какому бы по- 
воду ова вв вояввлась впервые, во веякомъ случаѣ ве могла произойти 
отъ потрѳбвосгв, вызванной жвзвеввой вуждою, какъ это было съ рабо- 
тою. Наковецъ* вадо вмѣть въ виду, что мвогіе тавцы первобытвыхъ 
вародовъ — ^ве что ввое, какъ созвательвыя водражавія взвѣствымъ рабо- 
чвмъ процессамъ (постройкѣ лодокъ, охогЬ, войвѣ, жатвѣ). Для этяхъ 
мимвчееквхъ представлевій работа вевзбѣжво должва была предшество- 
вать пляекѣ. Какъ вв мало хогЬли бы мы въ этомъ взслѣдовааін про- 
водить разлнчіе между работой и другими видами человѣчеекой дѣятель- 
ности, но въ данномъ случаѣ, когда сами дикіе народы прети вополагаготъ 
другъ другу оба эти вида дѣятельности, мы должны признать такое 
различіе. 

Оставляя, однако, на врі^мя въ сторонѣ взаимный огноніенія между 
работою и пляскою и возвращаясь къ нити нашего изслѣдованія, мы ті 
димъ, что она несомнѣнно привела насъ къ пункту, который въ нача.г1> 
вельзя было предвидѣть, во вотораго теперь вельзя уже избѣжать: къ 
старому загадочЕому вопросу о провсхождевія поэзіи. Яве думаю, чтобы 
я переетувилъ предѣлы, вамѣчеввые для моей свеціальЕоств, еслв попы- 
таюсь дать отвѣтъ ва этотъ вопросъ, отвѣтъ, вмѣющій передъ врежвнми 
опытанв рѣшевія вопроса, по крайней мѣрѣ, то преимущество, что овъ 
ве простая гипотеза, а заключевіе вепрерыввой цѣпа доказательствъ, 
получеввыхъ эмпярическимъ путемъ. Отвѣтъ мой не заключается, однако, 
какъ можно было бы предположить, въ простомъ рѣшевіи: провехож- 

*) М. ВвеЪпег, Веім АшеЪ деп 8і. Оееап, 8. 148. Раиіііаеііке, 
П, 8. 217. ЕЬгепЪегі^, 2еіі8сЬг. і, ЕіЬпоІовіе, 1887, 8.88. 
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деніе поээіи должно искать въ работѣ. Дикіе народы — этого некогда 
не сдѣдуеть забывать — вообще чужды нашего понятія о работѣ, въ ея 
технически- хозяйственномъ и профессіонально-этическомъ смыслѣ; іі мы 
необходимо впалн бы въ недоразумѣніс, если бы ста.іи приписывав, пмъ 
то. что неможетъбыть свойственно имъ. То, что мы называемъ работой — 
движеніе напіего тЬла, дающее внѣ его лежаний полезный результатъ, — со- 
впадаетъещеу нихъ съкаждымъ другнмъродомъ движепія.даже и такого, цѣль 
котораго лежитъ ігь немъ самомъ или въ сопровождаіощихъ его обстоятель- 
ствахъ. Мы должны, ноэтому, сказать, не протаворѣча употребительному 
выраженію: энергнчння ритиическія тѣлесныя движевія привели къ воз- 
никновенію поэзіи, въ особенности, тѣ движвнія, которня мы наЕшваемъ 
работою. Все это относится столько же къ формальной, еколько и къ 
матеріальной сторонѣ ноззіи. 

Относительно матеріальной стороны уже бѣглый обзоръ првведенныхъ 
выше рабочвхь пѣсенъ показываеть намъ, что въ нихъ.встрѣчаются веѣ 
главные роды поззіи. Беаъ сомнѣнія, лирика значительно преобладаетъ; 
но, между прочимъ, тамъ находятся и эпическія мѣста, а драматическій 
элементъ проіівляется всюду, гдіі вь работахъ съ равнымъ тактомъ пере- 
довой і)а6очій (заиѣвало) чередуется въ пѣніи со своими помощниками 
(хоромъ). Но этимъ различіямъ, при эмбрюнальномъ состоявіи рабочей 
поэзіи, нельзя придавать слишкомъ больпіого значенія 

Если мы обратимся теперь къ <['Орма.іьиой сторонѣ нашего вопроса, 
гораздо болѣе важной, то выясняется тотчасъ же, что въ работѣ ритми- 
ческій рядъ обнаруживаетъ такое же строеніе, какъ и въ ноэзіи. Тамъ 
единство образуеть отдѣльнов тѣлееное движеніе, поэту оно дается размѣ- 
ромъ стиха. Мы уже знаѳмъ (стр. 13 и слѣд.), что каждое отдѣльное рабо- 
чее движеніе есть нѣчто сложное: подъемъ и опусканіѳ, етягиваніе и вытя- 
гиваніе члена или орудія (сокращеніе и растяженіе мускула), соотвѣт- • 
ствѳнно аГ8і8'у и ІЬе8і8'у въ стопѣ стиха — впрочеѵь, лишь въ антич- 
нонъ емыслѣ этихъ выраженій, который, какъ извѣстно, противополо-* 
женъ строю новѣйшей метрики. Можно было бы аналогію атихъ двух- 
стороннихъ рптмйческихъ единствъ свести къ непосредственному отно- 
шенію ихъ другъ къ другу, допустивъ, что движеніе тѣла побудило само 
перенести отношенія своей мѣры на сопронождаюние его звуки или слова, 
вслѣдствіе того, что слово съ ударенісмъ всегда совпадало съ момен- 
ТОМЪ высшаго мускульнаго напряженія. 

На самомъ дѣлѣ, при соііровоакденіи процесса какой-либо работы 
лѣніемъ, во маогихъ случаяхъ .именно таково и было взаимное отношеніе 
движенія тѣла и текста пѣсви (напр., въ лесбосской мельничной пѣсенкѣ). 



*) Ср. таЕже Сг г о в 8 е, 8. 226. 
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Но простой ритъ дввжевія я ритмъ рѣчи отдѣлеяы другъ отъ друга 
слипгкомъ большой пропастью, чтобы возможно быдо допустить происхо^ 
ж^еніе одного отъ другого. Скорѣе, слѣдовало бы искать посредствующее 
звено между ними, и мы находимъ его въ упомянутыхъ уже во второй главѣ 
(стр. 14) тонахъ, которые иадаютъсами собой мпогія работа оп. сопрпкос- 
нопенія орудія пли члена тѣла съ м.чтеріаломъ. Дѣйствіе этихъ })абочпхъ 
шумовъ, поскольку они сами имѣютъ ритмическій ходъ или получаются 
отъ совмѣстнаго дѣйствія многихъ рабочихъ, несомнѣнно музыісальное. 
Они побуждаютъ невольно къ подражанію голосомъ, чтб мы и теперь 
еще можѳнь наблюдать нъ нашнхъ дѣтскихъ пѢфшіхъ, который воспрояэ- 
водятъ словами шумы рааличныхъ ремеслъ, а также и въ текстахъ наг 
родныхъ пѣсенъ, который въ нѣкоторыхъ мѣстностяхъ подчинены звуку 
музыкальнаго инструмента, въ своемъ дѣйствіи наиболѣе родствѳннаго рабо- 
чему шуму, а именно барабану Подобныкъ же образохъ мы можемъ пред- 
ставлять себѣ и напдяженіе, порождавшееся музыкальными ритмами употре- 
бительныхъ работъ и побуждавшее днкаго человѣка подражать инъ голо- 
сомъ; этимъ отмѣчаются только такіе музыкальные ритмы, простѣйпгіе члены 
которыхъ соотвѣтствуютъ самымъ обыкнопенпымъ размѣрамъ стиховъ. Мы 
можемъ указать это здѣсь лишь въ саиыхъ о6и;ихъ чертахъ. 

Калчдая работа начинается еъ употребления человѣческихъ членовъ, 
рукъ и ногь или кистей и ступней, ь-пто})ые, какъ мы уже знаемъ, отъ 
природы движутся ритмически. И обнаженный, лишенный оружія и ору- 
дій человѣкъ употребдяетъ въ работѣ ноги почта такъ же часто, какъ и 
руки; при этомъ давлеиіе тѣла способствуегь увеличенію мышечной силы 



') У Е г к-В б Ъ ш е, БеиіеаЪег ЬіедегЬогІ Ш, 8. 597, приведены яѣхоторые 
образцы, нгь которыхъ аасяужявають быть перепечатанными сіѣдующіе: 

1) ОеаіеггеісЪіасЬег 2ар ^епаігеі еЬ. 

ГтеЪіз Ъат, ^еЬіз Ъ.-ип, іііг ЬптрепЬнпД, 
ІЬг (ѵемі йет Каізег^а Вго! итаипві! 
(леЬіз Ьаіп^ ^еЫз Ьат, веЬ(з Ьат! 

2) Ргеи88І8сЬег ХарГеизичмсЬ. 

Рпі/Л тіг 11ІСІ1І; тіі НаштегйсЫа^, 

Ѵиігі тіт пісЫ тіі 8аікІ! ^ 

Іеігі кошті ег, іеіаі кошті ег, 

Зеія котті Лег Негг 8ег(|^аіі&1 

3) БѴапгФаівсЬег Арреіі. 

Кат*га(1 котіл, кат'гад когат! 
КатѴаіІ когат тіі Яаск иіиі Раскі 
Коштзі да пігііі, Ііоі ісЬ <1ісЬу 
котшзі сіи іп Ргізоп. 
Ср. также :тлмепіітѵю пѣспю подъ барпбанъ пѣмецкихъ ландскисхтоні. о 
№вѣ при ІІавіи. Ѵіітаг, НаііиЬпсЫеіп Гйг Кгеипсіе ііеа (Іеиізсііеи Уоікзііеііз (2 
АпЯ., МагЬигв, 1808), 8. 46 
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ногъ. Напоиню тодько, какъ часто ветрѣчаиітея уколачивяніе и ]^тап- 
тывавіе въ рабочихъ процессахъ древности: топташе бѣлья въ ямѣ 
у Гоиера, выколачиваніе суконъ при валяньи, козвъ при дубленіи, 
винограда при выжиманіи, разиѣшивавіе тѣста ногами при леченіи* 
глины при гончарномъ производствѣ иди при изготовленіи кирпичей 

Камень и дубина, бывшіе первыми орудіями, служили одинъ для 
битья, тренія и толкаиія, а другая то колотушкой, то пѳстомъ. Два 
каміія, изъ которых ь одинъ дьи/кется па ді)угомъ съ помощью надавли- 
вающей силы, предстапляютъ др^^тіѣГтпГі піідъ мельимцы; неподвижно 
лежащій въ соеднненіп съ подвижнымъ камнеиъ — наковальню н молотъ; 
дубина въ соодцненіи съ выдолблениымъ кускомъ ствола дерева пли кам- 
немъ съ углублеыіемъ представляетъ ступку, главную утварь первобыт» 
даго домашаяго хозяйства. 

Такинъ обраэомъ, мы приходимъ къ основнымъ формямъ рабочаго 
движенія: колоченья^ тодченія, тренія съ нажимомъ (скобленія, ноди- 
рованія» раздавдиванія). Только двѣ первый операШи въ своемъ темпѣ съ 
коротко обрывающимсл звукомъ, нроизводнмыиъ ими, и простравствевнымъ 
ходоиъ движенія разграничены достаточно рѣзко, чтобы производить 
сами собою, своимъ ритмическимъ етроеиъ, музыкальное дѣйствіе. Если 
сюда присоединяется человѣческій голосъ, то, въ повышеніи и поняженін. 
удлинненіи или укороченіи звука, ему нужно слѣдовять только звуку 
самой работы пли аккомпанировать ему. Н такъ, мы должны обратить 
наше ы.иманіе на эти ритмы т ілченія и колоченія. и въ ни\ъ. въ дѣй- 
ствительностп, мы легко можомъ найти простѣГшііе метры древнихъ. 

Ямбъ и трохеи — })'ѵлмЬры топтанія (слабо и сильно ступающая 
нога); спондей — метръ удара, легко распознаваемый, когда обѣими руками 
(ладонямн) хлопаютъ въ тактъ; дактиль н анапестъ — метры ударовъ мо- 
лота, который и теперь еще можно слышать въ деревенской кузницѣ, 
гдѣ рабочій нередъ или вслѣдъ за ударонъ по раскаленному желѣзу дѣ- 
даетъ два короткнхъ удара по наковальнѣ ^). Кузнецъ называетъ это 
«заставить пѣть молоть», Наконецъ, возможно, если идти еще далѣе, на- 
блюдать три пэонійскія стопы на току (въ гумнѣ) или на улицахъ на- 
шихъ городрвъ, гдѣ мостовщики, всегда по-трое, въ тактъ уколачиваютъ 
колотушкой камни мостовой. Смотря по различнымъ примѣненіямъ силы 
отдѣльныхъ рабочихъ, напр., при опусканіи съ высоты желѣзной коло- 
тушки, производится то Сгеіісиз, то БассЬіиз, то АпІіЬассІііиз. 

') ,>Кажднй двнжеть старатедыіо не только руками, по часто н ногаин, кото- 
рыя рано пріучеяы помогать въ дѣлѣ рухаііъ**. ^аво^, ОБііпАівеЪев НапАігегк ѵай 

СвѵегЬе, 8. ». 

') Само собой разумѣется, что, есіи ути предыдущіе или послѣдукиціе удары 
ооус&аются, также пронсходнтъ споодей или иоюссъ (с гопа изъ трехъ долгнхъ сдоговъ). 
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Дяя ряэъясненія дѣла этого достаточно. Мы не думаеііъ, утверждать, 
однако, что названные метры необходимо должны были произойти именно 
такнмъ путемъ и не могди произойти иначе, изъ другихъ, подобныхъ 
же рабочихъ процеосовъэ или шумовъ. Во всякомъ елучаѣ, было бы тру- 
доиъ, который впаінѣ возпаградился бы, если бы кто-либо, обладаюнцй спе- 
ціальными эняніями, захотѣлъ повести далѣе это нзелѣдованіе. Не 
надо ожидать только, что этимъ путемъ тотчаеъ же разрешатся всѣ 
загадки античной или какой-либо другой метрики. Идѣеь все-таки слѣ- 
дуетъ помнить, что искусство (тихснможенін. если оно уже существуегь, 
идеть сгюимъ соГх'тиеинымъ путемъ. какъ сь'оро стихотвореніе отдѣли- 
лось отъ музыки и тѣле<'паго діиіжепія и стало достаточно самостоятель- 
нымъ, чтобы продолжать свое отдельное супі,ествованіе. 

Этотъ процессъ раздвоенія въ нѣкоторыхъ частяхъ его пути можно 
проелѣдять еще достаточно ясно. Но оігь происходить гораздо медлен- 
вѣе, чѣмъ можно предположить съ перваго взгляда, и не во веѣхъ родахъ 
пОэзіи одинаково легко и самостоятельно. Всего медленнѣе совершается 
онъ въ драматической поэзіи. которую, поэтому, мы и разоматриваемъ 
раньше. 

Припомнимъ прежде всего, что, при неустойчйвыхъ требованіяхъ 
днкаго человѣка, для него не существуетъ рѣзкаго раздѣленія между 
работой и игрой или какой-либо иной дѣятельностыо; тогда мы легко 
поіімемъ, что и та, и другая сіюбодно переходятъ другъ иъ друга. Мы 
не должны удивляться, что рабочая пѣсня ччсто переносится на другія 
жиізиениыя отнопіенія, что она служитъ цѣлямъ общестиеннаго время- 
препровожденія, цѣлямъ нраздничныхъ торжествъ и даже богопо іитанія. 

Но связь между тѣлесныии движеніями и связной рѣчыо еиі.е такъ 
прочна, что пѣсня не можетъ существовать сама по себѣ. Она при- 
своиваетъ рабочія движенія, развиваетъ дадѣе ритмически-художествен- 
ную сторону ихъ, задерживая въ то же время развитіе хозяйственно- 
технической стороны; такямъ образомъ, возникаютъ тѣ широко-распро- 
страненные мимическіе танды. изъ которыхъ лучшіе считаются достойными 
примѣненія въ елуженіи богамъ. 

Такъ, у новозеландцевъ, согласно раэсказу англійскаго миссіонера 
Дж. Л. Николаса '), есть пѣсня, которую они поіотъ при посадкѣ бата- 
товъ. Эта пѣсня, сообщаетъ онъ, «описываетъ опустоіиеніе отъ под- 
нявшагося сильиаго носточнаго вѣтра. Вѣтеръ уничтожаетъ бітаты 
бѣдныхъ островитянъ. Они вновь сажаютъ ихъ и, чувствуя себя счастли- 
вѣе при сборѣ ихъ, выражаютъ свою радость словами: Аіі кікі! аіі 



*) Веіве паеЬ и. іп КѳиаееЬпд, 8. 4в і. 
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кікіі аЬ кІкП «'Вшьте жеі ѣшьте же! ѣшьте жеі» что служить зшюче- 
ніенъ пѣсни.» Миссіояеръ прнбавляѳтъ дадѣе, что эта пѣсвя поется и 
на веѣхъ праздникахь маориоовь. сОбыкновенно она сопровождается п^м- 
екою; и жесты, и двнженія представляютъ весь процессъ посадкн и вы- 
капыванія плодовь». Здѣсь я передаю текстъ пѣснн, какъ воспроизводить 
его Николасъ: 



Кр. 88. • 

Л1аггиіу:1іІ 1а11о^ѵ пГіпиЧскйІі йіеейіі 

тТІйІш ійішгй 
Му(ап§Ьб Ьо йіве&Ъ пагійско іЬб«Ьу 

Не-&Ь-&1ц Шее&Ь-йіее&к-тее&Ь, 

НС'-аЬ-а1і сагтоіЬП 
Не-аЬ-аЬ сагтоііій 
Не-аІі-аЬ ІаІіірѴ 

Тагііаіі ІаІіЧргіг-ГГіиірГіг-ІаІіірііг. 
Нё-аЬ-аІі Іеппй Ійиаіі 

Нё-аІі-аЬ 
КЬб-йЬ Х&тЛ Ібп&Ь 

н&-аь-аь.(ёіт& шаь 

не-ан-яіі кі кі, Ъ&4Ь-ДЬ кі кі 
ЛЬ-аЬ к! кі, аЬ кі кі, аЪ к] к]! 



Ритмъ, какъ видно, чрезвычайно изиѣнчпиый, мѣстамп пгсьм.ч под- 
вижный, приноравливаюнийся къ раз.інчнымъ отправленіямъ работы, отъ 
посѣва до сбора ліобимаго плода. Другая подобная же пѣсня изображаѳть 
мужчину, который строить лодку, причемъ неожиданно подвергается нала- 
деяію враговъ, преелѣдуется и убивается ими. Эта пѣсня — ^настоящая пля- 
совая, но первоначально была, повидимому, рабочею пѣснью строителей 
лодокъ. Вь обоихѣ случаяхь къ шуточной передачѣ пропесеа работы 
въ пляскѣ присоединяют^ еще другіе драматическіе моменты, и здѣеь 
не трудно распознать начало пути, который иогь привести къ образова- 
нію настоящей драматической поэзіи. 

Еще проще происходить леренесеніе такихъ рабочихъ пѣсенъ въ 
религіоііпые обряды тамъ, гдЬ работа вращается въ области, носвя плен- 
ной іізвѣстному божеству. Тогда это божество неминуемо на;швяютъ и 
прославляютъ въ пѣсняхъ, которыя поются за ежедневной работой. По, и 
наобо])отъ. самая работа, которая въ обыденной жизни исполняется для 
удовлетворенія жизненной потребности и въ потѣ лица, символически воспро, 
изводится во время празднествъ въ честь божества, а вмѣстѣ сь нею и 
сопровождавшая ее рабочая пѣсня, причемъ поелѣдняя постепенно при- 
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шшы&етъ художественную форму. Такь древне-греческая пѣсня жнецовь 
съ припѣвонъ 

тсХеТохоу оОХоѵ Геі, о&Хоѵ Хѣі 

(«Обильную жатву пошли, жатву пошли !>) 

произошла прямо яаъ гннна Деметрѣ в подобный же переходъ» пови- 
двмому, можно было заиѣтятьи въ аразднествахъ, индѣвцевъ, занимавшихся 
земледѣліемъ. «Праздникъ жатвы ирокезовъ повторяется ежегодно во время 
созрѣванія маиса. Суш,ествуетъ всего 89 пѣсенъ, которыя поются на два 

голоса и постоянно въ одііомъ и томъ же порядкѣ. Исполненіе продол- 
жается ЗѴі — 4 часа съ длинной ііау;юй и носнтъ религіоііНыГі характер ь> ^). 
Праздники, соединяюписгя съ различными земледіиі.ческими работами, 
представляютъ общее достонпіе всѣхъ народовъ ^); торжественныя иіе- 
ствія, мимическія пляски одинаково свойственны нмъ, и пі.сни даюп» 
поводъ къ симводнческому восдроии веден! ю этихъ работъ и соотвѣтствен- 
ныхъ имъ пѣеенъ, который сами собой обращаются въ пѣсни редигіознаго 
культа *). 

Но, крсшѣ этого снмволическаго воспронзведенія ежедиевныхъ ра- 
боть, служеніе богамъ требуетъ еще другнхъ, собственно посвященннхъ 
имъ. Припомнит» только тканье пеплоса Паллады-Аѳины дѣвушками 
Аттики, молотье муки дія жертвевныхъ пироговъ и т. п. причемъ 
главную роль играли ритмическое . движеніе ^^) и нѣніе. Гораздо богаче 
развился этотъ элементъ въ индійскомъ культѣ ^). Я напомню здѣсь только 
о нѣсняхъ сомы Риг-Веды. которыя сопровождаюгь весь процессъ ра- 
боты отъ собиранія травы до толчеыія и выжимаыія ея. Такъ, напр. 
(I, 28} обращаются къ ступкѣ: 

\Ѵепіі (1и іп ^есіегп Наизе аисіі, 
О Мбгзегсііеп, ѵѵігзі апііезсііііті:, 
8о ібпс ІІ0СІ1 аш 1іе1І8Іеп ІііеѴ. 



') АіЬеіі. Х1У р. вІѲ а. 
ТЪ. Вакѳг, ІТвЪвг йіе Ншік сіег попІатегікаііівсЬеп 'Ѵ^Шеп (Ьбіра^ 
1882), 8. 59. 

Ср^ Ргеііег, СгіесЬ. МуШоІовіе, I, 8. 601. Вбт. МуІЬ. 8. 406 Г. Ваігеі, 
Убікеікипае 1, 296, Ш, 671. 

\) Ср. сказанія древнііхъ о ироисхождеиін буволнчесвой поавіх: Висоіісі 
Іігавсі е(1. Аіігепз, р. 1 §ч. 

') Ср. напр. Аіівіоріі. Ьуйійіг. (5-11 й". 

Объ этомъ наііомиыаегъ, напр., по огиошеиію къ рааиадывааью жертненнои 
муки, Гг^ш. асіезр. АпіЬоІ., 8. 1047, Хг. 21 (Вегрк): 

') Ср. Ні11еЬгап(11. 1)а8 аиіп(1І8с1іе Хеи-иіиі ѴоІІтопЦьорІег, Лепа 1679. 
БсЬѵаЬ, Ваз аШпсІьсІіе ТЬіегорГег, Егіап^еп, ІЬьіі. 
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Ст1еіс1і\ѵіе йег 8ісг?ег РаикопзсЫа^?. 

(ІІГ, о М()Г;^егкнЫ<', \ѵрііі 
1)ет \Ѵіп(і ѵог (Іеіпсіп 
Бет Іп(іі'а ргеззе ииа гиш Тгиіік 
Оѳп 8ота айв, о МОшег (1а! 

сХотя въ каждоиъ домѣ заведена ты, о ступочка, но все-таки звуча 
здѣсь веего веселѣе, подобно ударакъ въ литавры побѣдителя. И здѣсь, 
о лестякъ, дуетъ вѣтеръ въ твое лицо; выжимай же Индрѣ для напитка 

сому, о ступка! > 

И затЪмъ обращаются къ двумъ прессовал ьнымъ доскамъ: 

Віе орГегпд геісЫісЬ КгаСк ѵегіеіііа, 
81е зреггеп ѵеіі йен КасЬеп аоГ, 
"\Ѵіе Коззе, \ѵек1іе Кг.іиіег каип. 
ІЬг Вгейег, ргеззеі Ьеі(іе Ь'^аЬ 
Т)ет Ігкіга 5й.у>еп ЗотазаСі. 
І>игс1і Ііоііе Ргеазег іЬг егІібЫ! 
Кітт, ѵав посЬ іп сіег ЗсЬаІе ЫеіЬі, 
Беп 8ота {^езве ааГ (іа5 8іеЬ 
ѴпА Ьтіп^ іЬп іп дбп ЬедегзсЫаасЬ! 

«Дарующія обильную силу, благодаря жертвѣ, онѣ широко разѣваютъ 
эѣвъ, хакъ-кони, когда жуютъ злаки. Вы, доски, выжимайте сегодня Индрѣ 
сл«дкій сокъ сомы, высоко поднятыя фнжимальщикомъ. Возьми, чтб еще 
осталось въ чашѣ, на рѣшето отлей соху и перенеси ее въ кожаный 
мѣхъ!> 

Какъ мы видимъ, пѣеня съ точностью слѣдитъ за отдѣльными рабочими 
операціями. исполнявшимися іі])и свяіді инодѣііствін; и то же замѣчаетси въ 
пѣсняхъ Агни, гдѣ наглядно изображается добыианіе огня треніемъ и 
весь ритуалъ жертвопрппошенія. 

Итакъ, повидимому, большая часть религіозпоіі поэзіи первоначально 
была тѣсно связана съ обрядовыми движеніяяи, которыхъ требовало слу- 
женіе богамъ, съ «работой» жрецрвъ и участниковъ въ релнгіозномъ 
культѣ. Ритжичесі^е движеніе тѣла и сопровождающее его пѣніе на 
этой ступени развитія настолько слиты въ одно цѣлое, что выражались 
у грековъ однимъ словонъ ({іоХЦ Мы не имѣемъ надобности нодроб- 
нѣе изображать здѣсь видную роль, какую въ игь древнемъ культѣ 
играли пляска и движеніе торжественнымъ размѣреннымъ шагомъ, и нѣ- 
которня сопровождаемый хоровымъ пѣніемъ символическія дѣйствія, ко- 



По ііереіюду И. Стгаззгаапп'а, II, 8. 28. 
') К. О. Миііег. (іезсЬ. (Іег рггіесіі. Ьіііегаиіг 1, Ъ. 37. Ср. даз яІііасЬе 
Ргіе5івг^;езсЫесЬі ііег Еишоіріііеи: РгеИег, I, 015 и иыше сгр. 69. 
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торыя относились нб только къ служеніи Деиетрѣ, но и къ служенію 
Діоыису. Но все-таки ны должны поѵнять, что въ ежедневной жизня 

работа и культъ часто незаігЬтно переходятъ другъ въ друга. Всего 
краен ві.ё иыра;«:оно это въ разсі.азѣ Гомера о собнран!!! тіпограда, ко- 
торое было паоііііажено на іцитѣ Ахм.ілнса; тропинка прд«'Тъ къ вино- 
граднику; по неіі веселый дѣмуіііки и іоноціп несутъ «мадкіе плоды въ 
плетеныхъ корзннахъ. посреди нихъ мальчикъ нграеть на «[юрмипксѣ 
(свирѣли) и дридѣваетъ дѣжнымъ голосомъ прекрасную пѣсыь (Ідноз): 
«а тѣ слѣдуютъ нлясовынъ шагомъ, притопывая всѣ въ одно время но- 
тамв подъ пѣніе и радостный восклицанія> *). 

Почти веѣ работы, стоящія въ связи съ винодѣліеиъ, имѣли у древ- 
нихъ своя особыя пѣсни и многія, безъ соѵвѣнія, обладали и своияъ 
ритмомъ, тавъ что Тибуллъ былъ вдвойнѣ правь, говоря о винѣ: 

* Піе 1і^аог досаіі ѵосѳв іпввсіеге сапіа, 
Моуи'е( ад еегЬов певсіа тешЬга тосіоз. 

«Эта влага чаучила модулировать голосъ посредствомъ пѣнія. 

И привела въ движеыів съ опреяѣлеыпымъ тактомъ безсознательные 
чдены» . 

Самая извѣстная изъ этііхъ работъ — выжпманіе (тоіпапіе) собраннаго 
винограда въ давильномъ чану, которое производилось многим н мужчи- 
на>[п голыми ногами и о которомъ часто упоминается уже въ Ветхомъ 
Завѣтѣ Израильтяне, какъ и греки, и римляне, обладали соотвѣт- 
ственными пѣснямй (ІтХіГ^ѵіа ріХі}). 

(ідѵоѵ бсрзбѵе; тіа-оОа.ѵ 
о-а?'Ауіѵ, лОоѵ-е; оіѵсѵ, 

ѵіоѵ ^оѵха ВДххоо* ххХ *). 

«Мужчины имі.стіі съ дѣвицами несутъ на илечахъ въ корпинахъ 
тёмнокрасный випоградъ, и, бросивъ подъ прессъ, одни только мужчины 

') II. 18, 5И 1—57-2. 

Богатое сооі)аиіе относящихся сюда мѣстъ у ЛІа^ег 8(6(11, І)ег ЛѴеіпЬаи 
(Іег Іібшег (Бікіег аііа ііег гот. Ьапііѵѵ.), Ь. 183 Й". 
») Ил. Г, 7, 37. 

Напр., Іеремія 35, 30, 48, 33. То же самое при добывание масла. Ср. Ма» 
^егяіеАі, Віе ОЪвіЪаошгаеІіІ сіег Кбшег, 8. 263. 
') іиасгеопі. 5Э (Вѳг{^к, 3. 888). 
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топчутъ ногами виноградныя киети, громко прославляя бога въ гимнахъ 
за то, что самъ Вакхъ процѣжнваетъ желанный напвтокъ въ кувпшныэ. 

Шумное топтаніѳ далвльщнковъ ввнограда здѣсь является для поэта 
прославлевіенъ бога вмѣстѣ съ нхъ пѣснямн, о веселомъ содержаніа кото- 
рыхъ даютъ понятіе слѣдующіе далѣе стихв. Къ этому должно прнбаввть, 
что адѣсь еще едва различаются обыденная работа, совершаемая ритми- 
чески подъ громкое лѣніе, и символическое воспропяпеденіе вя на 
празднествѣ Діониса Посредникомъ между ними п здѣсь является 
лляска. отъ которой мало чѣмъ отличается работа ногами давилыцньовъ 
винограда *). 

Тройственное образоианіе — тѣлодвиженіе. музыка п ііоэзія — есте- 
стиенноо порождепіе работы, пступивъ въ пыеіпія жизпоиныя сферы тор- 
жественнаго служенія божествамъ, подвергается чисто художественному 
преобразованію. Это послѣднее обнаруживалось прежде всего въ болѣе 
раанообразныхъ фигурахъ тѣлесныхъ движеній, патѣмъ— въ большей со- 
держательности нѣсенныхъ текстовъ и мелодій. Наконецъ, то, что раньше 
было лишь подражаніемъ рабочему процессу, чзтановится изображеніемъ 
цѣлой судьбы человѣка, которую мимика танцующаго хора была уже не 
въ состояніи воспроизвести. На сцену является актеръ — и такъ воз- 
никаетъ греческая драма. Но и въ трагедіи и въ комедіи, главной 
составной частью остаются хоры, хотя и дифференцируются ея танцы и 
пѣсни 

Кто хочетъ понять древнѣйшую нсторію яітічішіі драмы, хоть 
долженъ изучить мимическіе танцы ныпѣпінихъ дикн.ѵь народовъ. То и 
дѣло онъ будетъ наталкиваться на ритмическія тѣлодвиженія, примы- 

') У А^Ьеп. V, р. 199а,мы на.ѵодіімі. наоораженіе пра;ідіигіпаі'о шесгиія, усіроен- 
яаго ІІтоломеемъ Фн.іадельфомъ нъ Александріи. Тамъ гоиорится: ёь^і; еСляето аллг, 
ХЕхрахихХо^ |і'І^хо; щХ.ы'^ еіхооі, яХАго^ іхххідеха, Ькі аѵЗрсоѵ 'р.ххооЬоу'&^р' /^; 
хкхвонвбссохо Хуіыйі ісі)х^ѵ«Іхоас -ссоааршѵ, пХаход пвѵхвхаівсха, пХг^р-г^^ эхафиліЦг. іпЛхат 
и &|ІІхоѵта о&тѵроі ярде абХдѵ йВоѵхвс Й^ос дпіХіІ)ѵіоѵ* і^рліоѵірш Ь*&тоІі всХі]ѵ4е іссХ.— 
„Затѣиъ тащутъ триста человѣжъ другую повозку на четырехіі воіееахъ, длиною въ 
двадцать локтей, шириною въ шестнадцать, на которой приеаоеоблѳно корыто (длиною), 
двадцать четыре товтя, шириною пятнадцать, наполяенпое виноградомъ. Вытаптм- 
пяли же его іііестьдесягь сатнроіп,, ііопіѣиая при этомъ пѣсню, относящуюся хъ 
собнранію нинограда ііодт, аккомііатімеиті. фл^'йты; надчііралъ ;иі ними снленъ". 

') Ьоп^ііз Разі. II, Ж) уиоміінастъ ётііХѴіѵіог; &рХг,оі$ — пляску при собііранін 
иынограда пастуховъ л кресгьянъ. Ьепсса, Кр. 15, 4 гопоритъ о заііиз ваііагіз 
«аі Аіііопіиз, ирианавая, такинъ обрааомъ, что движенія ври издревле*чествуемоиъ 
ігіриАіиш саліевъ (обряднііхъ плясуновъ) тождественны съ рабочяия двнженіяии 
сухонщпковъ (валяльщвковъ). Ііри чаетоиъ нринѣненіи работы ногаии (ср. выше 
стр. 72) возможно, что ны нашли бы вдѣсь укаваніе для рѣшенія вопроса о про- 
мсхожденііі танцевъ, которое стоило бы іірос.іѣдить далѣе. 

*) Ср. К. О. Маііег, СеесЬ. а. е^гіесЬ. ЬіІІегаіиг, II, 8. 29 іГ. 
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кающія къ процессу работы; и ееля довѣрять свидѣтедьетву Ливія 
то и древне-италійская комодія произошла изъ тускскихъ плясокъ. кото- 
рый псполнлліи-ь сперва только съ аккомпаниментомъ флейты, безіі текста, 
я къ которымъ іюзднѣе присоединились римскія пѣсни при сѣиѣ и жатвЬ 
Мы имЬли бы здѣсь первый ііримі.рь постепеннаго отдѣлеыія пѣнія отъ 
тѣлодвиженія и могли бы узнать отсюда, что драмя прежде всего дред- 
«тавляеть собою мимическое, а не поэтическое образование. 

Однако, сообщеніѳ Ливія не достовѣрно, в въ общеиъ ножно уста^ 
вовнть, что драматическая лоэзія прежде в<^го художественно развала 
веѣ три элемента рнтнйческой работы, сопровождаемой пѣніеиъ. Извѣстно, 
что раздѣленіе ея совершилось лишь въ историческое время. Вполнѣ 
оно нигдѣ не доведено до конца. Даже въ музыкальной драиѣ Рихарда 
Вагнера можно указать являющееся вновь сближеніе съ древнѣйшиян 
стадіями атого развитія, которое здѣсь можно назвать «возрожденіемъэ, 
такъ какъ оно требуетъ ритмическаго строи движеній драиатическихъ 
пѣвцовъ. 

Нѣсколько инач<' совершается достижепіе самостоятельности лиііи- 
ческой и ;)Пической поэзіей. Такъ какъ болі.с дрсыіія раиочія пѣсни не 
нмѣюгь прочно установленнаго текста, но импрор-илируются въ зависи- 
мости отт> времени и случая, то и самое стихотьореніе сперва не могло 
имѣть незавйсимаго существованія. Самостоятельною жизнью начинаетъ 
жить прежде всего музыкальная часть древняго рабочаго процесса — ме- 
лодия. Такая лишенная текста мелодія сообп^ается Гагеномъ *) съ 

») VII, 2. 

*) Во всѣхъ случаяхъ ироіісхожденіе ііаіііональноіі римсхой драмы сия.шиастся 
съ дерененгкиміг праздниками. Ср. ТеиЙ'е!, (іозсіі. (1. гоіп. Ьіі!сга1иг, § 3 — д 
КіЬЬсск, СіезсЬ. (Іег гбш. і^ісЬіішй, 1,8. 8 й". Ріімскіо поэты (ср. ТіЬиИ, I, 51 й',, 
І-іЦсгеІ. V, 1390 й"., Ног., Ер. II, 1, ЫО Й". ) смотрѣ.іи, какъ на иопросъ рѣшеииіліі, 
что вся иоэ:!Ія возникла у кресіьяиъ и ііасгуховь. — і1.іъ рааіш.чь догадокъ 
о древвѣішеиъ ризыѣрѣ рименаго ѵпхл и происхожденін его наввавіа (тѳгвиз 
8аіііпиііа), нпѣ кажутся единственно вѣрнынв тѣ, хоторыя защящаінсь уже 
древшпін и пряводнля его въ связь съ богохъ посѣва Сатурномъ. Быть хожетъ, 
стнхъ Сатурна — не столько стяхъ бога посѣва, сколько ствхъ сѣвца. ^'^же Плшпю 
быхо язвѣстно, что сѣвъ веряа есть рнтннческая работа Н. XVIII, 54), п онъ 
пряио предписываетъ, чтобы движеніе руки происходило въ тактъ съ піагомъ 
правой Ноги, — то, что назыиаеісл у насъ Гфосять чре:іъ ііраитіо погу. Тогда какъ 
первое дниженіе сѣвца состолтъ въ томъ, чтобы ступигь на лѣвуім ногу іі правую 
руку опустить въ мѣшокъ (кошницу), при вгоромъ піагѣ оііъ выступаетъ правою 
вогой ж в.чбрасываетъ сѣмеиа. Это обусловливает ь болѣе сильное наступаніе нравов 
Еоѵой, Все 8Т0 вполяѣ согласуется съ иетрояъ. 

Въ Италія до сяхъ поръ еще поютъ ври посѣвѣ. 
ТаГ. XI, б н 8. 24. 
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о. Уполу съ пбмѣткой: стекстъ пѣсни импровизируется и относится къ не- 
давно проіісходитііпмъ событіямъ». И такъ. у этой по.іучпітіеГі свободу 
мелодіи слопо вовсе но согласуется съ папѣпомъ, — что гі[)(>должаотся 
долгое время. Слѣды этого состоииія еще до сихъ поръ нстрі.чаются во 
многихъ иаіііихъ старааныхъ иародныхі^ пѣсяяхъ, которыя сочинены «на 
извѣстную медодію». 

Установленіе этого факта неожиданно ставить передъ наин новую 
задачу. Теперь иы уже не хожемъ слѣдовать за вѣчно изиѣняющейея частью 
древняго трехчленнаго совдввенія, поэзіей. Является необходниыѵъ двіь 
жаться скорѣе единственно прочваго, нелодіи, и та'кинъ образоиъ иы ви* 
димъ передъ собою вопросъ о лроясхожденіи музыки. Я могу ограни- 
читься краткимъ отвѣтомъ на него *). 

Мы ужо :^ііаомъ. что шумы многихъ ритмнческн-соверіііаюііиіхсл ра- 
ботъ производят], сами но себѣ музыкальное впочатлѣніе. Віюлнѣ уста- 
новлено таігжс, что діікіе народы цѣнятъ пъ му;шкѣ толі>ко ритмъ, бу- 
дучи не иъ соетояніц ошупіать топы рагіліічпоіі высоты и гармопію. И 
такъ, чтобы поднять въ нхъ смыслѣ мтп рабочіе шумы до высоты худо- 
жественныхъ образовъ, надо было только усилить и облагородить тоны, 
которые издаютси ипструментомъ при сопри косновеніи съ матеріилоиъ» 
сдѣлать ихъ ритмъ болѣе разнообразнымъ и болѣе приспособденныиъ къ 
выраженііо чувства. 

Для этой цѣли рабочій ннструненть естественно долженъ бы.іъ 
дифференцироваться. Подобныя орудія должнгі были остаться сходными 
съ тѣии, какиии они были при работѣ, но при этомъ надо было попы- 
таться усовершенствовать дѣйствіе производииаго ими звука, какъ со 
стороны силы тона, такъ н качества звука. Легко понять, что на первый 
планъ приходилось выдвинуть ударные ритмы и удірные инструменты, 
при ііосі)едствѣ ііоторыхъ достигается всего сильнѣе желаемый родъ му- 
гилііальпаго дѣнстиія. Такъ шъ ііасочихъ ииструмептомъ произошли му- 
зыкальные инструменты, и весьма замечательно, что ранѣс всрго между 
ними выдѣляются бо.ті.е ритмическіе, чѣмъ музыкальные ударные инстру- 
менты; еще до сихъ поръ они наиболѣе распространены у днкихъ наро- 
довъ и пользуются ихъ предпочтеніенъ. Такъ прежде всего появляются 
барабанъ и бубенъ, гонгъ и тантамъ, выдолбленные куски дерева и иалки^ 
хлопушки и трещетки разнаго рода Барабанъ, какъ и бубенъ, кото* 



') Тѣмъ болѣе, ім> о I носите. іыіо послѣдуыідііхъ іс.г.тядоіп, я могу сослаться 
на касающуюся того же предмета г.іаву у (ігоззе, АиЙи^е (Іег КипбЦ Ь. 265 й. 
Іігоззе, 8. 270 і". 

О музыкальных!» ивструментахъ днкихъ народовъ многое можно найти у 
Ваігеі, Убікегкаіміе. I, 80, 179 С, 205 Г., 869 Г., 418 Г., 464, 4в6, С36, 687 а 
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рый для многихъ дикихъ народовъ остался едииствеинымъ музыка.іьыымъ 
инструментов, еще ясво носить на себѣ слѣды своего происхож- 
девія. Онь^не что иное, какъобтянут&я шкурой деревяншиі ступка для 
ТОДЧѲНІЯ зерна, повеемѣстное раепростравеніе которой нанъ уже нзвѣстно, 
а у нѣкоторыхь народовъ такниъ «е образонъ обтянутой горшокъ. 
Первобытные струнные инструменты — ^также и ударные инструменты (на- 
локню о плектронѣ грековъ; щипанье струѵь и треніе по нянь представ- 
ляють очевидно, ухе болѣе пооднія изобрѣтенія Духовые инстру- 
менты дикихъ н&родовъ стоять на второмъ планѣ; чаще всего встрѣча- 
ются преимущественно дѣйствующія ритмически флейта и дудка. У древ- 
пихъ гррковъ флейта, какъ и:^вѣстно. была пііежде всего устанавливаю- 
щимъ такть и аккомпанируюпцімь ннст|)\ мічітомъ ^). 

Нельзя, конечно, ожидать, что иамі.чеппымъ .{дѣсь путемъ во:^можно 
объяснить происхождепіе всѣхъ родовъ музыкальпыхъ инструментопь. 
Обособившись отъ работы, музыка могла свободнѣе расдоражаться выбо- 
ромъ своихъ техническихъ средствъ: у европейскнхъ культурныхъ на- 
родовъ ѳя развитіе можно обозрѣть на протяженіи многихъ тыеячедѣтій. 
Мы должны были указать только первое обособленіе музыки отъ работы, и, 
если лослѣдуемъ далѣѳ по означенному пути, то легко узнаеиъ, что 
поелѣ преобразованія рабочихъ орудій въ музыкальные инструменты долго 
еще не было самостоятельной инструментальной музыки. Съ одной стороны, 



тахже 7 Оговае, 8. 274 ЯГ. йоеяѣдній обрмсовнваетъ шшболіе харавтерныя черта 
первобытной иуавхи сіѣдующшм словами: „На самой низшей ступени вультуры во- 
кашвая музыка преобладаегі. надъ инструиентальной. Обѣ состоять только наъ хо- 
роткнхъ одноголосныхъ хеіодій. Полнфонін я снмфояія ядапшѣсхті. Ивъ обонхъ 

факторовъ мелодіи преіімущестпенио разпиті. ріітмъ, тогтя кпкг гармопія нгаряботана 
еще иесьма ш-догі яточііо. Г)!, этом і. ііос.тѣдием і. (м ііиіиоііін ііернобытиыя мелодіи 
отличаются отъ нашихъ — иезаиистю оть р;і.чліі'іія иіі герііалоіп., — ію-первыхъ, мень- 
шей раииородіюсгью тоноиъ и, ии-іпорихь, колебаніемъ высоты 10нов■ь^*. 

') Другого взгляда, повмдимому, держится Э. Б. Тайдоръ, („Антропологія^ 
русок. вер* Ивяна, гл. ХП). Переходную стунень между рабоіихи и музыкахыіыш 
анструмевтамн выхазываетъ пукута у минвопіевъ (см. выше, стр. 26). 

*} Ивлагаемое вдѣсь мвѣніе о пронсхождеяін музыки я нахожу выраженннмъ уже 
въ греческомъ ммеѣ о Дахтиляхъ, хоторнхъ ѵсчхтахк язобрѣтатехамн музнкаль- 
наго авука и такта, чему искусство куанецоіп. само тоою послунпгло руководствомъ; 
Іоэтому Дактили при.іпяиаліісі. учителями Париса иь муиіцкѣ-*. Ггеііег, (іг. МуіЬоІ. 
1 ,519. — Вь какоіі степени у грекоаь ударные инструменты онредѣлялп ііссі. харак- 
теръ музыки показыиаегъ употребленіе слонъ хройеіѵ (=хд7іхЕіѵ, т. е. ударять, бря- 
цать ПО струвамъ) и іцроиоіг (бряцаніе, играна струнномъ мнструмені^)— для музыки 
вообще. Говорили хробвіѵ оЛХ&і — играть на флейтѣ, хрі|іраХоѵ — трещотка, погре- 
мушка; ф6р|иіпг«— родъ кяеарну всхожей на арфу, ж^^ѵ—киѳара, цитра, Хо^ѵ— 
лира я т. д., я навнвали каждую игру на нвструментѣ «робра или хробаіАа, напр., 
хро6]іата хА іѵ аЬХт^иу.^ оаХтожхД (удареніе, звукъ тона, ѵіра яа флейтѣ, игра на 
трубѣ я т. д.) у Рои. 7,86. 4,84. 
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простио ударные инструменты не доставляли полнаго эстетичеекаго впе- 
чатлѣнія, съ другой, древнія рабочія мелодіи не имііли постояннаго сло- 
веснаго содеімканія, яе говоря уже о тояъ, что беэъ содровоацденія словъ 
вообще не могли подеяться до вастоящаго художеетвенн&го испод- 
вевія. Пѣніе, такимъ образоуъ, какъ послѣ, такъ и раньше, остается 
основаніемъ новаго художѳственнаго творчества; музыка, исполняемая осо- 
быми присдособленными для того инструментами, указываетъ ему раэнѣрь 
и двнженіе, и прежде всего то и другое сопровождаетъ поднявшееся, 
благодаря танцамъ, на ступень искусства, тѣлодввженіе въ тактъ, какъ 
причина связывающаго все въ одно цѣлое ритма. 

Всего яснѣе это видно въ раявитіи лирики. Ея отдѣльная исторія 
повсюду, гдѣ мы можемъ достаточно далеко прослѣднть ее. начинается 
съ народной формы плясовой пЬснп, которая развилась и:гь третьяго рода 
нашнхъ раиочихъ нѣсенъ, приблизительно слѣдующимъ об})азомъ: тѣло- 
движенія нляипчцаго и аккомпанируюнхій имъ музыкальный инструментъ 
порождаютъ ритмъ, за которымъ слѣдувть экспромтъ пѣсеннаго тек* 
ста'). Движенія голосовъ получаютъ размѣръ отъ движеній ті^ла и тѣс- 
нымъ образомъ переплетаются съ вими^). Нерѣдко уже на атой ступени 
развитія исполненіе плясокъ становится профессіей, и вслѣдствіе того яао- 
брѣтеніе новыхъ плясокъ и пѣсенныхъ текстовъ переходить къ отдѣльныиъ 
лвцамъ. Вторая ступень развитія обозначается отдѣлившеюся отъ пляски 
пѣснею, служившею первой музыкальнынъ сопровожденіемъ. Музыкаль- 
ность тѣиъ временемъ достаточно развилась для самостоятельной передачи 
существующихъ и созданія новыхъ иелодій. Но слово все еще такъ гЬсыо 
связано съ напѣвомъ, что послѣдній образуетъ наиболѣе прочную составную 
часть пѣсни. Онъ выражается пнструмептомъ или, по крайней мѣрѣ, такгь для 
пѣнія отбивается руками. Даръ импровизаціи все еще весьма іюзбужденъ 
Пѣнецъ и поэтъ все ені,е одно н то же лицо, но лишь даровитымъ 
мелсду ними удается изобрѣтать собственныя мелодіи. Третья ступень 
начинается отпаденіемъ иузыкальнаго аккомпанимента. Лирическая поэзія 
все еще производитъ пѣсни, но снѣ сочиняются отдѣльными лицами на 
извѣстныя мелодіи и переходятъ затѣмъ въ общее унотребленіе. Это — 
періодъ народной пѣсаи въ томъ смыслѣ, въ какомъ обыкновенно пони- 
мается это выраженіе. Лишь на четвертой ступени является настоящая 
лирическая художественная поэзія; въ это время происходитъ раэдѣленіе: 
съ одной стороны, является чистое (лишенное мелодіи, основанное иі 
одномъ ритиѣ словъ) стихотвореніе, ссвязная рѣчь>, съ другой, чистая 



') Пріімѣры такой нмпровмацін пря тавкѣ, Таіті, 3* 60 {. н въ богато» 
собранін Доеві, Іпіет. АгсЫт БІІшорт. 

*) О плясвѣ б/шяевовъ ск. Ваігеі, Убікегкапйв, I, 8. 688. 

') См. прнлѣры у Таіті нвъИцдів 8. 18| Афганнстііна 8.26,41» ІІереіж8.39* 
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{освооодившаяся оть объисцитр.іыіыхь слот, инструмснтальияя) музыка 
Тѣмъ самымъ комііозііторъ отдѣляотся оть поэта, и отъ обоихъ — деклама- 
торъ п музыкантъ-псполиитель. Раздѣленіе труда проводится до поелѣд- 
пяго возможнаго предѣла, Съ отдѣльнымь суіцестпопаніомъ лііричосііой 
поэзіи и музыки является возможность ихъ отдѣльнаго развцтія; каждая 
еовершенствувть для себя свою технику и подьвуетАя до крайней степени 
свойственными ей средстваѵи; наконецъ, онѣ доетигаютъ соотоянія, ко^ 
торов почти не позволяетъ предподат&ть ихъ прежней общности. 

Менѣе ясень ходъ развитія эпической поэзіи. Правда, въ прпве- 
денныхъ въ третьей гдавѣ рабочигь пѣеняхъ можно указать с^^Ьды по- 
вѣствоватешой лоэзіи. Китайская пѣсня ткачнхъ, которая уже вовсту- 
лительныхъ еловахъ подракаетъ тону ткацкаго челнока, сообщаеть, напр.» 
о подвигахъ одной воинственной дѣвицы и подобное тону находимъ 
иы у древнихъ Но вездѣ. гдѣ. такъ называемый, героическія пѣсни 
являются перрдъ нами впервые, ьакь особый родъ пи;»;ип. опѣ все же 
только поются {%0'Лг1 у Гомера), хотя обыкновенно подъ аккомпаниментъ . 
музыкальнаго инструмента (папр., формипкса (свирѣль) у Гомера, гуслей . 
у южныхъ славянъ), часто цѣлымъ племенемъ на мотивъ народныхъ пѣ- 
сенъ (выше ст]). 24), но нерѣдко также и профессіональными пѣвцамн, 
асподияшщими свое ремесло за плату ^). И такъ здѣсь онѣ вполнѣ уже , 
освободились отъ тѣлодвиженія; сомнительно даже, чтобы онѣ когда-либо 
находились съ ннмъ въ такой тѣсной связи, какъ драматическія и лири- 
чеекія пѣени. Все это доказываетъ, что эпика — ^вполнѣ противоположно 
господствующему мнѣнію — въ исторіи развитія поэзіи является младшей 
4{^рнаціей. Ёя дальнѣйшая исторія извѣстна. Закрѣпивпгась съ помощью 

Всѣ четыре етулевн развітія тнпачво оредставдшм въ нсторіи гречѳвжоі 
^ ларшя. Первая ступень внражева хоровой поавіей съ ея пшваяж, а»ав»ші,ііѣсвяіац 

диѳирпмоами, просодіями, парѳріііями, гипорхемями и т. д., которыо псѣ принорав.пг- 
юаются къ рнтыическимъ треооилніямъ обрядопііга танца. ІІредсгаіиіічмі.икігрй іггпроіг 
ступени служіітъ :;:ческая лпрпкп, которая поется только иодъ аккоміі;іинмептъ 
музыки. 06Ѣ рано досііігаютъ у греконь художесгиеииой формы, тогда какъ къ дру- 
гнхъ мѣстахъ онѣ только вреобраауюгея въ народный форхн. Звтѣѵъ сяѣдуетъ 
ііѣсвя, которая поется просто беаъ аввояоанияеяга, а еще дахѣе, съ одной стороны, 
саностоятедьвая музыка (фсХУ) а5Хі)9і(, фіХі^ улЫршіі—яѵрл на фіейтѣ, игра на цнтрѣ 
<К^аъ пѣнія), съ другой, простая декданація стихотвореяія (^іХі^ ісоСі)9і€— поазія беаъ 
пѣвія). 

») Таіѵі, 8. 38 

') Ср. выпіо сгр. Я2 и Вег,і,'к, (ігіесіі. ЬіиегаІиг^езсЪісІіІе, I, 8. 349. 

*) Чтобы, кромѣ гомѳроискнх ь аёдоиь (пѣпцоіп,), ирітости еще пѣско.тько пртімѣ- 
ровъ, ссылаюсь на Та1ѵ^, 17 (индусы), 20 (афі апц,ы), 33 (курды), 87 (маидішгіі). Легко 
понять, что здѣсь должпа біггь 'исключена промежуточная ступень апяческой пля- 
совой пѣсни; веедѣ, гдѣ она всгрѣчаетеа, она служнтъ лишь предварительною сту* 
пенью къ драмѣ. 

в* 

. ^и.^осі Ьу СйЙ>зІе 
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письменности, он» вполвѣ освободилась отъ музыкадьнаго элемента; ря- 
домъ съ тѣмъ устанавливалось содержанібу и пѣсенная форма окояча* 
тельно утратилась. 

Наше изложеніе вынгняетъ процессъ развитія, котоі)ыГі характери- 
зуется пореходомъ отъ сюжнаго къ простому. Дальнейшее обратное пре- 
враш.еніс изъ простого въ сложное послѣ того, какъ музыка и поэзія 
отдѣлились отъ связывавшаго ихъ тѣлодвиженія, здѣсь мы проелѣдить 
не можемъ: оно принадлежать ясторіи этигь искусствъ. Между тѣмъ нь 
самостоятельной художественной выработкѣ музыки и поэзіи, то, чтб пер- 
воначально казалось существеннымъ, отступило на задвій плавь, и поеднѣе 
воспринятые элементы стали казаться болѣе важными; въ то же время 
кацдое иэъ этихъ искусствъ слѣдовало, повидимому, свойственному ха- 
рактеру ихъ закону развитія. Бели мы теперь не каждую ритмическук> 
рѣчь навываемь ноэзіей и не каждый ритмическій звукъ музыкой, — то 
причина этого лежишь въ томъ, что наше эстетическое ошущеніе, съ те* 
ченіемъ культурнаго развитія, подвергалось видоизмѣнѳніямъ, значені& 
которыхъ можно наглядно представить себѣ, если принять по вниманіе 
смѣну вкусовъ на короткомъ протяженіи жизни одного поколіиіія. Огром- 
ное разстояніе, пройденное вполнѣ у кулыурныхъ націй только образо- 
ванными людьми, лежитъ между спязаннымъ рптмомъ старой, непосредственно, 
принаддежап^ей жизни и служащей ей дѣсни ори рабоіѣ, дгрѣ и пляскѣ,. 
н свободнымъ движеніемь совремевнаго, придуманнаго за письменнымъ 
столомъ стихотворенія, которое только читается или, въ лучшемъ случаѣ, 
декламируется, но которое уже само по себѣ можеть доставлять вамь 
эстетическое наслажденіе* Главная масса народа и въ настоящее время 
наслаждается поэзіей только въ пѣснѣ. Эстетическое чувство ея нуж- 
дается еще въ болѣе сильныхъ воэбудительныхъ средствахь и не затро- 
гивается или затрогивается очень мало одной лишь споэтяческой красо- 
той». То же самое можно сказать и о музыкальной композиціи. 

Какъ мнѣ кажется, это обыь-ионенно упускается иль виду ті.мн 
изслѣдователями, которые, исходя пзъ эстетичеекихъ категорій культур- 
ныхъ народовъ, пытаются найти ключъ къ пропс.хожденію ползіи и му- 
зыки; поэтому пострпеііія пхъ такъ мало удовлетворительны'). Я не счи- 
таю своей задачей входить здѣсь въ болѣе близкое разсмотрѣніе подоб- 
ныхъ дредположеній, тѣмъ болѣе, что оно далеко вывело бы меня за пре- 
дѣлы настоящей области моей научной работы. 



') Довтаточво сопоставить, напр., дшввую главу о прожсхоа«евін воввін въ. 
„ІІоэтахѣ** В. Шерѳра (1ЛГ. ЗсЬвгег, Роеіік, 8. 73-^-118), н выводи Гроссе, волу» 
чепные на едияствюво достовѣрномъ пут атвографнчесжаго явелѣдоваиія (Оговвѳ^ 
яАпішве "^ег Еипві**)* Первіій вщитъ п вропчесвомъ япервжчвнй моиввтъ поавШ**,. 
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Наобороть, я хотѣлъ бы еказать нЪекоіысо сіовъ по поводу іюз- 
раженія, которое можетъ быть сдѣлано противъ нэбранваго иною пути 
и которое всходить изъ своеобразной психо - физической двойственной 
природы аленента, выдвинутаго мною на первый планъ, — ритма. 

Каждый знаетъ, какъ сильно дѣнствуетъ ритмическая музыка на 
наши двигательные нервы, какъ вызываетъ она движенія головы, рукъ, 
ногъ, или какъ, по крайней мѣрѣ, ощущается въ этнхъ членахъ сильное 
стремленіе сопровождать музыку мариіа или танца движеніями тѣла. 
Какъ ни велики успѣхи пс.ихологическаго анализа ритмическихъ чунствъ, 
благодаря проложившимъ новые пути изсдѣдовашяісъ Вуыдта ^), все-таки, 
повидймому, не удаюсь еще достичь въ области физіологіи столь же 
точныхъ результатовъ. Прежде всего, какъ кажется, оть нась еще совер- 
шенно скрыта связь, соединяющая между собою нсихическія и оргавиче- 
«кія- дѣйствія ритма 

При этихъ обстоятедьствахъ, предпс.»оженіямъ остается въ нашей 
области еще обширное поприще, и это тѣмъ болѣе, что съ психической 
стороны ритнъ тѣлодвиженіЙ, повидймому, изслѣдованъ менѣе подробно, 
чѣмъ музыкальный и словесный ритмъ. Въ особенности, возможно было бы 
предположить, что въ ііослѣднемъ ритмическое чувство человѣка разви- 
лось прежде всего и затѣмь для облегченія работы служило именно въ 
томъвидѣ, какъ это мы піідѣлп выше Тогда весь ходъ развитія располо- 
жился бы совершеиио дротивоположиымъ образомъ. 

поелѣдыій отмѣчаетъ (8. 233), что въ ііоа:(ііі діікнхъ народооь эротііческій :}ле- 
нен'1'Ъ едва иамѣтенъ. Къ сожалѣнію, 1'россе удѣляе гъ сдишкомъ мало вниханія фор- 
мальной сторонѣ предмета, я поэтому его яаеіѣдованія жь ѳтоі гшвѣ не могутъ м- 
аатьеа вполвѣ доетаточнымя. 

*) Ср. въ особеввостя его РЬувіоІо^ІвіЛіе РвусЬоІовіе, П 4, 8. 84 С 280 ЯГ. н 
аедавній трудъ Огипсігізз дег РвусЬоІоеів, 8. 170 С 174 С 195 Г; кромѣ того, 
€и. Меитапп, ІІп(ег8исЬш]|реіі гаг Рву«1іо1о|ріе иші АевіЪеик йв» Е1іуі1шііа» 

Ьеіргіб, 1894. 

') Ср. Меитапп, В. 23 <Г. 

Такъ именно по.іагак)гъ му;я>іка.тыіые писатели, которые удѣіяля внняаоіе 

рабочему ритму, н астетяяи,— ср., иапр., ІІсппі^ск, ОгішАгівз Аег ОевсЫсЪіе Дет 

Мавік Ъѳі аеп Убікет ііев АІіегіЬшпв (Огеааеп, 1837, 3. 14 І^- Вепеаіх, Оав 

ТѴввеп дев депЬюЬвп ВЪуіЬтая, 8. 9 — еще бодѣе яясагехя тавъ нааыв. куаы- 

халной медяцяніі, расцвѣть которое относятся въ трндцатыяъ я сорововыяъ годаяъ. 

Ср., напр., Р. 8. 8сЬпеіс1ег, Эіе Міівік шкі Роозіо пасЬ іЪгеп "ѴѴігкип^еп Ьізіо- 

гізсЪ-кгі^ізсІі ^а^5С5^е11( (8узІот еіпсг тейі/лпізсЬеп Мизік), Вопп 1835, ТЬеіІ I, 

8. 324: „Разсматрпная дѣіістиіе, оказинаемое ритмомъ панаше тѣло, мьі віідимь, что, 

есіп сіі.іа поли нроігіподігп. ирітачи і'олыіой иліяиіе на мускульное динжеиіе, онъ 

дѣііствуеть специфически на иериы мышць и на исе тѣло; опытъ учитъ нась, что 

соароііождаемыя судорогами двнженія прниіневіеяъ муанкя я ограяяченіеяъ воля 

ваправляются согласно мелодія я порядку такта; явогда даже, прн недостатвѣ рнт- 

мячесваго порядва, она яогутъ быть совершенно подавлени. И тавъ рятмъ, вавъ 
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Однако, этому протвворѣчитъ прежде всего уже то обстоятельство, 
что безъ поддержки товическаго ритма наши тѣдодвиженія, при равно- 
мѣрно продолжающейся работіБ, сами собой становятся ритмическими 
Затѣмъ, слѣдовало бы рааъяснить еще согласно этой гипотезѣ самое проио- 
хожденіе словеснаго в музыкаллаго ритма. И, наконецъ, было бы со- 
вершенно невѣрнымъ пріемомъ переносить въ первый времена человѣ» 
чества развитое ритмическое чувство культурнаго человѣка, которое, во 
всякомъ] случаѣ, вырабатывается по иреимуществу на ритмѣ словъ и 
музыки. 

Безъ сомнѢбія, іюэтнчеекіп н музыкальиыГі рнтмъ, съ тѣхъ поръ, 
какъ онъ существуетъ, очаровывалъ человѣческія души. «Рптмъ это — 
пояужденіе». говоритъ Фр. Нитцшѳ въ весьма пшересномъ очеркѣ 
о происхожденіи поэзіи; «онъ дорождаетъ непреодолимую охоту до- 
дражать, согласоваться съ нимъ; не только шагъ ноги, но и сама 
душа слѣдуетъ такту и, какъ вѣроятно заключали, — и души боговъі И 
Мхъ пытались понуждать съ помощью ритма и пріобрѣтать власть надъ 
ними>. Но эта понуждающая сила присуща и простому ритму телодви- 
жений, такъ какъ ; первобытнаго народа одушевленіе въ танцахъ дохо- 
дить до неистовства, хотя при этомъ^нѳ слышится никакого другого 

»то иожво утверждать съ ]гвѣреввостью,— не продуктъ нсвуества, а первоначальная 
сузцносіъ, лежащая въ глубввѣ нашего бытія. Мы не можеѵъ создать его; опъ де* 
житъвъ животной природѣ,ЕаЕъ анатомическая часть нашей основное матері и... Только 
тамъ, гдѣ природа простой механической дѣятелыюсти не задерживаетъ игру во- 
ображенія, гдѣ, такимъ образомъ, первично - чо.товѣческое ближе подходнтъ къ 
дикому человѣку, риімь можсп. иаіітн ское ііримѣи» иіе. Чпстильщпкъ сапогъ, парик- 
ііахеръ, жнецъ, арядильщпкъ и тначъ, ьсѣ рабогающіе руками н ногаып, напря- 
гающіе тѣло бѳвъ участія духа, иіцуі-ь н находатъ помощь въ рмтмѣ; віи, ііѣрнѣе 
скааать, всѣмъ вмъ онъ преддапеіъ, вевѣдоніпгь для нихъ путемъ, свою ус^жлі- 
вую поиоіць. Я убѣжденъ, что на фабрнвахъ ж мавуфактурахъ, во нрайвёй мѣрѣ, 
шестая часть результата работы получается содѣбствіехъ рнтяа, ободряющего рятна 
народной пѣснп или даже устанопленнаго порядка двпжепіП разлпчиыхъ навнпуля- 
дій«. Ср. Е. Напзііск, Ѵот МизікаІізсЬ-йсІібпеп (7 Аий.), 8- 

Это могло бы быть показано и на развнтіи дѣтеГі, которое Вуігдгь (Опшсігіза 
ііег Рйусііоіо^іс (8. 344 іі'.} изображаетъ такъ: ^Бъ ііоркыо мѣсяцы жіі:<ии начи- 
нается она (^дѣтская игра), какъ послѣдствіе рнгмическихъ діяіжепій собсгпеініых і. 
чіевовъ, рукъ я ногъ, которыя переносятся затѣмъ и на внѣшніе предмеіы, пред- 
почтительно на внзнвающіе звухъ и ярко окрашенные. Въ своенъ ясточніікѣ атн 
двіжевія, очевндио, представляютъ собой проявлевія побужден! й, которня разрѣ- 
шаютея опредѣхевныѵн чувственнынн рм^аяБеніями я цѣлесообразная коордвнація 
которкхъ основывается на увяслѣдовапвнхъ зачатнахъ нервной системы. Ритмнче- 
скіГі ііорядокъ двпжспій такъ же, какъ и пызываемыя^ими чуііственпыя и пвуковыя 
ііііематлѣііія, порождает!, иидпмо пріятныя чувства, которыя очень скоро распола- 
гаютъ кь ііроіі;іі олыіому повторенію такихъ диижспій". Ср. также выше стр. 66. 

Віе Іібіііісііе \Ѵі85еп5сЬаіЧ; (Ьеіраів, 1887), Б. 105. 
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звук&9 кромѣ стука догъ и хлопанья въ ладоши. Ыесомнѣндо, суще- 
ствуетъ взаимодѣйствіе нежду рнтмомъ тоновъ и рвтмонъ тЬлодвияеній, 
которые связываются чр«гь посредство дсвхическаго центра; обратныя 
дѣйствія нузыкальнаго рвтма на человѣчесвій органнзмъ пріобрѣдя, въ 
течеше выше изіоженнаго развитія, несомнѣнно большее авачевіе. Но 
и тѣмъ ни нало не рѣшается вопроеь о первенствѣ того илн другого 
рода ритма. ^ 

При каясдомъ иодобномъ иэелѣдованік исходная точка всегда иожетъ 

быть выбрана болѣе или менѣе произвольно. Для обеужденія научнаго 

достоинства трориі всегда испытываютъ, на какомъ пути возможно удовле- 
тноритольио объяснил, нанболыпее число явлеиій. Пусть съ этой точки 
зрѣнія произведена будетъ одѣнка и содержанія только-что изложенной 
главы. 



V. 

Риямъ вавъ ѳвономичѳовіД прииципъ раввитія. 

Наше в8слѣдованіе обнаружило рядъ нитей, концы которыхъ далеко 
расходятся въ еовременноиъ нірѣ, а начала, насколько мы можемъ про- 
слѣдить, приближаются другъ къ другу и, наконецъ, всѣ сходятся вгь 
одной точкѣ. Эта точка лежитъ у самой границы области, гдѣ мракъ, 

окутываюідіп первоначальную нсторію человѣчества, не позволяетъ раз- 
личать никакнхъ путей. Обо:{і)ѣва}і еще ралъ духовными очами съ этого пере- 
крестнаго пункта дороги, проіідсиныя въ течете тысячелѣтіп, мы узпаемъ 
что имѣемъ дѣло съ процессомъ соціалыіой эволюціи, і;оторый съ обч^ективпой 
стороны можетъ быть разсматриваемъ, каісъ днфференціація и интегра- 
ція, а съ субъективной, какъ раздѣленіе и сочетавіе труда. 

Бъ этомъ соединительномъ пунктѣ мы видѣли работу еще не отдѣ^ 
ленною отъ искусства и игры. Оуществуетъ лишь одинъ родъ человѣ^ 
ческой дѣятельности, соединяющій въ себѣ работу, игру и искусство. 
Въ втонъ первоначальномъ единствѣ духовно-тѣлесной дѣятельности чело- 
вѣка мы раслознаѳиъ уже зачатки позднѣйшей хозяйственно-технической 
работы я всѣхъ искусствъ, какъ подвижныхъ, такъ и неподвижныхъ. 
Примѣняя наши понятія къ этому состоянію, мы должны были бы 
сказать: подвижный искусства — музыка, пляска, поэзія— выступаютъ при 
самомъ выиолііеиіи работы, а неподвижныя искусства — ваяніе, живопись — 
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воплощаются въ результатахъ труда, хотя сперва лишь въ видѣ орна- 
мвдтики 

Связью, соединяющей элементы^ кажущіеся столь раздичныіш на- 
шему чувству, служить рвтмъ — упорядоченное раечдененіѳ дввженій въ 
ихъ прохожденіи во времени. Ритмъ нсходкгь нзъ органичесваго суще- 
етвачеловѣка. Повидимому, въ качествѣ регулирующаго элемента нанбодѣе 
бережливаго расходованія силъ, онъ унравляѳтъ веѣми естественным! про- 
явленіями дѣятельности животнаго тѣла. Бѣгущ&я рысью лошадь и на- 
вьюченный верблюдъ движутся такъ же ритмически, какъ гребущій лодоч- 
никъ и і^ующій кузнецъ. Ритмъ воабуждаетъ пріитвое чувство; поэтому 
онъ с^іужитъ не только для облегченія работы, но и однинъ язь источ- 
няковъ эстетическаго удовольствія и тѣмъ элементомъ искусства, чувство 
котораго врожденно всѣмъ люднмі>, на какой бы ступени образованности 
они ни находились. Въ ритмѣ какъ бы сказался въ самомъ простомъ 
ввдѣ въ юную нору челонѣческаго рода зкоиомическін принцнпъ, кото- 
рый (по Шсффло) повелѣваетъ намъ стремиться къ возможно большей 
полнотѣ жизыи и жданеиыыхъ наслажденій съ возмояшо меньшимъ до- 
жертвованіемъ жизненной силы в жизнерадостности. 

Уже древніе философы обращали внинаніе на это универсальное 
значеніе ритма. Платонъ выводить его изъ человѣческой природы, указы- 
вая на влеченіе юности къ шумнымъ движеніянъ. Прочія живыя суще- 
ства не ииѣютъ ощущенія порядка въ движеніяхъ, который называется 
ритнонъ и гарѵоніѳй; а человѣку это чувство, соединенное еъ удовольствіемъ, 
даровано богами, принимавшими уч^іе въ танцахъ (музы, Аполловъ и 
Діонисі>). Этимъ удовольствіемъ боги возбудили въ насъ склонность къ 
движенію и къ пляскамъ. и посредствомъ пѣнія и танцевъ соединили 
людей между сопою Аристотель разлпчаетъ ритмъ трехъ і)()довъ: 
ритмъ образопъ (ауг^[іаг.1^6[іеѵо;), который проявляется въ движепіяхъ 
танца, ритмъ тоновъ, который, вмѣсті> съ гармоніой, получаетъ выраженіе 
въ ігисііѣ, и ритмъ рѣчи, части которой представ ляютъ метръ. И, до его 



*) Ср. выше стр. 8. — По Оговве, 8. СТ., въ ориаментявѣ первобыттіхъ 

вародоиъ содержится „принцнпъ ритмпчрскаго расположенія" пъ наибольшемъ 
распространен!!!. Такимъ оорааомъ, онъ іи' іолько подчини.тъ бы себѣ указанные 
здѣсь элементы, но іі могъ бы оыть иерсносеаъ на продукты этоіі дѢяіч^льности. 
Впрочем!., поел ѣд')ііаіііе этоіі точкѣ іірѣнія ^аьело насъ слишкомъ далеко. 

Платонъ пріпіодитъ иъ соотвѣтствующемъ мѣстѣ (без. II, 653 V. ГГ.) сюво 
хор^о; даже въ этлмологнческую связь съ хвср^^-^Выражевша въ посхѣднемъ пред- 
хоженім еоціынанрующая сторона танцевъ съ наибольшей пошотой рнторнчесжв 
раввита у ХепорЬ., Нѳіі. 11, 4, 20,— чѣмъ доказывается, что джя грековъ его бвло 
общензвѣстноД лстяной. Ср. также Сісего Ае ог. Ш, 51, 197: КіЫІ езі Іаш ео|ри- 
іит шепііЬав поаігів даат патегі аЦае тосев. (Ничто такъ не родственно нашему 
духу, какъ чнсіа я голоса). 
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мнѣнію, риі^Ігь также есть нѣчто соотвѣтствующее (хаті ^баіѵ) вди род- 
ственное (оцууеѵі^) человѣческой првродѣ. Внѣетѣ съ гармоніей, онъ вшы- 
вдѳтъ чувство удрвольетвія, которое намъ доставляетъ музыка; въ еоеди- 
неніи еъ подраканіеііь н гарѵоніѳй, онъ сакъ ообою приведъ людей къ 
■эобрѣтенію поэзів 

Грекв, поэтому, приписывали элементу формальнаго расчлененія въ 
муаыкѣ важное значеніе для воспитанія юношества. Ритмъ и гармонія должны, 
по ихъ мнѣнію, ііапо.шять человѣческія души и проникать собою всю жизнь, 
такъ кякъ они дѣлаютъ способными къ рѣчи и дѣйствію ^). Но не иенѣе 



Агійіоі. Роеі. с. 4 н Роііі. VIII, 5 — 7. Мой уипжаемыіі коллега О. II и- 
мишъ обратилъ мое иыимаыів на интересное мѣсго ві. Аристог. РгоЫ. р. 920Ь 29 ІТ., 
лъ хоторймъ раэъяевявтея вовросъ — лвяіется лш ритмъ и вообще муиыка.іь- 
яое чувство врввычвтся шіш врождевннми, н въ вотороиъ находится также уваяа* 
ніе на рнтиъ работы. Поэтову а привожу здѣеь это мѣето: Аі& і&и^ф хосі іііХсі 
каі дХюс 'свЛс оар,^рмѵ(аі5 хліро^ лАѵх«С) % ^рйоіѵ хіѵіі^мі х«(ро|івѵ хахД 

-фдоіѵ; 07][івІоѵ Оі, та тіл-Ліх гид-ос ѵгѵоЕхвѵа х*^ѵ абгоТс. хд ІЭ-о; хрйпмі улХ&ѵ 

Х<хіро|Л(ѵ. ^Э^ф 6ё х*Ф^Ц5'' ~о уѵшрцлоѵ хаі тетяуіііѵоѵ ірід'р.оѵ Іхвіѵ хаі хіѵвГѵ 

<р6а:ѵ }ііХХоѵ. зУііізіс-ѵ 8ё, ітоѵоиѵте? уар хаі тгСѵоѵхг^ хас ізО-іоѵсес ХЕтаурёѵа оші^оііеѵ 
хаі а?^5о^^.еѵ с^Оа-.ѵ хаі хг;ѵ 5иѵа}ііѵ, ахахха 21 ^;^^•гіроц6V хаі ё^''а-:а}і5ѵ аОтіг;ѵ. аі уор 
ѵіаоі хо5 аЛцяхо^ ой хахоіі фбаіѵ то^бш^ хіѵт^аеі^ б{в(ѵ. вѵцфюѵі^і 8ё у^лІ(^о\іе'^, оЧі 
хр&зі^ іоп Хсусу іх^ѵхшѵ іѵоѵгкоѵ &ХХу]Хх. 6 іііѵ е5ѵ Хбус^ тоёіс, о г^ѵ фбоеі і^^86. 
•сб х»хра|і^оѵ тоб Дхрсітоо посѵ фбіоѵ, &ХХа)с г» х&ѵ аІоді(}т^ дѵ Д|)Ц)оСѴ тоіѵ іхроіѵ 
^ Таоо ѵіі* дбѵочиѵ іхоі іѵ 90]іфюѵ(^р 6 Хд^о^* Т. е.; „Почему всѣ восхищаются 
тактомъ, пѣсньк) II пообщѳ сяифсяіею, шлш почему нн восхвщаенея пржроданмн 
двіжшіма? Всіѣдствіе же привычки ны восхищаемся ввувами пѣеевъ. Довазатель- 
ствозп. того с.тужигь то, что только-что родивгаіяся дѣти находяп. гп. пихъ 
(движеиіяхъ) удоіюльстиіо. Міи, иаііротііиъ, находіімі. удопольстніе въ ріпмѣ, ислѣд- 
ствіе того, что оіп. соде])Житъ ігиіѣсгііое и ус і аііоилімпіое число, и что оиъ иасъ, 
пріученныхь порядку, грогаетъ. Потому, болѣе соотиѣтствуеть іірнродѣ дииженіе 
стройное, чѣмъ нестройное, тааъ кавъ оно бохѣе н согдасно съ природой. Докааа- 
^іьствомъ же того служить то, что даже, соблюдая во время работы, пвтья и ѣды 
нзвѣствый порядовъ, мы сохраваемъ я увелмчиваемъ нашу природную силу; не- 
соблюдстіемъ порядна мы лортимъ ж губнмъ ер. Ибо тѣлесвыя болѣэни суть весоот- 
вѣтствующія порядку природы движенія. Мы находимъ удовольствіе въ симфонін 
потому, что это — соеднпепіо слопъ, раалнчныхъ друп. оп. друга. Рѣчь вѣдь есть 
порядокь словъ, когорыіі ііріятеігь по сиоеіі іірнродѣ. ІЗсе устроенное ііріяіііѣе 
яеусгрое!піаго; ии][>очемъ, будучи ііопятііымъ иысіііимъ муиствомъ, н сіово (рѣчь) 
раинымъ обрааомі. можсть нмѣть ;шаченіе пъ сіімфонін". 

Ріаі. Ргоіа^?, р. 326 В: хяі хоЬ^ роО^цоб^ та хокі ха^ ар|іоѵісч іѵаісхаі^оиоіѵ 
«СхаобаОни хліі ф^х^^'б хоидшѵ, Ьт '^|Лбр((»хв{ю( ха имЛ б5ри^{і^хброі хаЛ 

аѵорііоохдхерос уі'ргді]вѵоі Хрі^оі|іоі ^іѵ в(с хй ХАушіѵ хш хаі хріххвіѵ* хб(; ^ 9^ 
го& Дѵ^рсі^поѵ в&риЭу^ хо(1 едарііоохіас 8егхои. Т. е.: «Бакъ рнтиъ, такъ я гарнонію 
ааетавляютъ усваивать мальчяков-ь, чтобы они были болѣе кроткими, я, дѣлаась 
болѣе прялячннмя и еоблжздающимн тактъ (ровными), были бы полезны какъ словомъ, 
такъ я дѣломъ, потому что жизнь человѣва нуждается въ гармоніи я согласія*^* 
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ОНИ цѣііили и рнтмъ т'Олодвпясешй, иа который смотрѣли. какъ на выра- 
жеше товкаго образоваыія н нравствандаго самовоспиташя. Тавецъ, со- 
провождаемый музыкой н пѣніомъ, какъ подвѣйшее выр&женіе ритма, 
онн признавахи религіозннмъ дѣйствіемъ; въ чееп» его были создавы 
миѳическія фигуры курѳтовъ и корибантовъ. Онъ првнімадъ выдаюлііѳеся 
учаетіе въ развитіи повтнческой литературы древней Эллады и до 
позднѣйшаго времени игралъ немаловажную соціальную и политическую 
роль. У ѳессалійцевъ мѣсто передового танцора было высокой государ- 
ственной должностью, и военные успѣхи лакедомонянъ припнсывалнсь 
во многоиъ дисциплинѣ, достигнутой юношествоиъ вслѣдствіе упраж- 
неній въ пляткахъ. Поэтому . дррвніе обладали чрезвычайно тонкимъ чувствомъ 
ритма тѣлодпиженііі н я:іыка н въ театрѣ не оставляли безъ іюіліцанія по- 
грѣшностой противъ того и другого ^). Но они переносили уже понятіе 
ритма и на первоначальііо далеко оть него лежания области, а именно, 
на пройзведенія искусства и даже реАіесла Ритмическимъ для нихъ 
стало подъ конецъ все сочлененное въ правильныхъ отношеніяхъ и пріят- 
ное своимъ внутреннимъ порядкомъ. Ритмъ былъ для нихъ принціпомъ, 
который нроникалъ весь міръ; онъ пронзошелъ — какъ разсказываетъ намъ 
Лукіанъ, въ его сочиненіи о танцѣ — одновременно съ древнимъ ореій- 
скимъ Эросоиъ, который упорядочилъ первоначальный хаооъ и привелъ 
въ двнженіе „хороводъ зѵЬздъ". 

Современному человѣчеству должно казаться чуждымъ это воззрѣніе. 
Въ нашемъ воспитанів ритмъ не играѳтъ болѣе никакой роли; въ тѣло- 
движеніяхъ онъ едва соблюдается, и даже въ музыкѣ онъ стоить такъ 
далеко позади мелодиі и гармоніи, что и ученые музыканты видимо 
готовы признать за нимъ лишь второстепенную роль ^). Во всякомъ 
случаѣ. мы и теперь еще можемъ наблюдать вліяніе. какое бодрый 
военный маршъ или веселый плясовой мотивъ окалываютъ на усталые 
члены, какъ они точно крѣпче натірягаютъ мышцы, возстановляютъ 
упавшія силы, ободряютъ духъ и поднимаютъ ыастроеніе. Мы чувствуемъ, 
что неритмическіе шумы, послѣ непродолжительнаго времени, становятся 
для насъ невыносимыми; но неритмическія движенія не вызываютъ въ 
насъ непріятнаго чувства. Танцы являются для насъ лишенными значе* 



*) Сіс. Раіад. 8, 8, 8в: Ы$Ігіо 8І раиішп ее тоѵіі ехіга ппшегат апі ві 
ѵегбиз ргопішііаіав еві вуІІаЪа ипа Ъгвтіог ааі Іовдіог, вхвіЪиаіііг, ехрЬйНпг, с^. 

От. 51, 178. 

Ср., наіф., Хедоріі. Мет. Ш, 10, 10. Ріаіоп Роііі. Ш, 400. 418 е. Біо(1 
8іс. I, 97. 

') Ср., напр., В. Е. Напвііск, Уош Ми8Іка1і8с1і-Ьс1і6иеп (7 ЛиЙ.), 8. 161 
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гая, уедовнынн увеселеніямя, и цолитичеекій ораторъ» который, какъ у 
аѳнняівъ» пожшіъ бы обратиться къ евоимъ слушателямъ, какъ кь 
сволиъ «сотоварящамъ по пляекамъ», вызвалъ бы общій схѣхъ. 

Этоть- перепороть въ воззрѣніяхъ, какъ мнѣ кажетея, до ■звѣетной 
степени находится въ связи съ г^кубокини перемѣнаии въ усдовіяхъ на- 
шей ясизня, и въ частности, въ пріенахъ вашей работы, но, въ особенности, 
съ вліяніемъ, оказываемынъ ^пигребіеніеаіъ искусствѳнныхъ рабочихъ 
инструментовъ на положеніе и движенія нашего тѣла. 

Бросая взглядъ т%дъ на начальный и исходный нунктъ ней кой 
хозяйстпонной дѣятольностн, па состояиіе грубаго дпкаго парода, мы 
видимъ. съ одной стороны, пуждакицагося челопі.ка съ прирожденными, 
хотя епи^ неразвпрппімнся. фи;іическими и духовными силами, а съ дру- 
гой — внѣшнюю природу, нзъ которой онъ долженъ посредствомъ работы 
добывать средства для удовлетворенія свояхъ потребностей. Всякая ра- 
бота направлена на измѣненіе нѣста или формы предметовъ внѣшнгяо 
міра. Для выполненія ея, вначалѣ въ распоряженіи человѣка ииѣютея 
только его члены, которыми овъ двигаетъ соотвѣтственно анатоно- 
фиаіодогнчеекону строенію его тѣла и, такикъ обрааонъ, заставляетъ ихъ 
оказывать дѣйствіе на натерію. Дѣйствіе это непосредственно; не 
существуетъ никакихъ искуеетвевныхъ вспоногательныхъ средствъ, кото- 
рый могли бы замѣщать мускульный движенія. Приложеніе и дѣйствіе 
силы, въ лучшемъ случаѣ, равны другъ другу, такъ какъ простѣйшія 
механическіи присііособлоніи. сбсрс^гающія силу (напр., рычагъ, клещи, 
клидъ, винтъ), пока оіце неи:шЬетны. 

При такихъ условіихъ, и;шѣнеііі*' іюложенія и формы вениі — въ 
высшей степени трудное и утомительное ді.ло. такъ какъ оно можетъ 
быть произведено лишь не посредстве ннымъ дѣйствіемъ на матерію рукъ и 
кистей рукъ, ступней, ногтей и зубовъ. Въ то же время и каждое ра- 
бочее движевіе вполнѣ произвольно, будучи обусловлено линіь естествен- 
ными механическими вспомогательными средствами тѣла. Поэтому, пре- 
обладающее число рабочихъ маняпулящй по необходимости должно само 
собою принять ритмическій характеръ. 

Но иэобрѣтеніе первнхъ орудіі вносить лишь незначительную пере* 
мѣну въ это соетояніе. Они служатъ прежде всего къ усовершенствован^ 
самихъ членовъ въ тѣхъ качествахъ, который наиболѣе важны для рабо- 
чаго процесса Молоть представляетъ собою болѣѳ крѣпкій и не- 
чувствительный кулаі:ъ; пила, раковина - скребокъ. застунъ замі.няютъ 
ногти; весла представляютъ только болѣе широкую ладонь; пестъ 



') Пр. Паи, (ІгцшІШге йег ѴоІкз^ѵігіЬзсЬаІзІеЬге, I, § 125 ;і. М. СЪеѵаІіег, 
Віе Ьеиііде ІпіІиБІгіе, іЬге ЬогІзсЬгіІіе ипсі іііе Ѵогаиазеігипііеи іЬгег аіа-гке, 5. 12, 
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ступки замѣпя»'тъ утаптывающую ногу, растирающій камень — нажимаюліую 
ладонь руки. Орудія. правда, становятся между человѣчоскимъ тѣломъ н 
матеріей; но движенія перваго все еще вепосредственно дѣйствуютъ на 
посіѣднюю. Работающій человѣкъ все еще самостоятельно регулируетъ 
этн движенія, которыя находятся впо^тѣ въ его. волѣ; ахъ простран- 
ственный захватъ, ихъ продолжительность* вхъ скорость обусловлены 
единственно строеніеігь его тѣла. его технической проницательностью, 
его настроеніенъ. Никакая ввѣшняя сила не дѣйствуетъ на нихъ понуди- 
тельшімъ образоиъ. 

Поэтому, весь строй рабочаго процесса является вполнѣ индиви- 
дуальнымъ. Даже орудіе становится, какъ бы, частью индивидуума; мы 
можемъ наблюдать это еш.о и въ настоящее время при обыкновенной 
ручной работѣ, когда каждый лучше всего владѣетъ собственной лопатой 
или мотыкой, собственнымъ кшоромъ или колотушкоіі ^). Въ то же время 
большинство этихъ орудій относительно мало пригодны къ дѣлу; каждая 
отлѣльная работа должна производиться долго и ранпомѣрно, чтобы при- 
вести къ желаемому результату: всѣ эти условія способствують къ тому, 
чтобы обезпечить еще на этой ступени дальнѣйшій просторъ для ритни- 
ческаго строя рабочихъ движеній. 

Но одновременно съ примѣненіенъ орудій изъ твердаго, упругаго 
иатеріала появляются ритническіе и музыкально дѣйствующіе рабочіе 
шумы, оказывающіе на первобытнаго человѣка возбуждающее дѣйетвіе, 
вызывая въ немъ чувство удовольствія, которое онъ старается повторить 
и усилить. Къ звукаиъ инструментовъ присоединяется подражательный 
звукъ человѣческаго голоса: появляется рабочая пѣсня. 

Очевидно, мы имѣемъ здѣсь всѣ предваі)птельпыя условія. изъ соче- 
танія которыхъ создаются пляски дикихъ наі^одовъ: автоматическін характеръ 
тѣлодиижеиій, пѣніе и аккомпаинруюш,ш или только отбивающій тактъ 
инструментъ. На самомъ дѣлѣ. вездѣ. гдѣ еще удержалась подобная 
работа, напр., дрм поѣздкахъ ості»овитянъ Тихаго океана на греоныхъ 
судахъ, наблюдается такое же дѣйствіе, какъ и въ пляскахъ— большая 
продолжительность тѣлодвиженій и возрастающая скорость ихъ, связанная съ 
подъемомъ радостнаго цастроенія. Римляне сравнивали топтаніе валяль- 
щиковъ сувонъ съ воевнымъ танцемъ саліевъ; работа античныхъ дѵ 
вильщиковъ винограда принимала видъ праздника, и изображеніе рабо- 
чихъ, мѣсящихъ тѣсто (ногами), въ древне-египетской пекарнѣ, представ- 
ляетъвидъ сцены плясокъ 

Въ атомъ лежнтъ освованіе того, ѵочеху многіе старые рехеслеяные цехі 
требовали, чтобы подмастерье нмѣлъ собственный пппрумонп.. 

*) Ср. Егтап, Аевуріеп ипоі &{^ріі8с1іѳа ЬеЬеп іш АІіегіЬит, 8. 8в0; та» 
же и топтавіе вивограда, 8. 278. 
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Конечно, нельзя обобщать подобныя еднничшія наблюденія; но, съ 
другой стороны, мы ииѣенъ еще меиѣе оевовлній вторить современной 
политической экономів, которая видитъ въ каждой однообразной работѣ 
«убивахшцЙ духъ» и особенно «нзнурнтельный> трудъ. Именно одно- 
образіе работы бываетъ благодѣтельнымъ для человѣка, насколько онъ самъ 
опредѣляеть темпъ своихъ тѣлодвиженій и можѳтъ прекращать яхъ по 
желаиію. Лишь такое однообразие устанавлншіетъ ритмически-автоматііче- 
скій строй работы, даіощій самъ по <ч'бѣ удоплеткорсше. такъ какъ онъ 
оставляетъ духъ свооодиымъ и пр»м,оставля<'тъ просторъ воображенію. И 
ритмическая работа является сама по себѣ не бездушной, а въ высшей 
степени воодушевленной; необходимыя для этого исихическія дѣйствія 
(см. выше стр. 12 я слѣд.) относятся, правда, кь самому началу процесса, но 
дальнѣйшія повторенія ихъ дѣйствуютъ, какъ масло на ходъ машины. 
Изнурительными спшовятея только такія однообразный работы, который 
не могутъ принять ритмическаго характера и требукуть, при каждой 
новой операціи, новаго, хотя и однороднаго, дѣйствія нашего вниманія 
и воображенія, какъ, напр., при оложеніи рядовъ чиселъ, переписываніи 
фразъ и т. п. 

Въ примѣненіи къ работѣ дикихъ народовъ это ведетъ, съ одной 

стороны, къ возможному ограниченно того, что всего труднѣе для нихъ — 
обдумываыія, а, съ другой, къ тому, въ чемъ они наиболі.е иу;і:даются, 
при ихъ бе;иіечности и слабой :шергііі, къ «приподиитому настроснію, 
помимо котораго они неспособны къ энергичнымъ усиліямъ> ^). И такъ. 



*) Очвоь товжія ваблюідевія надъ вііяніемъ автомдтнчвсхой работы на душев- 
ное яастроевіе работающаго н на качество работы, а, въ оообеиновтн, яадъ дѣй- 

стиіемъ препятстпій, нарушающіхъ ритмическіП ходъ труда н требукмцнхъ обдумы- 
вааід, можно иаііти у Л. Толстого, Анна Каренина,- т. I, т|)етья часті., і лапы 4 и б. 

') Ср. ГгіІзсЬ, Еіп^еЬогеиеп ^5ГкI;іГпка^. Зоі. ЗсЬпоііІег, Хаіиг- 

"Ѵбікег II, 202.— ІІ;«ъ „МиаікаІіъсЬ. кгііізсЬе ВіЫіоіІіек- •^. N. Когкеія ((іоіііа 1776) 
В4* I, 8. 329, я вавмствую сдѣдуюідукі справку о состояніи музыки у егиіітянъ і 
каіѣйцевъ: ,|іііесіоверн заііѣчажі, что мелодів, воторня онн схыхаш въ Вавтонѣ, 
еходвн еъ тѣші, воторыя пожпся во всей южной Ааія. Авторы лутѳшествій, проѣв- 
жавшіе череаъ эту часть евѣтя, тажже отяѣчахя сперва, что туземцы доіжнн постоянно 
ободрять себя въ дпижсиіяхъ и работѣ крикомъ иіи шумояъ, какой сяышнтея на судахъ 
въ Япопіи, Кіітаѣ, Сіамѣ н островахъ ііндійсеяго архипелага, для воябужденія кі> 
работѣ гребцоиъ. Въ ;тіхъ странахъ, пишетъ Шярдепъ, люди не могутъ поднять 
бревна пли перенести камня, бслъ того, чтооы но кричать при эіомъ. Причина того, 
какую онъ приводитъ, весьма основательна. Она заключается нъ ихь душенной не- 
подвяжвостн, которая ежемннутно возбуждается грубымъ іі.іи рѣзБііиъ звукоиъ, 
вродѣ барабана млн флейты; повтому такіе яветрумевты встрѣчаются во веѣхъ 
жарвнхъ стравахъ. Уріятные н мелоянчесііе тонн недостаточно ватрогнваютъ 
орухія чуветвъ віяхъ народовъ; по втой же орнчявѣ, онн никогда не преуспѣЪалм 
.въ мувнкі н едва ля когда-нибудь далеко подвн^тея въ ней*. 
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въ возможности, п даже въ необходимости ритмическаго строя процесса 
первобытной раооты заключается могущественный элементъ, способствую- 
ііцй кудьтурѣ, который, при- всей непровзводвтельности рабочнхъ метчь 
довъ и несовершенетвѣ вепомогательныхъ средетвъ, все-таки ооздаетъ, 
прв бі&гопріятныхъ обстояте4ьствахъ, такія вроиаведенія, которыя* при- 
водятъ въ изумлевіб поаднѣйшвхъ потомковъ. Првпомнвиъ только, что, 
напр., у большей части двквхъ вародовъ не существу етъ никаквхъ дру- 
гнхъ средствъ для перенесенія тяжестей, кромѣ какъ на человѣческой 
головѣ илв спвнѣ. Въ Квтаѣ и теперь еще лереносятъ полевые плоды 
на жердяхъ, положенвыхъ на плечи а въ Японіи перевосятъ на ло- 
добныхъ же жердяхъ съ помощью сѣтей матеріалы для больтихъ 
построекъ. При такихъ ус-іовіяхъ, слабыя силы одного челоиѣк-а могутъ 
произвести ЛИШЕ, весьма немного. Нужны массы людей, чтобы осилить 
болѣе значительныя работы, п именно здѣсь ритмическій строй труда 
является факторомъ совмѣстиой силы. 

Уже у дикихъ народовъ общественныя работы очень часто произ- 
водятся съ пѣніенъ и шуткой; этотъ обычай сохранился в до болѣепоаднвхъ 
временъ въ сельской жвзни, когда» при каждой особенно значительной 
работѣ, прибѣгають къ добровольной помощи сосѣдей Такъ бываеть 
при постройкѣ дона, при обработвѣ прядильныхъ натеріаловъ, прижатвѣ*). 
Обыкновенно въ такихъ вреиенныхъ рабочихъ сообществахъ господствуетъ 
шумное веселье и пѣніе, причѳмъ хозяинъ устраиваетъ особенно обиль- 
ное угощеніе для своихъ гостей-поионщивовъ. Сюда принадлежать и 
общія работы русекихъ и нѣмецкихъ деревенскихъ пряхъ, которыя схо- 
дятся для этого въ извѣстномъ іюмѣщеніи. Онѣ представляютъ собою 
аналогіи общественнымъ домамъ и і)абочимъ плоні.адкамъ, столь часто 
встрѣчаюниімся у дикихъ народовъ (см. выше стр. 10). Но вездѣ оГицественныя 
работы, сами собою, иобуждаютъ къ дѣятельностп въ тактъ и пѣпію. чтб 
окажется виослѣдствіи важнымъ факторомъ для выработки соединенной ра- 
боты, а также исредствомъ для воспитанія въ человѣкѣ любвн къ труду. 

Вщѳ наетоятельнѣѳ заявляетъ себя эта точка зрѣніа при нѣсколько 
подвинувшихся культурныхъ отяошеніяхъ, какъ мы это видимъ у на- 
родовъ передней Азіи и у древнихъ египтянъ. Снаряженіе послѣднихъ 

8с1іег2ёг, ГасЬтйппізсІіе ВогісЫе ііЬег (ііе бзіегг.-іш^. Ехр. иасЬ 8іат, 
СЬіпа ииЛ Ларап 1871), АиЬапе, Ь. 64. 

*) О. Зріезз, 8. 165. 

Ср. ное Еіі(в(еЬии§ асг УоІкзѵігіЬвсЬаГі;, 8. 80 {, а выше сі'р. 30 н ея4зд. 
и 34 х сгід, 

*) О бамрсхихъ жнецахъ ср. ЗеЬтеІІег, '\Ѵ<}гіѳгЬ., П> 686. Ддя шхъ пѣ- 
сенъ въ средніе вѣва употреблялось то же выражевіе, что н дм пѣсепъ гребцовъ 
(сеіеата); онѣ бѵиж тогда .тюбнииш жхасовнмв мелодишн, о чемъ Шмедхвръ прк- 
иодятъ разшчвня сообщевія, хоторня засіужнваля бы дальвѣйшаго наслѣдевавія. 
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орудіями и другими ( ролстиами работы, ііредстаиленное намъ съ доста- 
точной полнотой иъ многочнслешшхъ ііамятникахъ, было дѣпствитольно 
весьма скуднымъ. Въ пемледѣліи обыкпоноыно употреблялся, повндимому, 
деревянный лдугъ, который тянули люди. Большіе комья тяжелой почвы 
раздроблялись деревянными иотыкани или молотками; посѣвь утаптывался 
•овцами. Боронъ и катковъ не знали; повозками не пользовались» по крайней 
хѣрѣ, дляземледѣльческихъцѣлей*). Дляперенесенія крупныхъ строятѳль- 
ныхъ матеріаловъ употребляли обыкновенно лишь силы людѳй.которые тянули 
яхъ попарно, за длинный веревки на дереяннныгь каткахь. Для обработки еа- 
наго твердаго камня примѣнялись лишь самые первобытные инструменты. 
«Веѣ изображенія, представляющІяваятелейзаихъдѣломъ,показываютъ, что 
•они работали надъ статуями только сь помощью маленькаго металлическаго, 
вдѣланнаго въ дерево, рѣзца и большой йолотушки; шлифовка произво- 
дилась обтесывапіемъ и тропіемъ кусками кварца. Есіи даже эти несо- 
вершеыныя орудія возможно было улучшить различными пріемами, то 
все же работа ути должна была быть весьма утомительной и поглощающей 
много времени» ^). ^Инструменты, которыми пользовались египетскіе сто- 
ляры и плотники, были также самые простые; во всякомъ случаѣ, не 
отъ качества этихъ орудій зависѣла нѳрѣдко ' замечательная закон- 
ченность ихъ работы. Металлическія части орудій состояли изъ бронзы, 
и въ черенокъ вправлялись только долота и пилы; топоры и тесла 
просто привязывались къ рукояткѣ кожаными ремнями». Универсаль- 
ное орудіе представлялъ собою инструментъ (Біи^ЪзеІ) нашихь плот- 
никовъ, — маленькое тесло, котораго рукоятка имѣла видъ остра- 
го угла съ неравными бедрами; къ короткому бедру придѣланъ былъ 
бронзовый листъ, длиннымъ пользовались какъ рукояткой. «Стругомъ 
служилъ большой лопатообразный янетрумевть, шярокинъ листомъ кото- 
раго рабочій срѣзывалъ неровности дерева; болѣе тонкая полировка до- 
стигалась непрерывнымь треніемъ гладкимъ камнемъ. Пила пмѣла, какъ 
наши подпилки, только одну і>учку, и было, во всякомъ случаѣ. въ выс- 
шей степени утомительной работой распилить стволъ сикоморы на доски 
такимъ неудобнымъ инструментомъ. Бревна, которыя хотѣли распилить, 
обыкновенно прявязываднсь вертика.іьно къ врытой въ землю сваѣ, и уже 
перерѣзанныя части дерева обвязывались, чтобы онѣ не расходились и 
не препятствовали распилкѣ. Въ болѣе древнее время чрѳвъ эти обвязки 
вставляли еще наискось палку, привѣшивая къ ней тяжесть; она должна 
была, очевидно, держать ихъ въ правильномъ натяженіи и не давать 
скользить вниаъэ 

') Егтии, 3. 569 Й\, Ш Й\ 
*) Бгшав, 8. 251. 
*) Егтап, 8. 601 і. 
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Надо представить себѣ нсѣ эти подробности, чтобы понять, какое 
мпожрстно людей требонялоеь для производств, при такнхъ слабыхъ техни- 
чеекихъ средстпахъ, большихъ и прочныхь сооруженій. Для перемѣщенія 
камня изъ каменоломень Гаммамата къ Нилу, отстоявшему на два дня 
пути, потребовалось, 8368 рабочихъ. Эти массы, дѣйствительно, должны была 
быть сплоченными, и самая работа должна была имѣть особую организацію 
для каждаго дѣла. ИздѣсьритмъбыланаилучшЕмъ ввязующимъ средетвоиъ, 
такъ какъ гап» многочисленные рабочіе соединялись въ одно энергически- 
дѣйствующее тѣло, которое выполнило свои аадачи почти съ такою же 
точностью, съ какою теперь это исполняется иапіинами. Конечно, это 
тѣло не такъ неутоиино, какъ послѣднія, во оно все-таки выдерживало 
дольше, работало бодрѣе и равномѣрнѣе, чѣмъ предоставленные саннмъ 
себѣ изолированные рабочіе. Соединенное въ немъ большое число рабо- 
чихъ производило болѣе, чѣмъ то же число ихъ порознь, и притомъ въ 
болѣе короткое время, чѣмъ это было возможно для отдѣльнаго рабочаго, 
если бы онъ даже упражнялся десятки лѣтъ. 

Уже бѣглый обзоръ собранія и:юбраженій египетскихъ памятни- 
ковъ доставляетъ слѣдующіе пі>имі.]»ы работъ, въ которыхъ двое ра- 
бочихъ трудились съ перемѣннымъ тактомъ: выколачиванье и выжи- 
мавье бѣлья, рубка дерева, толченіе аѳрна, нѣсенье тѣста, ваяніе 
и шлифовка колонвъ, раздуванье мѣхами огня въ куэннцѣ, выдуваніе 
стекла, тканье, плетеніе тростника папируса, скручиваніе каната по- 
средствомъ протянутой черезъ петлю палки Послѣдвій, очевидно, 
былъ техническимъ универсальныиъ средствомъ, которое примѣнялось въ 
самыхъ различныхъ случаяхъ. Большія группы рабочихъ видимъ мы при 
обработкѣ полеИ и жатвѣ, при проиэводствѣ кирпичей, рыбной ловлѣ, 
ношеніи тяжестей, и эдѣсь мы находимъ иногочисленныя работы съ 
равным'ь тактомъ. При нагрузкѣ корабля носильщики таекаютъ на пле- 
чахъ. соединяясь по в. привѣпіепньііі къ длиипымъ жердямъ грузъ; 
30 и болѣе гребцоиъ заняты іі|)пиеденіемъ корабля въ движеніе ^). «На 
носу стоить капитанъ и иаиоминаетъ, что у пего есть голосъ^. При 
сильномъ течетпи и п{>отивпомъ вѣтрѣ, судно тянется людьми бечевой. 
Вообще, движеніе поередствомъ каната (стр. 51) въ большомъ употребленіи. 
При рыбной ловлѣ волокутъ сѣть по водѣ на сухое мѣсто ') 7 — 8 чело- 
вѣкъ; даже при ловлѣ птицъ берутся за веревку, съ видииымъ напря- 
женіеиъ, 3 или 4 человѣка, для того, чтобы захлеснуть западню. Прв 
лереноскѣ огромвой статуи мы ввдимъ не менѣе 172 человѣкъ, тянущихъ 

') Большинство ;)тіі\ъ работъ л:ш6ражено также у Ёгтап; ср. 8. 301, 638, 
277 і". 552, в08 I 595, 584, 278, 604. 
*) Егтап, 8. 640 ЙР. 678. 
') 8. 326, 535. Ловля птицъ, 3. 824. 



ритмъ кАкъ эконоиитаскій пганципъ развипя. 97 



ее за четыре дливныхъ веревки. «На колѣняхъ колосса стоить вадснотрщикъ, 
который, хюпаньемъ въ ладоши и окриками, коиандуетъ тянупщии; другой, 
съ освованія статуи, опрыскиваетъ водой дорогу; воаяѣ статуи идутъ люди, 
которые несутъ воду и большой брусъ, и надсмотрщики съ палками» 
Носилки знатныхъ передвигались 12 или болѣе слугами; священную 
барку Аимона-Рэ несли на длинныхъ шестахъ 26 носнльщиковъ, шесть 
рядовъ по четыре и одинъ по два Чтобы ря;цуть трубой небольшую 
глиняную плавильную печь, необходимо было 6 мужчинъ; при выжи- 
ыаниі вииограда, нъ ч.япу топчутъ 7 рабочихъ, которые держатся руками 
за веревки, протянутыя отъ крышки, чтобы не падать при своей работѣ ^). 
Эти примѣры легко было бы унеличить. Одиночная работа попадается 
очень рѣдко; тѣмъ чаще встречаются группы рабочихъ. нредпрннимаю- 
ншхъ различный, связанный между собою работы. Мы не можемъ, 
конечно, сказать, насколько здѣсь участвовало ритмическое движеніе. 

Наибольшаго значен! я, съ нашей точки зрѣнія, оно должно было 
достигать въ трудѣ рабовъ. Рабы лѣвятся, если нѣтъ надзора надъ ними; 
они должны быть заняты группами, такъ какъ иначе и надэоръ за ними 
обходился бы слишкомъ дорого. Исполненіе работы въ тактъ, гдѣ только 
оно было возможно, было здѣсь тѣмъ болѣе унѣстно, что при этонъ никто 
не могъ отставать У древнихъ при массовыхъ работахъ во многихъ 
случаяхъ тактъ давался флейтой *); когда мы слышимъ, что въ домѣ 
богатаго Тримальхія всѣ работы исполнялись рабами подъ пѣніе ®), такъ 
что можно было бы принять нхь :{а хоръ мимистовъ. то въ этомъ нс- 
сомнѣнно паключаетси громадное ііреувеличеніе; но псе-таки бе.ть факти- 
ческаго осиогтнія не могло бі,і быть и ііо.іобпаго ирсукеличенія. О 
рабочихъ пѣснпхь сельскихъ рабопъ мы іп* гпіаемь ничего достопѣриаго 
ихъ такъ же могло не быть, какъ и у негіюиъ американсі.пхъ колопііі. 
Но древніе находили естественным ь н Ьть при каждой тяжелой работѣ, 
происходившей на открытомъ воздухѣ 

Мы должны, такимъ образомъ, вядѣть въ рабочемъ ритмѣ и пѣніи 
важное вспомогательное средство для возникновенія и перваго развитія 
работы, въ современномъ народно-хозяйственномъ смыслѣ, и можемъ при- 

*) Ёгшап, 8. 632. 

*) Ёгтап, 8. 100, 648, 874. 
Бгтап, 8. 609, 278. 

*) Весною прошаго года можно бнло врдѣть на бердинсвіхъ подяхъ съ нсхус- 
ствевнынъ орошеніемъ, какъ арестантм Руммедьсбурга сгребаон сѣяо до кохаадѣ 
надсмотрщика. 

*) Ср. ііыпгі^ стр. 20 и с.гіід. 

*) Реігои На!. 31.— .\ же греки хорошо япали преимущества ритмической мас- 
совой работы, к;ікі. мы ото иидимі. у Хепоріі, Оес. 8. 

') ^Vа11о11, Ніьіоіге (іе Гезсіаѵа^е сіаиз Гапііііиііё, I, р. 456. 
•) ТЬѲОСГІІ, X. 6в: Хрг^ цоХЭ-еиѵта? 4ѵ іХСф йѵдрос 4«18«ѵ. 
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знать ними извѣстное значоніе для нервы хі. опытовъ объединяющей 
организаціи іаботы. Легко понять, что съ изобрѣтеніемъ лучшихъ ра- 
бочнхъ инструнентовъ и съ увѳлЕченіемъ подчиненія сиіъ природы, 
ихь значеніѳ для чѳловѣческаго хозяйства должно было нѣеколько отступить 
назидъ. Когда, наконѳцъ, узнали силы рычага, клина, блока, винта, и пр. 
и научились пршіѣвять ихь самыми разнообразными способами, плугъ 
занялъ мѣсто лопаты и заступа, валъ— песта, прессь — колотушки, вальцо- 
вальня и винтовая прессовальня — ногъ валяльщика и давильщика, 
повозка — носилокъ. Весло уступило мѣсто парусу, бечева — лошади; 
песгь для толченія и камень для растнранія занѣнилиеь конной мёльни- 
цѳй, а эта послѣдняя — вѣтряной и водяной мельницей. Тогда во 
всѣхъ этпхъ областяхъ снята была съ плечъ человѣка огромная рабочая 
тяжесть; но въ ;шачительноГі части работы сно'-одиое раивитіе его тѣлесныхъ 
движенііі было он^е ограничено и до некоторой степени стало завнсимымь 
отъ новыхъ орудій производства. Его тѣлесняя сила дѣйствовала теперь 
на матерііо различными, но не прямыми способами. Въ пространственномъ 
захватѣ и прододжительыости мускульныхъ дввжешй онъ уже не былъ 
вполнѣ свободныиъ. Орудіе не являлось уже простынь уснденіенъ 
его членовъ, которое безусловно повиновалось инь; оно само начало пріо- 
брѣтать нѣкоторое господство надъ человѣкомъ. 

Новые орудія и «снаряды, сами по себѣ, по большей части, 
не исключак»тъ, однако, ритмическаго строя появившихся съ помощью 
ихъ видовъ работы. Они были несравненно полезвѣе употреблявшихся 
прежде рабочихъ пріемовъ; сана работа стала много производительнѣѳ; 
для производства продукта требовалось гораздо менфе времени. Въ болѣе 
раннемъ періодѣ человѣкъ употреблялъ теть же пріемъ работы и одинако- 
вое орудіе для самыхъ различныхъ процессовъ производства. Колотушка, 
камень для растирапін и ступка были универсальными орудіями, кото- 
рыми обрабатывались самые разнообразные матеріалы. Это порожда.іо 
множество однородныхъ мускульныхъ движеній и открывало широкое поле 
для примѣненія ритма. Каждый могъ все производить и во всемъ достигать 
нзвѣстнаго искусства. Съ введеніемъ улучшеидыхъ орудШ и разнообраз- 
ныхъ споеобовъ обработки различныхъ матеріаловъ, на основаніи указаній 
опыта, картина совершенно измѣнилась. Орудія дифференцировались: 
они стали особенно приспособляться къ каждому матеріалу (раздѣленіе 
употребленія); вмѣстѣ сь тѣмъ и для работающаго человѣка начался 
подобный же процессъ приспособленія, называемый вообще раздѣленіемъ 
труда ^). Все .болѣе и болѣе обозначалась необходимость профессіональной 



( р. главу о раздѣлімпіі труда п соіцлльномь обрамваиш кдассовъ въ ѵоемъ 
„ЕпІэІеЬии^ (іег ѴоІкііѴІгіЬасІіаГі'', 8. 111» Й'. 
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организацін труд» и выдѣденія разлвчныхъ эдементовъ, которые до тѣхь 
ооръ были еоединены въ человѣческой дѣятедьности. ^ 

Всегда осганетея достойным?» вним&нія фаЕТъ, что, при этот» наибоіѣе 
р&ннемъ образов.ініи профессів, сперва становится самостоятельной про- 
вхущественно духовная и художественная дѢятельность. Жрецъ, ле- 
карь (знахарь), колдунъ, пѣвецъ, танцоръ в танцовщица ранѣе другихъ 
выдѣляются изъ однородной массы соплеменниковъ и достягаиутъ, какъ 
представители особыхъ даропапій, соиоршснпо обособленнаго положе- 
ііія; затѣмъ обыкновенно слі.дують кузнецъ и. долго спустя, прочіѳ ромес- 
,^енники и художники. І^абота, таким ь образомъ. отетраняеп> отъ себя 
всѣ чуждые ей элементы; она отдѣляется отъ подвижнычь искусствъ, игры, 
религіо;тыхъ упражнеиін; она становнгся серьезнымъ дѣломъ, жизненной 
задачею. Но въ то же время однородная работа вновь объединяется въ 
отдѣльныхъ професеіяхъ. Орудія, который для потребностей отдѣльнаго хо- 
зяйства могли быть въ употребленіи лишь короткое время, — теперь нахо- 
дятся въ постоянномъ дѣйствіи, такъ какъ въ рукахъ профессіоналінаго 
работника они должны удовлетворять потребностямъ многихъ ховяйетвъ. 
Всдѣдствіе того, рабочему ритму открывается новое поприще; для каждаго 
ремесла образуется, такъ сказать, собственный рабочій тактъ, который 
дерѣдко усваивается организмомъ тѣхъ, которые имъ пользуются, и часто 
проявляется въ обычномъ положеніи и движеніяхъ ихъ тѣла. 

И здѣсь примѣненіе ритма несомнѣнно усилива.іо производитель- 
яость 1)аботы. чтб при иослѣдующемъ развит! и дало толчокъ къ дальней- 
шему раздѣленію труда. Дѣло зтимъ, конечно, не ограничивалось. 
Но слѣдуетъ особенно отмѣтить, что значительные техиаческіе успѣхи 
послѣдняго столѣтія и нашего современііаго «машиинаго вѣка> не 
•были бы возможны безъ продолжительнаго арвдшествовавніаго имъ про- 
цесса развитія раздробленія труда и соединенія однородной, иоддающейся 
ритму работы въ опредѣленныхъ цевтральныхъ пунктахъ, каковы мастер- 
«кія профессіональныхъ рабочихъ. 

Машины на первыхъ порахъ отнимали у человѣка только отдѣльныя 
рабочіа движенія; въ исторіи машиннаго производства является замѣча- 
тельнымъ фактомъ,что многіястарѣйшія машины имѣютъ ритмическій ходъ, 
такъ какъ онѣ, такъ сказать, только подражали движеніямъ ручной кисти 
или руки при нрежнихъ рабочихъ процессахъ. Самый первыя стругаль- 
ныя машины подражали толчкамъ ручного струга; старѣйшая иеханиче- 
•ская пила даетъ въ соединеит пилъ отраженіе ручной пилы, а старѣй- 
шая машина для ])убки колбасы — движепія сѣкущаго ножа; болѣе старая 
скоропечатная машина б.іизко подходнтъ к'ъ ручному прессу; машина для 
лаведенія глянца на кожу повторяетъ движеііія гладильпаго камня. Съ 
дальнѣйшимъ развитіемъ машиностроеиія стараются иостепеино устранить 
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бѳзполезное обратное днижоніе, связанное съ рнтмическнмъ ходомъ меха- 
низма, и перехс дятъ, вездѣ, гдѣ это возможно, отъ горнзоптальныхъ и вортн- 
кальныхъ къ равномѣрно-круговымъ движеніямъ, который уменьшаютъ 
упомянутую потерю сдлы. Внѣсто составной пиды вводится круговая пила 
и ленточная шиа; для выгшснвавія дерева употребляются уже круглые 
и в&лообразные машинные струги; нѣсто простой скоропечатной машины 
заетупаетъ машина <№ круговыѵь вращеніемъ. При этомъ всчезаетъ изъ 
мастерскихь старая рабочая музыка, которую ещё производила до нѣкото- 
рой степени машина съ ритмическимъ ходомъ; при быетромъ движеніи 
чаотей машины слышится лишь оглушительный шумъ, въ которомъ,. 
правда, можно различить ритмъ, но который для нашего музыкальнаго 
уха уже не кажется ритмическимъ и потому можстъ вызывать только 
иепріятное чувство. 

То, чтб при усовершенствованныхъ маіиинахъ остается для ])учноГг 
работі.і (введете материала и т. д.), еще не нсключаегь ритмическаго- 
строя ті.лодвиженій. Напротивъ, нѣкоторыя маіііиіпл даютъ возможность, 
ритмическнхъ движеній тамъ, гдѣ его не зна.ш прежиіе процессы работіл. 
Но эти новые рабочіе ритмы многимъ отличаются отъ старыхъ. Работающій. 
человѣкъ уже не господинъ своихь движевій; орудіе, его слуга, допол- 
неніе къ членамъ его тѣла, становится теперь его господиномъ; она 
диктуетъ ему размѣръ его движеній. Темпъ и продолжительность работы 
уже внѣ его воли; онъ прикованъ къ мертвому, но въ то же время л 
живому механизму. 

Въ этомъ заключается изнуряющее и гнетущее дѣйствіе фабричной; 
работы: человѣкъ становится слугою никогда не отдыхающнхъ, неутоми- 
мыхъ орудій труда, почти частью механизма, который онъ самъ допол- 
няетъ вездѣ, гдѣ это нужно. Вмѣстѣ съ г!>мъ. исчезла и рабочая 
пѣсня. Челопѣческій голосъ безспленъ поредъ ті)ескомъ колесъ, пімыгані.емъ 
ремней и всѣхъ этнхъ неонредѣлониыхъ ніумовъ, которые н.-июлняютъ, 
по большей части, фабричные залы и изгопяютъ тъ нихъ всякое чувства 
удовольствіяі Къ счастью, только малая часть машинной работы пред- 
ставляетъ собой и фабричную работу, авъ остальномъ машинная работа, 
все еще остается «ручной». Но тамъ, гдѣ работа требуетъ тѣло- 
движеній, она всегда, когда только совершается съ равномѣрною про- 
должительностью, стремится стать ритмическою и неизмѣнно будетъ сохра- 
нять это стремленіе. 

Можно ли изъ этихъ соображеній извлечь практически важныя 
указанія дія техничеекаго строя рабочаго процесса? Это можно сказать 
съ достаточной увѣренностью. Еще въ 1885 г. П. I. Щнейдеръ 
утверждалъ, «что умнымъ и внимательнымъ примѣненіемъ ритмической 
силы могла бы быть выгадана четвертая часть работы при большинства 
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гіредп})іятііі, какъ-то: при устройствѣ дорогъ, гидраплнчоскихъ соору- 
:й.еиія\ъ. гряждаііекихъ и военпыхъ постройкахъ, тканьѣ всякаго рода, 
пъ горномъ дѣлѣ, выпаривапіи соли и сахару, обработкѣ желѣза. стек- 
лянной, фаянсовой и табачной фабрикаціи нт. д.>. Какъ это ни кажется 
пало вѣроятнымъ. мы замѣчаемъ, что ритмическій трудъ н рабочее пѣніе 
всего дольше удерживаются при тяжелыхъ работахъ (бечевой, утрам- 
^вкѣ). 

Мы не можегь на этоиъ останавливаться дольше, такъ какъ нашей 
задачей было лишь указать скрытую силу, которая оказывала свое 
дѣйствіе въ хоаяйсгвеннонъ и соціальнонъ развнтін человѣчества въ те- 
ченіе цѣлыхь тысячелѣтій. Трудно ожидать, чтобы первая попытка наша 
бшя удачной во всѣхъ отношеніяхъ. Мы слишкомъ чужды и внѣшней, 
я внутренней жизни дикаго человѣка; въ нашенъ соврененномъ быту 
элементы, тъ первоначальнаго взаимодѣйствія которыхъ мы должны были 
исходить, уже слишкомъ отдалены другъ отъ друга, чтобы мы могли вездѣ 
лравильно определить ихъ внутреннія взаимпыя огыошенія. Искусство 
II техника, въ своехгь профессіональпомъ развитіи, идутъ теперь совер- 
шенно раплимными путями, и поднііжныя искусства въ особенности не 
ямѣютъ дочти никакого отношенія къ наукѣ и практикѣ техники и 
едва ли нграютъ какую-либо роль въ жизни рабочаго. Напротивъ, не- 
яодвижныя искусства давно стремятся вновь пріобрѣсти связь съ техни- 
кой; органическое сочетаніе обоихъ почти исключено изъ большей части 
отраслей человѣческой дѣятельности. 

Поэтому, жизнь каждаго стала бѣднѣе, скучнѣе; работа для трудя- 
шгося уже перестала быть вмѣстѣ съ тѣмъ музыкой и поаеіей; произ- 
водство для рынка не приносить уже ему личнаго почета и славы, чтб 
давало производство для собетвеннаго потребленія; требуется дюжинный 
товаръ, и инднвидуальныя художественныя способности не находять 
себѣ приложенія, даже если они и суні,ествуютъ. Само искусство идетъ 
на рыііокъ за зарабитііомі.. ІІрофессіонально выработяннаи дѣителыіость — 
не веселая игра и не радостное наслажденіе. но очень сері.е;ии)е дѣло 
н не рѣдко болѣзненное лиіиеніе. Но при этомъ не слѣдуетъ терять изъ 
виду, чтб этотъ процессъ развитія даль человечеству. Техника и искус- 
ство, путемъ дифференцированія и раздѣленія труда, достигли гигант- 
скихъ размѣровъ производительности; трудъ сталъ продуктивнѣе, хозяй- 
ственный блага— обильнѣе. Не слѣдуетъ терять надежду на возможность 
соединевія техники и искусства въ томъ высшенъ ритническоиъ еднн- 
ствѣ, которое снова вернетъ духу счастливую веселость, а тйлу гармони- 
ческое развитіе, какими отличаются лучшіе изъ дикнхъ народовъ. 
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Чтобы до нѣкоторой степени разработать и въ музыкальномъ отно- 
шеніп спеціальпуіо сторону вышеи:иожеііияго предмета, я помѢіц.чіо іінже 
иѣсколько прнмѣровъ извѣстнаго рода і)аиочііхъ пѣсенъ, именно нЬсень 
судовщиковъ или гребцовъ. еъ нриложеніемъ нотъ, нмѣя въ виду побу- 
дить тѣмъ къ дальнѣише.хгу сппи)>аііію ихъ іі представить музыкантамъ 
сіучай нодробпѣе изс^тЬдопать предлагаемый матеріалъ. Естественно, что 
я жедадъ бы иидѣть дополненнымъ и матеріадъ, рабочихъ дѣсевъ, пред- 
ставленный иною въ Ш главѣ, и буду бдагодаренъ каждому, кто укажетъ 
ннѣ что либо пропущенное мною или порадуетъ меня приеылкою само- 
стоятельво собранныхъ прибавленій. 

Изъ послѣдуюшдхъ примѣровъ № 89 и 40 нотныхъ лриложешй за- 
имствованы нзъ № XXXIX, 8. 75, разсужденія ТЬ. Вакег^а «ІІеЪег <1іе 
Миаік дег попІатегікапіасЬеп ѴіЫеп»; № 41^4 приведены мною по 
На|^еп*у сІТеЪег діе Мизік еіпі(^ег Кяіигѵбікег», НатЬиг^ 1892, ТаГ. V 
19, ТаГ. X ТаГ. XI Л> 2 и 3; наконецъ, 45—57 по ^08ер^ 

Н. СЬигі, 8еа N11е. іЬе Баіиі езегі Хіі^піііа: Тгаѵсій іп Сошрану лѵііЬ 
Саріаін Рееі 1851 — 1852. Ьотіоп 1853. Аррепіііх р. -ЮТ Г. Подписи и 
цитаты взяты дословно нзъ зтихъ книгъ. Къ египетскимъ пі.снямъ нри- 
ложенъ аиглііккій переводъ оригинала, такъ какъ теі:стъ много ноте- 
рялъ-быотъ посіѣдующаго перевода на нѣмецкій языкъ. Я нризналъ 
необходимымъ удержать въ этой части и нѣкоторые примѣры, на которые 
нельзя смотрѣть, въ строгомъ смыслѣ, какъ да рабочія пѣсни, потому, 
что они могутъ пригодиться для сравненія. 

I. Америка. 
№ 39. Пѣсня индѣйскихъ лодочниковъ. 



<5 -С: 



АІ1 уаЬ а1: уаіі аіі уа уа уа 



аЬ уа 



ѵа ѵа 



аЬ уа уа уа уа уа уа у» уа уа. 

№ 40. Пѣсня индѣйскихъ лодочниковъ. 



1_ у 



ПРИЛОЖЕНІВ. 
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п. Полинезія. 

і& 41. Пѣоня при гребдѣ прибрежныхъ житѳіей Новой Бри- 

таній. 

(Еш ]Рагкіп$он, 1ш Віатагск АгсЬіреІ, Іівірг. 18ѲѴ). 



№ 42. ІІѢсня гребцовъ Тонгатабу. 

ІСЛЪ. Ѵ^йкев, Ніггаііѵв о< ІЬв ѴпіЫ 8иім Ехріогіпв; БіреДіііоп дпгіоп|; іЬе уеап 
838-42. 5 тоі. РЬОшівІрЬіа. 1846. Ш, 20). 



ІТГІІ"" 'г,""г~" 






-1 — 1 — і-в-в- 


— 1- - ■ і--«-в— 41 


^>.а. / , ' ^-^--7}--іЬЬ^:і^=<-|^Н--< Г 



№ 43. Самоанская пѣсия гребцовъ. 
(С%. 1іѴ%исе8, Хаітаите фС іЬе ІІіііиіІ Биіев Ехріогіае Ехре^ііоп, И, ИЗ). 



|< N Ч N 



чР9 



па - а - §1 - 1е (о - е. 

№ 44. Саиоянская пѣсня гробцовъ. 



# — « 



-Ф — 



Та - іе іа-ша- і 1ѳ Гои аие 



Ти - Іе Іа-іііа- і 



^ ^]^ і ^ ііг 



іа Іа-па - 1о На ое. 









! 











1е й)и аие 




3 



4: 



іп іа-па - Іо На ое. 
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РАВОЧІЯ ПѢОНИ. 



ИЬ Бгипвгь: Пѣсни нильскихъ корабельщиковъ. 

№ 45. При спускѣ внизъ иди когда они подъѣзжаютъ къ деревдѣ. 

боІХ). Мосіегаіо. 




Не 



Ц Ра • і • от Ьа > 1а - ёас іа - пш 



ира 




сіоісе 


1 











Не 




1 Ве • пі 8п • е( 



І - 



Не ! Не 1 і1 Ра - іат Ьа -к -дав - і - а - літ 

^-ж-г 



Ьа - Ы аі шаіі - ЪпЪ - 



1 



-Ч Г-! 



Не, Не, Ве - пі вімі Ьа - иЛ аі- 



I Гт' 



Не и-аа 



шаЬ - ЬоЬ 



Не и-яа! 



Соло. Хэ! Файумъ— твоя родииа, о Грекъ! 

Х»»|)ъ. (ІІовторяетъ другпмъ папѣвомъ тѣ же сдова). 

Соло. Х'Ч Бепи Суефъ— сграма позлюблеепой." 

Хоръ. (Попторяетъ другимъ напѣвомъ тѣ же Сіова). 

Соло. Ху, Лиза! 

Хоръ. Хэ, Лиза! 



)й 46. При б.іагопріятиомъ вѣтрѣ лосіѣ удачыаго ллаванія, 
когда они сами хотятъ остаиовиться. 
ІІвраый стнхъ. 

Ліосіегаіо е іиШ, 

Ма-зй - (Іа іа 31а-8и-(іа - - - - па-ЬисІГ-і1 Ва-^а-иі - - - 
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і 



-Км-віг-іі-іііаІ-а] Ра еіа---- 



і; 'и Д в 

б свгЬ Лаш-Ъа-п - іа- 



1е1 іа - Іеі іа - 1е1 - - - - іа - 1е1 іа - 1е1 



іа іап - и иі 



І 



ВТО рой СІПАЪ. 



5 



т 



5 



Асі - ді - пі іа - іпаА .(іа.иі-»--'- 



аа - га • ѵеЬ ім - 1а - • • 



А - гап - еіі Ьев • аа - 1«т • - 



па - іаЬ-Ъег п а ' 1а ёі • • • 



-# — 



іа - 1е1 іа - 1е1 іа - 1б1 



^ 



іа - іеі . іа - 1е1 іа - Іап - іа - иі. 



Хреіій ствхъ. 



п»7 



Лаі - 1і віаі - а1 - сіа еЪ - 



иа - се • і1 аю - га - Лі - - - - 



іа-іеі іа - 1е1 іа - 1е1 - - - - іа - Ы іа - 1е1 іа іап - іа 



ѵі. 



1. Мазуда, Мазуда! Твой отйцъ- оодуипъ; ты заставила папіу потратить 
деньги на питье амбарп (наііитокъ . Яле.іь, ялель, ялель, ятантауп. 

2. Воаькн меня, о Мааддуа! я пойду на родину; я пойду мирно, и сынъ 
ной будетъ чиетъ. Яіедь, ялель, ялель! 

- ^З. Тн, Мазуда, разкяганла и сѣдовласаго— п вачѣиъ? Іалель... 

№ 47. Когда къ ночи становятея на якорь, они поютъ послѣ 

ужина. 



і 



I. -I — 4*^ — и 



-- -0 0- 




ІіѳЬ, іа - Ьа - тат Ьві-па<иек Ьеі - па - ивЬ. 



Кас - саг - и пі 



Ьёі - &а - Ьа - ІеЬ, іа ЪаМа-га-паічсіа 1еІ-аи - іап. пеі-іа па-тп-па 



іа ЪаМа-га-ііаг^іа Іе1-аи - іап, пеі-іа па-тп-па 
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РАБОЧІЯ пѣсин. 



ѵмкі - га іеЬ, 



,1 *Л 



•1-;о8-пя ціа-пі, віа-ііі іеі та іеі, 



т 



ааі • еа - ви шх ЬаЪ июг-ІіаЬ 6 іаД-АоЬ, 




1й а - Тая о1 



Іа-саі-іп-сіа а - о - віа о аіа кад*доЪ, 



ВГТТІ-Г, г. іьГ^П^ г. г. 'Г 



еоі - іа - 1а Ьп оа - юг Іа • Ьа 



И, 



СОІ - Іп - 1а ки 



і 



Ъа - 1і іа ка - 1і 



іакі іа-Ъп1 в пі - піа вп - ДіЧ ВатЪа ѵЬ 



-ѵ-ч—ч 



122 



І 



Иг 



ЕЬ 1ет-а1 а - іа аіа-іа аі - ві-Ді. 



ЬеЬ, іа-Ьаш Ьоі-па-пеЪ Ьві. 



^Зачѣмъ, голупка. зачѣмъ ты плачешь? Ты заставляешь моня думать о 
гозлкіо.ірнной. Думаешь ли ты, что иамъ придется возвратиться въ иашн дома, 
или мы умремъ на чужой сторонѣ? Она, какъ вѣтка, наклонилась ко ынѣ, и у нея 
въ рухѣ бнла золотая чаша. Я протянулъ руку, чтобы взять ее и вншпгь іаъ 
іея, но лучи Н8Ъ нея вакѣшлъ на ен щекахъ. ^О, братъ, воскликнула она, сво- 
инъ ясннмъ вэоромъ ты нрервалъ сладость моего сна^ Я свавалъ ей:яО зачѣііъ 
тн плачешь? вачѣмъ?** 



№ 48. Пѣсня гребцовъ. 

'8оІо. ікдітів вірг««*йн>. 



СЬп>. 



На - 4ІІ Ьа іа па - Іі Ьа - аві 



і( Іа-сЬі 

5о1о. 



а-Ді 



На-^ Ьа іаі 




иа - 1і ка • зѳѣ іі іа-еЪі е 

Сого. 



Геі-каіі Іш.тіп 

$0І0. 



и' Ѵ- 

ЬаІі-8Іи га- 




аеі - еЪ ге-ЪшаІ ді - е. На • йі ка іа аса - па Ьа-ІаЛ аа - в - в 



приложкиів. 
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-ч — ч 



Сбго. 8о1о, 



Сого. 



Наніі Ьа- іа ш-іі Ьа - веі іа - сЬі 
8о1о. Оосо. 

















Ір— [р — [рг-3 ш — н 


М - 





На « 4ІІ Ііа • і>. АПаЬ іаеаігаі аІоеЬаЬ. Осаеі! 



Соло. Проводи ее, о ІІІейхъ, оші сшила эту шапку. 
Хоръ. (Повторяетъ всегда ііе{)ПУ("! сіихъ). Проводи ее и ир. 
Соло. Нитки нзъ Багіуры, а игла куплена за одно иара. 
Хоръ. Проводи ое и т. д. 

№ 49. Пѣсня гребцовъ при епуекѣ внизъ. 







Сого 






11— А — , 1_ ^ '^—і 







8Ыо. 



Ьап да - 1а ^аа-г.іг гят 

Со г о 



1а, іа Ьепі) 8сеік-і1 Ьа - па 




8о1о. 
(с- 



Ді. АІ-паа, &Д<4а ѵеаа ДіГэ оеп • Іі - ^ 



1 



Сого. 



іа то - та • Ді; 

5оІо. 



ж: 



каіі - йі'1 Ьаггі - а, і1 іе са-Іі сош-а-за іеі, іа 1іап-<]а-1а-іаи-сіг гат- 



















-0 • 0— 

-1 — Р^-г-"- 




-0. 





1а, іа - Ьепі 8сеік-и Ьа - аа - (іі. Не, Ы - ва! Не, Ьі - ва! 

Соло. О Гаядш на пескѣ. 
Хоръ. О, хочь ШеЯха изъ Бауади. 
Соіо. Люда— серебро в олово. 

Хоръ. А ты чпстѣЛшее полою, о НОЯ ВОДЯ. 
Соло. О воды Иагіади пустыми. 

Хоръ. Г)Лагородныя племена находятся между вамп. 

Соло. (Поетъ безъ аккомпаиимеига друііо добавочные стихи). 

Хоръ. (Повторяетъ то же самое). 

№ 50. Тоже. 
(Хоук ювюраеть жаагдый епп). 



ОпІ - іа пас іа Гаи • йі - па, та • сі аіа • е4 да - па - ІіЬ 

8о1о. 



— ч- 



Ж 



I 



ІТтеаіаа шеі - Ьа - тіп Оат - іаі пат-АаЪ Ъег <- Ьа - тіп Яа - сі4. 
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РАБОЧІЯ ПАСНН. 



5оІо. 



га 




0- Щ 










ш — и — и — и — и— 


— н Н ^ 

1- — ^ V *| 






-Г и и 11- 



ШеЪтаі ^ • пі іа каі - іе, Ы • !« • 1і • го Ш - 1а - іо. 



8о1о. 







— • » ѴР р ■ 




ил 


Іа іііаі Оашіаіі сЬаІ 




па - ^іп аЪ - аап- шіп - ѵа • ді сфш. 



Сою. И твоя труба, господннъ, идѳтъ на коіесахъ. 

Хоръ. (Повтоікяетъ всегда первый стнхъ). И твоя труба ■ т. д. 

Скмо. Ея управитель взъ Даміетты, а вожааднръ нвъ Розетти. 

Хоръ. И твоя труба и т. д. 

Оло. О сыповья Даміѳтты, какова ваша долина? Наша долина лушпѳ вашей. 

Хоръ. И твоя труба... 

Соло. И отчего ты не иридешь, о сестра моя? 



Іагдо. 8о1о. 



№ 51. При перемѣнѣ парусовъ. 

Сого. Ре(і. аи. 8о1о. Сого. 



_ц — 



• — 0- 



Не, ІЛ • за! Не, 1Л ' аа! Нв-1е, Ье - 1е, Ье > Іе, Ъе • 1е, 

8оІ<к Сого. 8о1о> Сого. 







— • 1 




1ГІІ 


ггі- б 5 5 


1 — і/ I.. 1 


г=5— §— б— 5— 5— 



а - Ьи - іі^. Не - 1е, 1іе • Іе, іи і пе ке - 1е, Ііе - 1е, Ье - Іе, 
8о1о. Сого. Зоіо.. «Сого^ 




Ъе - 1е, Ьб-1е Ье - 1е, Ье • Іе 8а1ет, іа кі-іеві, 8а1епі іа аа-іеті. 



Повидимому, слова беэсмысленны до иненъ: Ыза, Неіе, АЬиіі^ и 
Кекеіе; послѣднія два названія обозначаютъ. по обьяеаевію издателя, 
деревни въ верхненъ Бгиптѣ» .Ьі8& — ^красивая дѣвушка. 



52. При греблѣ ночью при епускѣ внизъ. 

АпЛалІе. 8оІо. СЬог. 



Хоръ все время по< 
вторяеть 1-И стихъ. 



Л Іеіі а Іеіі і1 1е 1і, II 



8о1о. 



ІеЬ і1 ІеЬ і1 1с 1і. 
СЬог. 









^ — * (» — * — * ІТ 


уе^ 1. ^ \^ ' - ^^ 







вокк 



ѴЬог. 



ариложвнік. 



Зоіо. 



8о1о. 









— А— 










— СЬо^.-^ 


— и 




=5^ 


=5- 





Л1- а • шее • ГІІ €• - Ьв • п. 



Ѵпж-оиі ііе - та аЬ - 1е - па. 



і. Й— 1. 



:СЬог. 



3 



ІІп - аг • ^ІА и • Ьа • пі 8а - еі. 



8о1о. 



СЬог. ^ 



11а • і • 1а і1 а оя^пап. 



Не, и • ва! Не, ІЛ - аа! 



Иліе, ыде, имжші 

Отчего ты ве придешь, о хѣвхшка? Мы дойдемъ мирно до Каира, (притѣсыи- 
теля) и увиднмъ возлюблеппыхъ, н поѣднмъ хлѣба съ нашими семьями, и вер- 
немся мирно въ іі;иііі Супфъ, н въ Осуанъ. Хэ, ЛозаІ 

Каждая строка поется раисомъ (ігапитаііомъ) н повтор и ется хоі омъ. 
Также и въ сдѣдующихъ думерахъ. Въ коицѣ управитель хора ра:юмъ 
прерываеть свое соло безъ финала, иди говорить: „Боже, помоги юно- 
тазп»*^. Остальные отвѣчаютъ: „Да здраэствуютьі". 



53. Утромъ. 



ііоЛегаІо. 8о1о 



5 



ВЬаЬ і1 кег іа вЬмІі і1 кег, 8ЬаЬ іі квг іа а^Ь і1 кег. 
8оІо. 



1 стихъ по- 
стоашіо ио- 
вторяетеа хо- 
рою. 




-0- 



-0- 



0- 



=1= 



Ы 1і аЬаІі іош Ьеі ва - Іаш, 1'ег-сЬеЬ ілт а 1а іі кеі. 
8оІо. 



:СЬог.: 



і 



I 



;г:СЬог.; 



1а1 1і иа^-Ьас теЬ-ІаЬпагЛ, Ѵсй • ат-ішіі іеі-шак-іаг. 

Зоіск 



4? 



и — 1^- 



. ПЬдр. г 



І 



Іа • кі аіі-пі' - Ц ша - та-4е, Наі • іа оп - хог пагД-аЪ-таг. 





















Р • Г. -СЬог. : ] 



Этотъ посіѣдніі 
стихъ повторяется. 



Іа іаі іі ЬЬ-гі іа Іав таг, Ве-іиави^-іЬ касІ^Ьтаг. 



Доброе утро, о доброе утро, до6і)ое утро; о лицо благости. 1>и, которые 
благополучБО дождались утра и ѣдето вѳрхомъ на лошадяхъ. Ты, у которой 
щека, какъ розы, радуешься на самое себя. Брать, дай ивѣ зеркало, чтобы по- 
смѳтрѣть на алня розы. 
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РАВОчія пѣсни 



54. Когда лодка сѣла на мель и матросы пытаются ее осво- 
бодить. 

8о1о. СЬог. -V 5о1о. СЬог. 



1? 




0— в 


0 — 






Р5— ^ -.и 






\ і 




4 ' ^^-Я- 







Не, Ъі-заі Не, Іл - §а! Та па-Ьі-па, Не, Ье, іа - Ьі-аа, 
5о1о. Хоръ все время 5оІО' 



іі поі А1-1а1і, 

$о1о. 



іп •! і;«Ааіі ірйіап шіі8-І9*тІіі 

8о1о. ^оіо. 

1 6' р {Г ^с:^:С1юг.^1р= р С С 




80І0. 



Ъв-ш ЬіЬ-ті 

СЬог. 8оІо.* 




I I ^ 



ипет-Ы и-іеЪ 

^ СЬотІ 



шей І1 кві. 



Не, Ы-ва, Не, Ьі - пі АШійіп аіое . ЪаЫ ОввШ 



Хэ, Лнза! о пророкъ, пророЕЪ Бога, поѵогн юношамъ, хусулькаііектъ 
юношамъ* Пошли памъ вѣтеръ, сЪвервнй вѣтѳр^, ж пусть мы пордемъ быстро, 
кавъ хояи. Хэ, Лнза! 

Л)б 55. Когда даматываютъ канатъ, чтобы тядуть барку, они 

кричатъ: 

СЬог. 



■Ж 



Ж 



8оІо. 



та - дап. 



СЬог. 



Не, іапайі та - йлл. 



і 



ап. Не 



Не, іщоі - ап, 

Соло. Гэ, долина Мадана! 
Хоръ. Га, долина Мадана! 

Соло. Гэ. эе. 
Хоръ. (то же). 

Соло. Господь сохрани лрабрыхъ. 
Хоръ. Долгой ЖИШЕ. 



8о1о. 



№ 56. ІІубійская пѣсня. 

Хоръ повторяетъ ту же пѣсйюг 



ё- 



Ъі — |- 




Ап - Лаг - Ьа - Ліс, ап - сіаг - Ьа - по іе а гіг ав - <іаг-Ьа-ёі. 



Дитя, дитя милой матеря, ты говоришь по арабсии, ваиъ ворона о моіо- 
донъ иѣтухѣ. 

Издатель замѣчаеть при этонъ: пѣсня эта поется нубШекини мат- 
іюсани, когда они спускаются нзъ Уади Гальфы къ Осуану. Хоръ 



ирил-ожЕнів. 



т 



всегда повторяетъ первый етвхъ тѣмъ же напѣвомъ, а соінстъ повто- 
ряетъ тоть же напѣвъ еь различными словами. 

М 57. Хоровая пѣсня для развлеченія вечеромъ. 

Моміоіо ем едргмііол», ММ. 

1С 




Оіа - ві-ва 1а таа, юга шеага Ы - сіат, аЪ-ша-Ыа еіа - тав іа 

^ Ѵегз 2. 



1: 



4: 



е - пі аЬ 



іа 1е 1а іа 1е 1а іаі И гит-1и-ііа. 



Оіа - пі - ^а и 



1..' 1 













Ѵег8 8. 









1 




— т'Д г ^ 


^^^^ 


іа 1е 1а іа 1е 1а 


іаі 


^ • . 

1і хіат - • 

• ^ ш ^ И- 


— 4 — Д 
на. 


ІаЪ пН а 


са - - 






-1 1 1 








— — г!; . 



- Ьег, 



аеЬ 1ет-а - 1а 



іа, аеЬ Іеш а • 1а - іа, іа 



е * пі аЪ 



іа 1в Іа іа 1в 1а іаі Іі гіаш-ііі-па. 



Твой прнвѣтъ прншедъ во мнѣ изъ Каира въ Дамасвъ. О, ,кавъ сладки 
шѣ твои слова. О. какъ сладовъ ииѣ твой прнвѣтъ! О, снвъ веливаіо народа, 
окажи хиѣ милостьі О, ной глааа; о, вы, которые васъ поработили! 



Д0П0ЛНЕН1Е. 

Къ стр. 84. У Э. Зола, Ь'А88оттоіг, р. 35, мы находимъ пѣсвю 
французекнхъ прачекъ за выколачиваніемъ бѣлья: 

Кг. 58. 

Рап! рап! Магдоі аи іаѵоіг 

Ран! рап! ^ соир$ (іе Ьаііоіг 

Рап! рап! ѵа іаѵсг зоп соепг 

Рап! рап! (оиі поіг (Іе (іоиіеиг. « 
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РАБ0Ч1Л иѣсііи. 



Къ стр. 40. Для пояеиеыіп упомпнаемыхъ Діодоромъ рабочихъ иѣсеігь 
можетъ сіужить изображеніе у Еппап, Ае^уріеп, 8. 326. Эти пѣсди, до- 
этому, относятся къ третьей груддѣ. 

Къ стр. 01. По сообщен ію студ. юр. факт. П. Юнгганса, раібочія 
пѣсни грузовщвковъ ва Эдьбѣ совершенно пришли въ упадокъ. Правда, 
по словамъ штурмана К. А. Вильке, издателя сборника „Оедіеіііе ті<і 
Іііедег Шг ЗсЪі^іег^ (НашЪнг^ 1884), нѣиецкнма 4;удовщнками поются 
еще многія пѣени при работѣ; но обыкновенно это— извѣстныя народныя 
пѣени съ не всегда приличными варіантами и вставками. Онѣ поются 
сиедленно и урывками въ тактъ работы». За бечевой, напр., поютъ, отмѣ- 
чаетъ онъ, извѣстную пѣсню: 

Ег> \ѵо11і еіп МйсІсЬеп "^аббег ЬоГп Т. ѳ. Хотѣ.іа дѣвушка вринѳсти воды 
Ап еіпет кйЫеп Вгшшеп, Съ хсюднаго ключа, 

Ні, 1іа, Ьеіга88а! Хн, хаі хеіірасса! 

Ли еіает киЫвіі Вгитіви. Съ холодыаго ключа. 

Ср. ЕгІасЬ, Ѵоікйііоііег II, 8. 15о. 8ішгоск, Біе сіеиібсііеп Ѵоік^ііеііег, 
8. 96. ІІрн ііостаноиігіі мачтъ поется не менѣе іізиі-,стііая пЬспя „АІз 
ІСІІ еіптаі ат 8оштегіа§'* — „Когда однажды т. .іілній день" (Кгк н 
Ішег, І)еиисЬб УоІкзІіеЦег, Ней 2, ^г. 64) и подобная же при подни- 
маніи парусовъ. іВообще эти народныя пѣсни, преобразовавшіяся въ 
раіочія, производить впечатлѣніе чего-то выродившагося. 

Къ той же группѣ принадлежать двѣ руескія рабочія пѣсии, ко- 
торый поются при нагрузкѣ и выгрузкѣ судовъ, и за бечевой, при 
пдотничвыхъ поетройкахъ и другихъ тяжелыхъ работахъ. Онѣ, очевидно» 
придуманы первоначально для обращенія съ тяжелыми бревнами. 
Русскій тексть находится въ сборникѣ „Соловушко" М. Ледерле, С.-П«- 
тербургъ, 1891, стр. 153 „Эй-ухнемъ!" и 156 „Дубинушка". 
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Есть явлнія въ жизни людей и животныхъ на первый 
вшг^щъ простыя, иесіояшыд, олиишонъ обыдеивыя, чтобы 
на шіхъ обратить внинаніе и спросить, важъ ѳто и почему 
ѳто такъ? Между тѣмъ весьма часто такого рода явленія 
глубоко дѣйствуютъ на организмь, на весь складъ его су- 
щесхвованія, вакъ въ 'гѣлесномъ, такъ и духовноиъ отно- 
шешяхъ. 

Практическая цѣль научныхъ изсдѣдованій по біологи- 
чесшімъ отраслявгь человѣческаго знанія состонтъ въ посте- 
пенноѵъ выяснвніи всѣхъ теияыхъ, ивдонятяыхъ сторонъ 
жизни организиовъ, въ раскрытіи нричинности явлвній жизни 
и въ томъ, чтобы этимъ путемъ дать людямъ въ руки сред- 
ства для болѣе правильной жизни и для болѣе цѣлесообраз- 
наго н быстраго нравственнаго н унсівеннаго нрогресса. 

Весьма часто явленія повседаевныя въ жизни при из- 
слѣдованіи оказываются много сложнѣе и затрогивающими 
больше сторонъ существоваиія оргадизмовъ, чѣмъ это пред- 
ставіяется на нервыхъ порахъ. 

На одно изъ такихъ явяеній я намѣренъ обратить се- 
годня Ваше вниманіе. Я долженъ однако же тотчасъ за- 
явить, что въ узаконенный срокъ нашей бесѣды тема моя 
не можетъ быть изложена въ строго научной формѣ, т. е., 
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СО всѣми подлежащими научными доказательствами. 
Мнѣ придется разобрать избранный вопросъ лишь въ его 

главныхъ основныхъ чертахъ. Поэтому Вамъ, съ своей 
стороны, дридеіся кое-когда довѣриться моимъ ііоложеншмъ, 
не требуя тутъ »е подробныхъ довазательствъ. 

Въ частности — тема моей бесѣды состоитъ въ томъ, 
чтобы показать зависимость мііогпхъ стороиъ характера жи- 
вотнаго, какъ въ іі^лесномъ такъ и въ ду&овноиъ отноше- 
ніяхъ, оть рода пищи, къ которому ортанизмъ пріуроченъ. 
Но я не хочу довольствоваться излоленіемъ голыхъ фактовъ, 
демонстрирующихъ эту зависимость; я сдѣ.іаю попытку ука- 
шь несколько главныхъ моментовъ, дзъ коіорыхъ слагает- 
ся основная причина ѳтой зависимости, и затѣмъ укажу 
нѣсколько практичесвихъ примѣровъ полезнаго примѣненія 
полученнаго закона въ нашей повседыевной жизни. 



Передъ нами живой организиъ. Иатерія, изъ которой 

онъ состоить, иеодиородна. Мы паходимъ въ ней счѣсь раз- 
нообразныхъ веществъ, какъ органическихъ, тавъ и неор- 
ганическихъ. 

Хотя жизненный явленія выступаютъ передъ наблюда- 
телемъ какъ свойство всей живой матеріи, взятой цѣ.пікомъ, 
но при ближайшеиъ знакомствѣ съ раавитіемъ и ходомъ 
ѳтихъ явленій оказывается, что далеко не всѣ составныя 
части живой матеріи нринимаютъ одинаковое участіе въ ихъ 
восироизведеши. 

Не отрицав необходимости участія воды, неоргавиче- 
скихъ солей, отчасти даже жира и сахара, можно съ увѣ- 
реняостью утверждать, что между всѣми составными частями 
тѣла бѣлковыя вещества именно тѣ, присутствіе которыхъ 
сд^^ало возможнымъ иоявленіе и развитіе жизни на землѣ. 
Онѣ находятся вездѣ въ каждой органической клѣткѣ, въ 



каждой безъ иекюченія ткани, въ каждомъ кіочсѣ яшвой 

иатвріи или протоплазмы. 

Всѣ ііроинленія жизпи, какъ то: двнженіе. иитаніе, 
ростъ, размноакеше, чуБствительвость, психика, все ато про- 
исходить надъ Шковыии веществами иіи при помощи ихъ. 
Безъ нихъ нѣтъ органической жизни для насъ видимой, нами 
ощущаемой. Бѣлокь или ііЬрііѣе его химическая частица какъ 
самобытный химическій индивидуумъ, быдъ и есть главный 
матеріальный работникъ въ образованіи всего живого на 
землѣ, въ по;ідержавіи живущаго и въ томъ прогрессѣ, ко- 
торый прошла ыа землѣ «жизнь», иона она достигла высшей 
своей формы — человѣка. 



Бѣлки суть органическія вещества, довольно легко раз- 
рушимый, далеко не такіа стойкія, какъ желѣзо, мѣдь, по- 
вареная соль, даже какъ дерево. 

Дѣйствительно въ живомъ организмѣ они безпрерывно 
разрушаются и мхъ гибель иостоянно уі^ишаетъ гибелью 
самому организму. 

Гибель организма была бы въ самомъ дЬлѣ неизбѣжна, 
если бы этому не противодѣйствовало постоянное или періо- 
дическое восирииятіе извнѣ бѣлковаго вещества въ формѣ 
нищи. Отсюда видно, что пища неизбѣждо должна содержать 
бѣлковыя вещества. Пища, не содержащая ихъ, неспособна 
долго поддерживать жизнь. 

Обращаю Ваше впнманіе на висящую иередъ Вами боль- 
шую раскрашенную таблицу, показывающую химическій 
еоставъ различнѣйшихъ родовъ пищи. 

Въ первой грушіѣ Вы имѣете пищевыя средства живот- 
1 наго ироисхожденія, которыя вмѣстѣ съ іѣмъ показываютъ и 
: химическій еоставъ различнѣйшихъ органовъ и тканей. Вы 
I видите еоставъ мышцъ, мозга, печени, легкихъ, крови и т. д. 
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Вторая группа содержитъ пищевыя средства, подучае- 
мня изъ молока и яицъ животныхъ, и иаконецъ третья 
группа укаиьшает'ь хиліическій составь ішщевыхъ средствъ 
растиіельдаіо происхошденія. 

Осиотръ этой таблиц! указываеть Вамъ, что всяваго 
рода пищевое средство содержитъ большее или меньшее ко- 
личество бѣлковыхъ веществъ, но въ то же время рядомъ 
съ ними пища заключаегь то большее, то меш»шее величе- 
ство жировъ и углеводовъ. 

Хотя мы уже согласились съ Вами въ томъ, что въ 
констіітуцін живой матеріи бѣдковыя вещества играютъ пре- 
обладающую роль не только въ воличествендомъ, но и въ 
качественномъ отношеніяхъ, но сшивнь» состоитъ не только 
въ формировкѣ живой матеріи, въ архитектоничсскомъ слиже- 
ніи организма, а также и въ томъ, что организмъ, это такъ 
сказать, архитектурное созданіе должно развивать различнаго 
рода ѳнергіи, действовать на окружающее такъ или иначе 
и въ то же время удерживать свою организацію безъ уп^ерба. 

Снрашиваетси, въ этихъ лроцессахъ, совершающихся 
въ уже готовой живой матеріи, бѣлковыя вещества играютъ 
ли также преобладающую роль или нѣтъ? 

Внимательное ииученіе бі(»хпмическпхъ явленій ноказы- 
ваетъ, что, несмотря на полезную роль жира и углеводовъ, 
животный организмъ способенъ къ продолжительному суще- 
ствованію при восприняли съ нищей почти однихъ бѣлко- 
выхъ веществъ. Такой организмъ содержитъ въ своемъ со- 
став:^ нормальное и иеобходимое для его существования ко- 
личество жира и углеводовъ. 

Стало быть, бѣлковыя вещества пищи могли въ ѳтонъ 
организмѣ служить источникомъ, изъ котораго онъ вырабо- 
талъ необходимые для него жиры н углеводы. Бѣлвовыя 
вещества могли, стало быть, замѣстить въ пищѣ безъ вреда 
для жизни жиры и углеводы порознь и вмѣстѣ взятые. 
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Наобороть, ни при иакихъ усіовіяхъ жиры и умеводы 
ни порознь, ни вмѣстѣ не въ состояяія занѣетить въ пищѣ 

бѣлЕовыя тѣда. Органпзмъ, ііо.іучаюиий сь іпіщей въ лю- 
бонъ ЕОАичествѣ тоіьво жиры и углеводы, неиинуеио идетъ 
Еъ своей погибеіи. 

Поѳтому, исвлючивъ пока воду и неорганическія веще- 
ства, можно сказать, что бѣлковыя тѣла способны ;шмѣстить 
собою всѣ роды пищевы&ъ веществъ, ихъ ше шічѢль въ 
пищѣ замѣстить невозиояшо. 

Поддерлать жизнь можно бѣлковыии веи^стваии, взя- 
тыми изъ какого угодно натуральнаго источника: изъ мяса, 
рыбы, аицъ, орѣховъ, хлѣбныхъ сѣиянъ и даже травы. 

Каждый организмъ при своей дѣятедьности тратить еже- 
ревно опредѣлеиное количество бѣлковыхъ веществъ и для 
ііоддержанія нормальнаго сосіоанія его необходішо эту трату 
полностію вознаградить. 

Но тавъ вавъ различный пищевыя средства заклю- 
чают^, каяъ Вы могли замѣтить при осиотрѣ таблицы, иногда 
больнііи, иногда ничтожный количества бѣлкоііыхъ ве- 
ществъ, то организмъ нринужденъ брать одну пищу въ 
бблъшемъ, другую въ мевьшемъ количествѣ для удовлетво- 
ренія своихъ бѣлвовыхъ потребностей. 

Представьте себѣ, что данный организмъ доьгженъ при- 
нять въ теченіе сутокъ 100 грм. Оѣлковаго вещества. Оты- 
скивая ѳти 100 гр. въ различныхъ пищевыхъ средствахъ 
находящейся передъ Вами таблицы, Вы ихъ найдете прибли- 
зительно въ 471) граммахъ мяса или вь 330 гр. сыра или 
въ 1414 гр. хлѣба, въ 5550 гр. картофеля, въ 7000 гр. 
травяной пищи. 



Мы дотреблаемъ обыкновенно пищу смешанную, т. е., 
содержащую продукты животиаго и растительнаго происхож- 
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депія. Но уже п меж,цу людьми встрѣчаются группы, удаляю- 
щіяса отъ ѳіого типа дитанія. Одни получаютъ необходи- 
мый бѣлвовыя вещества преимущественно изъ мяса, друііе 
изъ молочныхъ продуктовъ, третьи изъ рыбы, иные изъ 
хлѣбныхъ сѣмянъ, изъ картофеля и т. д. Есть пакоііецъ 
группы, питающіяся исключительно мясною, другіе исклю- 
чительно растительною пищею. Эта исключительность не обу- 
словливается организаціей самого человѣва, но тѣми условіями 
климата, мѣстности, фауны, флоры, среди которыхъ ему 
приходатся яіить. 

Человѣвъ способенъ. питаться всячески: однимъ ли ро- 
домъпищи исключительно илн смѣсью піпцевыхъ ііродуктовъ. 
Не то мы встрѣчасмъ въ классахъ животныхъ. Изъ нихъ 
только весьма немногія питаются или могутъ питаться смѣ- I 
шанной пищей. Всѣ остальиыя кивотныя распадаются на .| 
группы, изъ которыхъ каждая въ нормальныхъ условіихъ і 
своею существованія кормится онредѣленной грушіой нита- '-^ 
тельиыхъ веществъ. |І 

Такимъ образомъ, во всѣхъ классахъ яеивотныхъ мы 
встрѣчаемъ пдотоядныхъ, рыбоядпыхъ, насѣкомоядныхъ, пло- 
доядныхъ, корнеядныхъ, зерноядныхъ, травоядныхъ и, нако- 
нецъ, всеядныхъ. 

Всѣ они находягь въ своей пищѣ необходимый имъ бѣл- іі 
ковыя вещества, но въ различныхъ количествахъ, въ раз- і 
личной механической формѣ, въ различныхъ смѣсяхъ съ !| 
жиромъ, сахаромъ, крахмаломъ, солями, водою, многими '| 
вкусовьши веществами и даже съ веществами, сильно дѣй- 
ствующими на нервную систему. " 

Эти различіи въ свойствахъ разныхъ родовъ пищи, раз- 
личія, который мы находимъ въ природѣ ихъ натуральнаго 
источника, въ мѣстѣ нахожденія послѣдняго, въ его под- 
вижности иди неподвижности на землѣ, въ его способности 
или неспособности къ активной самозащиіѣ, въ его изобиліи 
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ИЛИ недостатвѣ въ данной мѣстности и тавъ дадѣе, всѣ онѣ 

не могѵтъ остаться бе;ѵь вліяиіи на отношенія шннотиаю къ 
СБоей шіщѣ. Эти различные моменты долгвны выдать у зки- 
вотныхъ раздичнѣйшаго рода способности, воторыя обезпе- 
чили бы имъ добываніе пищи, не смотря на всевовможнын 

затрудненія, ііреііятствія, которыя они могутъ встретить со 
стороны живой иди мертвой пищи при ея отысваніи и до- 
бываніи. 

И дѣйствительно паблюдеяія повазнваютъ, что родъ 

пппи» пмѣегь кліяніе на разлпчнѣйшія стороны характера 
хивотнаго, на весь свладъ его івизни. 

Я перехожу въ изложенію подобнаго рода фавтовъ. 
Вліяніе пинці, считая въ томъ числѣ все, что требуется 
для поддержаиія жіі;5іііі н длительности организмовъ. можно 
замѣтить не только у животнмхъ, но и у растеній съ той 
лишь разницею, что у растеній мы не находимъ объектив- 
ныхъ признаковъ духовной дѣятельности и принуждены по- 
этому оцѣнивать вліяніе нищи только ирианаками телесной 
органіі:иіцш. 

Въ етомъ сиыслѣ каждый изъ Васъ знаетъ, какое 
|| рѣпіительное вліяніе на развитіе растенія, на крѣпость ствола, 

іі роскошь II аелепь листьевь, на красоту, блескь іі яркость 
^і; красокъ цвѣтовъ, и т. д. инѣютъ почва, обиліе или иедоота- 
і{ товъ воды, какъ въ иочвѣ, тавъ и въ воздухѣ, количество 
'і! солнечнаго свѣта и теплоты. Время не позволяетъ инѣ 
|| привести многочисленные нримѣры подобнаго рода вліянііі. 

Также точио иридется умолчать о пѣкоторыхъ даблю- 
;і| деніяхъ, сдѣланныхъ въ ѳтомъ отношеніи въ влассѣ безпо- 
||| звоночныхъ животныхъ. Сдѣлаю исключеніе только для одного 
і' случая. Суніествуетъ морская ракушка (Му1і1кі8), которая, 
живя въ чистой водѣ, иредставляетъ для людей пищу без- 
вредную; если же ее заставить жить нѣвоторое время въ 
грязной водѣ, то няоо ея дѣлается сильно ядовитымъ. 



^ііііііі' •іі|іі|м|!'| <■>!• ■іі»<)и»<ііиІіЯі 
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Бодѣе подвыя набдюдевія собраны въ этомъ отношеніи 
для животныхъ высшихъ. Начнемъ съ класса насѣкомыхъ. 

Вь ііоридкѣ жесткоь'рылыхъ (інуковъ) замѣчается, что 
ѣсѣ пАохоидньш Бѣрвѣе иасѣномоадныя оОладаютъ ши- 
востью, сиѣлостью и быстрыіш движеніяіш. Они мужественно 
защищаются или быстро убѣгаютъ. ТЬлеоно они отличаются 
стройпымъ тѣлосложеніемъ, съ хорошо развитыми членами. 

Ближе всего къ пимъ стоатъ индивидуумы, иитаю- 
щіеся сладкими соками. Они обладають длинноватымъ тѣломъ, 
красивы, хорошо летаютъ. Двипенія ихъ живы, но въ 
духовномъ отиошеиіи они стоять ниже первыхъ. 

Ыавонецъ, листоядный отличаются неумюшимъ тѣломъ, 
задняя часть котораго закруглена и вообще велика, летаютъ 
плохо, движенія вялы, умственный способности слабы; они 
мало склонны къ защіітѣ, чаще всего иадашгь наземь, 
представляются мертвыми. 

Вообще въ классѣ насѣкомыхъ высшее мѣсто въ ум- 
ственномъ отношеніи занимаютъ всеядный осовыя и біуравьи. 
И нъ тѣлеспомъ отношеиіи они обладають наибоіѣе совер- 
шенной оршиизаціей. 

Ниже всѣхъ стоять по тѣлесному развитію и умствен- 
нынъ способностямъ семейство растительныхъ вшей (АрЫ(1іае, 
Соссіпае), иитающіяся исключительно зелеными частями 
расхеній. 

Особеннаго вниманія заслуживаетъ вліяніе рода пищи 
на развиііе пчелъ въ ульѣ. Точный наблюденія показали, 

что образованіе королевы, трутневой королевы и раоочеіі 
пчелы зависитъ исключительно отъ количества и качества 
пищи, которую пчелы предлатають вышедшей изъ яйца ли- 
чинкѣ. Для образованія королевы личинкѣ даютъ отборную 
ппщу, иапОилѣе чистую и въ больпіомъ количествѣ. Если 
у пчелъ отнять личинку, предназначенную дм королевы, то 
они иазначаютъ въ королевы одну изъ другихъ личинокъ и 



■ 

I 

I 

I 

I 

і 
і 

■ 

I 
I 



ІІ 



I ? 



' X 

і| 
» 

• е 

ІІ 

I л 
I 



мміЯшімйі 



-Щ 



11 тт 
I • 



ддя ѳтого расширяютъ ея помѣщеніе, удаіяютъ всѣхъ со- і| 

сѣдипхъ личинокъ, а пхъ ячейки наііолиаюіъ вь наобиліи 
наиболѣв чистой и отборной пищей. 



Въ классѣ шицъ мы встрѣчаемъ иаиОодѣе разнородные 
способы питанія. 

Плотоядныя тѣлесно развиты хорошо, сложвше имѣютъ 
крѣіікос, часто красивое; смѣлы, сильны, иь диижгніяхъ 
быстры^ нравъ сварливый, дивій, трудно нриручимый, не 
очень умны, не изобрѣтательны, есть глупыя, лѣнивыя. 

Рыбоядныя и насѣкомоядныя тѣлесно хорошо развиты, 
летаю'п. отлично, не злы, но п не добродушны. 

Діодондныа быстры въ двишеніахъ, бодры, веселы, 
игривы, умны. 

Травоядный отличаются врѣпвимъ тѣлосложеніемъ, но 
тяжелы, неграціозны, тугюиаты, мало впечатлительны, глупы. 

Бсеядныи тѣлесно хорошо развиты, хотя не отличаются 
особой граціовностью, духовно стоять выше всѣхъ нтицъ, 
не злы, добродушны, легко приручаются, изобрѣтательны, 
веселы, иг[)пиы. 

Существуетъ нѣскольво наблюденій и эБСпериментовъ, 
хорошо демоистрируюпщхъ вліянів рода пищи на духовное 
и тѣлесное развитіе птицъ. 

Гольмгрпнъ кормилъ голубей вь теченіе 3 — 4 мѣся- 
цевъ сырымъ мясомъ^ къ новцу этого срока нравъ голубя 
рѣзко измѣнялся, оиъ становился злымъ, равдражительнымъ, 
яаднымъ, вастоящимъ хищниконъ. Желудовъ его также 
измѣнялъ свою иргаиіьшцію. Толстая желудочная мышца 
атрофировалась, желудояъ удлиыился, слизистая оболочка изъ 
толстой, плотной, почти роговой сдѣлалась мягкой склад- 
чатой, какъ у плотоядныхъ. 
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Мнѣ случалось несколько разъ кормить ііъ теченіе 
5 — 6 недѣдь отдѣльныя дарііи голубей различной дищей, 
какъ то: горохоиъ, вареныиъ мясоиъ, яичными бѣхваии и 
отдѣльно желтками. Даже въ ѳтотъ сравнительно непродол- 
жительный срокъ я постояиио аамѣчаль. что голуби прі- 
обрѣтали соііершенио одредѣлеииый иравъ при той или дру- 
гой пищѣ. При вормленіи горохомъ голуби были хорошо 
упитаны, сильны, но смирны, добры, такъ точно, кавъ при 
обыкноііоііномъ кормѣ, состоявшемъ іі;гь различнаго рода крупъ. 
Голуби мясные дри той же упитанности, отличались болѣе 
врутымъ, раздражительнымъ нравомъ. Голуби, кормившіеся 
яичнымъ бѣдконъ, отличались смиренностью нрава, даже изли- 
шнею нуі.пшостью п вообще были вялѣе ирочихъ. Голуби, долго 
Бормившіеся яичнымъ желтБОмъ, часто дріобрѣтали такую 
смѣлость и раздражительность, что видались на приближаемую 
БЪ нииъ руку, стараясь ее влюнуть и ударить крыломъ. 

Слѣдуюпіій примт>ръ очень ііоучнтеленъ. Въ первое время 
колодиааціи Новой ^еландіи колонисты встретили туземную по- 
роду нопугаевъ, воторые по своему нраву ничѣмъ не отлича- 
лись отъ попугаевъ дру гихъ странъ. Это была смирная, веселая, 
легьч) нрііі»учаемая птица, кормившаяся плодами, сѣменами и 

• 

вообще растительною пищею. Постепенно ѳти попугаи приучи- 
лись кормиться отбросами обширныхъ боенъ овецъ, заведен- 
ныхъ повсемѣстно съ цѣлью вывоза мяса въ Европу. Въ на- 

стояшсе прсзія эта птица составляетъ бичъ. съ которымъ фер- 
меры едва въ состоаніи справляться. Они цѣлыми стайками 
нанадаютъ на овецъ въ стадѣ, начинаютъ теребить и выщипы- 
вать шерсть и разрываютъ клювами ея вожу до крови. Овца 
ради :]апиіты уходить изъ стада, бросается вь разный стороны, 
ложится наземь, поворачивается на спину, — ничто не помо- 
гаетъ. Исвусственно воспитанные хищники не оставляютъ 
ее въ повоѣ: теребятъ ея бова и въ вонцѣ вонцовъ заиучиваютъ 
животное, обнаживши до костей различный мѣста ея тѣла. 
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Мніересенъ также разсвазъ Сеипера о двуіъ луго- 
выхъ вурочваіъ, жившихъ въ Вюрцбургскомъ зоологичесвомъ 
саду. Самка и самець были одинаково смпрнаго ирава и по 
природѣ своей вормились растительной нищей, но кое-когда 
имъ предлагались отбросы животнаго происхояденія. Саива 
тольво рѣдво пробовала мясо им печенву. Самецъ же быстро 
прішыкъ къ этого рода корму, отвазывался отъ своей обычной 
пищи и сталъ даже ловить раковъ и рыбу изъ акваріума. 
Сообразно съ атшгь и нравы ихъ стали различными. Въто 
время вавъ курочка осталась тиіі^ой, нѣжной, образцомъ 
кротости, самецъ сталъ жаднымъ, дерзшімъ, истинныыъ 
домашиимъ іирадомъ. 



Перейдемъ кь классу млекоишающихъ. 
Плотоядный отличаются въ психичесвомъ и тѣлесномъ 
отношеніи высовимъ развитіемъ: тѣло врѣпвое, формы вра- 

сивыя, часто граціолиы. диижеиіи быстры, сильны; въ ду- 
ховномъ отношеніи сварливы, алы, вспыльчивы, жадвы, не 
ли>бятъ труда; психичесвое развитів, хотя и высовое, но 
одностороннее, въ высокой степени эгоистичесвое. 

Плодо- и корнеидныя отличаются хорошизіъ, краси- 
вымъ слошеиіемъ тѣла, подвижностью, ловкостью движенШ, 
веселымъ нравомъ, игривостью; они понятливы, умны, впе- 
чатлительны, наблюдательны. 

Всеядныя обладаюгь такгке красивымъ крі.ііьимъ сло- 
женіемъ, большею частью трудолюбивы, умны, нрава мягкаго, 
не трусливы, довольно подвижны. 

Травоядный имѣютъ тѣло крѣпкое, но тяжелое, неу- 
клюжее; они часто громаднаго роста, вялы, лѣиииы. но спо- 
собны къ продолжительному труду. Бъ нѣкоторыхъ охношеніяхъ 
исвлюченія представляютъ лошади, антилопы. 
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Деренѣна пищи у нлекопитающихъ производить иногда 
очень рѣзкія измѣненія, какъ въ тѣіесноиъ, такъ и въ ду- 

ховиомъ отноіпсніихь, такъ напр.: 

Медвѣдь на хд:ЬОиой ишіс^ — добродушедъ, легко приру- 
чается; иедвѣдь на иясѣ — скоро дѣлается дикинъ, злынъ. 

Свиньи на растительноиъ вориѣ — не злы, послушны; 
свиньи на нищі, мисиоГі легко дѣлаются свирѣиыміі, опас- 
ными даже для своихъ пасхуховъ. 

Извѣстно, что цѣпныя, сторояевыя собаки на хлѣбѣ 
или растительной пищѣ — плохіе сторожа и мало возбуждаются 
ирисутстіііемъ чуииіхъ лпцъ; нан[>отивъ. на мясной нищѣ 
цѣппаа собака стаповится злой, раздражительной и даже 
опасной для иногихъ донашнихъ. 

Хищные звѣри въ звѣринцахъ при иясной пищѣ нахо- 
дятся вѣчио въ состояніи раздраженія, всегда въ движеніи. 
Лучшее средство обуздать ихъ крутой вравъ— продержать 
некоторое вреня почти на одномъ хлѣбѣ. 

Лошади луговъ и степей отличаются тяжеловѣсностью, 
большими животами; чтобы придать пмъ большую подвиж- 
ность, легкость, красоту и наибольшую нроизводительность 
въ работЪ необходимо ее поставить на овесъ. Также точно 
лошади, кормленный маисомъ, хорошо упитаны, довольно 
красивы, отличаются гладкой шерстью, но тяжелы, медленны; 
постоявши же на овсѣ, онѣ пріобрѣтаютъ подвижность, лег- 
кость и выносливость. 



Наконецъ, среди людей также существуютъ группы, 
питающіяся то животной, то растительной, то разнообразной 
смѣсью обоихъ сортовъ пищи. И здѣсь родъ пищи не остается 

бе:п. В.1ІЯНІЯ на тѣлосложеніе и на моральную сторону жизни. 
Правда, дѣйствіе пищи да людей въ значительной степени 
не такъ очевидно, какъ у животныхъ, во-первыхъ, потому, 



что тошо въ рѣдЕпхъ случаяхъ встрѣчаются группы, уло- ^ 
требляюпця исключительно орнъ родъ пищи. Обыкновенно 

же негетаріаііцы ішстииктііиио ст|>емят{'и найти себѣ пище- 
вое иодсиорье въ иродуктахъ мнспыхъ им могущихъ ііхъ 
замѣнить по богатству бѣлковъ. Также точно люди, при- 
нужденные обстоятельствами жизни кормиться почти одною 
ЗШС1ШЮ ііішіен), НС уиускаЕотъ случаи употреблять |іастіі- 
тельные продукты. Бо-вторыхъ, люди находятся съ выѣишей 
природой, съ окружающими ихъ животными и своими сожи- 
телями, въ несравненно болѣе многообразныхъ отношеніяхъ, 
чікмъ жнвотныя. Воздѣйстиіе окружаюніеіі природы па чело- 
вѣка и обратно ивсравнеицо сложнѣе и рашосторониѣв, чѣмъ 
у животныхъ. Вслѣдствіе втого тѣлесное и духовное разви- 
тіе человека не въ такой степени можетъ быть иродуктоиъ 
шіщи, какъ у животныхъ. 

Тѣмъ не медѣе сущесхвуютъ точный иаблюдеиіи, иока- 
зывающія, что различнато рода пища вызываетъ и въ людяхъ 
различный качества тѣлосложенія, жизнедеятельности, склон- 
ностп и ра;^личныи степени моральнаго и умстііеіпіаго раз- 
витіа. Подробное иаложеиів относищихся сюда фамовъ вы- 
ходить изъ предѣловъ нашей бесѣды. Я могу указать только 
общія нѣста. 

Охотничьи плеімеиа Америки, какъ Сіиіерііой іакъ п 
Южной, эскимосы, якуты, камчадалы, жители Новой-Гол- 
ландіи, Вандеиеновой земли, папуасы, татары, киргизы, 
калмыки, кафры и др. питаются исключительно или по преи- 
муществу пищей животнаго ироисхожденія: мисомъ ра:шо- 
образнѣйшихъ животныхъ, рыбой, земноводными, молюскамп 
и т. д. Всѣ эти народы отличаются крѣпкинъ сильпымъ тѣ- 
лосложеніемъ. Иногіе изъ нихъ, но не всѣ, въ пластитиче- 
скомъ отиошеніи нредставляютъ тииъ красиваго тѣлосложенія. 
Всѣ они бодры, выносливы, смѣлы, храбры, ловки, вни- 
мательны, но вмѣстѣ съ тѣмъ они раздражительны, свар- 



і 





, шш^ вспыльчивы, шестоніц воинственны, кровожадны, хитры; | 
они способны Еъ умственнону развитію, но эгоистичны, іі 
мало склонны къ продолжительному труду, хотя способны 

ііреодолѣть больиіія ііретітстг.іи. При первой возможности 
предаются лѣии^ хотя въ своихъ днспедііціихъ, въ поисвахъ 
за пищею, они находятся въ тяжелой борьбѣ или съ живот- 
ными, или со стихіями. 

Нельзя не отмѣтпті», что часто рыбоядные люди, со- 
храняя врЁпкое, хорошее іѣлосложеиіе, обнаруживая боль- 
шую смѣлость, выдержку въ борьбѣ со стихіями, въ то же I 
время нравомъ значительно мягче, менѣе воинственны, менѣе 
жестоки, чТ>йгь чисто плотоядні)ія племена. 

Плодоядные отличаются едоровымъ, хорошимъ сложе- 
ніемъ, ловки въ движеніяхъ, не особенно выносливы въ 
трудѣ, склонны къ лѣни, добродушны, легко подчиняются, 
отличаются преданностью, п|)ні{я;{чивостью. 

Цримѣромъ могугь служить разнообразнѣйшія негритян- 
скія племена Африки. 

Растительноядные — сюда принадлежать индусы Остъ- 
Индіп, малайцы, китайцы, мексиканцы, японцы, египтяне 
и др. Изъ ;)тихъ народовъ нѣноторые чистые веіетаріанды 
(индусы), другіе изрѣдка примѣшивають въ растительной 
пищѣ нѣкоторые животные продукты, преимущественно изъ 
группы молока, иіиѵь и рыбы. Бъ Пілесномъ отпопіеніи ра- 
стительноядные люди развиты хуже предыдуіцихъ народовъ: 
мышцы слабѣе, малоспособны къ сильнымъ напряженіямъ, 
движенія значительно вялѣе, ловкости меньше, мужества 
мало, нраиь кроткій, мало иоинстиенны, легко подчиняются 
рѣшительнымъ людямъ. Вообще они туго поддаются высшему 
умственному развитію, и не обнаруживаютъ въ ѳтомъ отноше- 
ніи собственной иниціативы. Основная черта характера покой, 
копсерватизмъ но всемъ. Предпріимчниости крайне мало, но 
много упорства въ преслѣдованіи мелвихъ житейсвихъ цѣлей. 
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Высшія чбдовѣчвсша дденвиа безусловно всеядны. Мало 
уступая піотояднынъ въ тѣлесноиъ развитіи, они далеко 

превосходятъ ихъ въ моральномъ и умственномъ отаоше- 
ніихъ, въ особенности въ прогрессѣ этихъ высшикъ сторонъ 
человѣческой жизни. 

Среди всеядныхъ людей нѣкоторые народы и группы 
людей пристрастны къ мясу болѣе, другіе менѣе. И здѣсь 
уяіс видна разница въ складѣ характера какъ слѣдствіе раз- 
ныхъ родовъ пиіанія; напринѣръ, мясники отличав)тся врѣн- 
кииъ тѣлоеложеніеііъ, почти идеальиымъ здоровьеиъ, но 
вовсе не слывутъ мягкосердечными. То же самое въ значи- 
тельной степени относится къ англичанамъ. Они больше 
другихъ націй ѣдять мясо и при томъ любятъ мясо полусы- 
рое. Это народъ предпріимчивый, серьезный, рѣпгательный; 
англичане отличные боксеры, любіггели кровавыхъ зрѣлин^ъ, 
эгоистичны, во снособныкъ высокому психическому развитію. 

Тонсонъ увѣряетъ, что ему приходилось наблюдать 
опьяняющее дѣйствіе мясной пищи на дикарей. 

Мясная пища располагаеп» къ употреблеііію алііоіоліі: 
опытные врачи зиаютъ, что невозможио излечить пьяиства, 
не отказавши больному напередъ въ употребленіи мяса. 

Даже различнымъ сортамъ мяса приписываютъ различное 
дѣйствіе на духовную сторону человѣкя. Про знаменіггаго 
англШскаго актера Еина разсказываюіі>, что оиъ до соб- 
ственному опыту былъ знакомь съ ѳтииъ фактомъ и, пригото- 
вляясь въ роли любовнивовъ , ѣлъ въ теченіе нѣкотораго 
времени баранину, для ролей разбойпнковъ обращался къ 
гоБядииѣ, а для ролей тирадовъ — къ свииииѣ ^). 



*) Въ этоі!Ъ номевтт» моего чтенія, я замѣтядъ нѣкоторое волневіе въ 
охной груопѣ мояхъ слушателей. Лослѣ чтевія одинъ іізъ ѵоііхь коллегъ 
разскавалъ ѵвѣ, что звавоная ему унвая, ваблюдательвая дана указывала 



ПозБОЛыв теперь сдѣлать общій выводъ шъ вышеупо- 
мвнутыхъ фавтовъ о дѣйствіи родовъ пищи на тѣдесвую и 

духовную сторону животныхъ и человѣка. 

Ппща мясная — даетъ высокое іѣлесное развшіе, снльиыя 
НБШцы, большую подвияіность, высокую раздражительность 
нравъ безповойный, «естовій, психику высокую, но одно- 
стороннюю. 

Нища рыбная — тѣлесиое разтпіе хорошее, быстрый 
двишенія, ловкость, раздражительность болѣе умѣренную, 
нравъ покойнѣе, иягче, добродушнѣе. 

Плоды, зерна, сѣмена — тѣлесное сложеніе красивое, г|>а- 
цію, легкость и сноооду движеній, харакхеръ добродушный, 
сиѣлость, умственное развптіе высокое. 

Пища травяная — ^даетъ іѣло тяжелое, некрасивое, мыш- 
цы крѣіікія, но мало подвижный, движенія медленный, вядыя, 
нравъ аииатичиыіі, склонность къ подчиненности, раздражи- 
тельность слабая, умственный силы не высоки, отсюда, 
повидимому, безпричияный гнѣвъ, свирѣпость. 

Пища смѣиіапііаи производнтъ хорошее тѣлеспое ра;шитіе, 
нравъ добрый, смѣлый, трудолюбивый, въ умствендомъ отдо- 
шеніи этого рода организмы стоять выше предыдущихъ группъ. 



Итакъ, несомнѣнно, что родъ пищи нмѣетъ опреде- 
ленное вліяніе на тѣлесвое и духовное развитіе животныхъ 
и человѣва. Я могъ бы на ѳтомъ покончить изложеніе моей 

темы, предполагая, что вышеизложенные факты достаточны 
для доказательства этого обн^аго положенія. Но это послед- 
нее есть простое выраженіе факта. Конечно,- въ изученіи 



на вѣрноѳ средство привести хоіостяка къ порогу Гименея— васадшъ его въ 
деревню л настоКчово корѵить бараниной. Чрезъ 2 мѣсяца онъ вепренѣн* 
но сдѣлаетъ предіоженіе!! 



дрироды бываетъ важно уловить и саиый фавіъ, если онъ 
ср^еетвуетъвъ ней, такъ евазатьвърасплывчатоиъ состоянш, 

замаскированнымъ множествомъ ііосторониихъ явленій^ но 
еще вашнѣе, если нату[>алт'ту удается болѣе иодробнымъ 
изучбнівиъ раскрыть коренную нрнчину, обусловливающую 
саиый фактъ. 

Я намѣреігь здѣсь же ііередъ Вамп предпринять попытку 
разъясыенін вопроса: почему разыые роды шшіп проііаводятъ 
въ организмахъ то или другое вліяніе на тѣлесный и духов- 
ный характеръ. 

Не предполагая, что ппща есть единственный факторъ, 
дѣйствуюідш въ указанномъ свіыслѣ, но иаоооротъ, ирпава- 
вая, что рядонъ съ пищей тѣлесное и духовное раявитіе 
обусловливается дѣйствіемъ вгаогихъ другихъ моментовъ, 
необходизіо іісе же спросить себя, какими, особымъ усло- 
віямъ въ свойсівахъ и ві> составѣ цшщі иринадлежитъ 
однакояке то иди другое ея дѣйствіе? 

Если Вы обратитесь въ таблицѣ, находящейся передъ 
Баппіми гла;шмп, Бы увидите, что въ составъ каждаго рода 
пищи входнтъ различный химичесшд вещества. Я долженъ 
только прибавить, что веякаго рода пища отличается еще 
содерявапіеиъ спеціально вкусовыхъ веществъ, которьш на 
этой таблицѣ не показаны. 

Невозможно нредиолошигь, чтобы нѣЕоторыи физическід 
свойства пищи, кавъ, наприііѣръ, большая или меньшая 
плотность ея, цвѣтъ, растворимость, вязкость и т.п. свой- 
ства могли имѣть вышеуиомяиутыя вліяпія. Поэтому остается 
искать дѣйствующій факторъ среди химичеокихъ составныхъ 
частей пищи. Мы видимъ, что веякаго рода пища содержитъ 
пѣсколько основныхъ веществъ, которыхъ въ наукѣ прини- 
мають пять: бѣлкоиыи иепіества, жиръ, углеводы, неоргани- 
чвсБІя солн и вода. Остается, стало -быть, посмотрѣіь не 
имѣетъ ли одно или нѣсколько изъ атихъ веществъ въ ко- 
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личествеиной іиш въ качественной своей формѣ такого 
вдіяніи на оргаеизмъ, которое было бы способно объяснить 
вышеупомянутыя явденія. 

Начиемъ съ воды. Въ качествеиномъ отііошеніи вода, 
нринимаеиая организмоиъ въ формѣ ш питья или болѣе или 
менѣе плотной пищи, всегда оданакова. Токе самое касается 
тѣхъ неортаническихъ солей, который организнъ принимаетъ 
вмѣстѣ съ ппщей пли питьемъ. Стало -быть, надо искать 
данное дѣйсгвіе въ ихъ количественномъ колебаніи. Действи- 
тельно, въ ѳтомъ отношеніи вода и соли имѣютъ заиѣтное 
вліяніе на организмы и на ихъ отдѣльные органы. Извѣстно, 
наііримѣръ, что ііодсыханіе вырѣзаниаю изъ организма нерва 
въ первое время имѣстъ слѣдствіемъ увеличенную раздра- 
кииость этого органа. Также точно дѣйствуетъ, повидимому, 
увеличенное содержаніе содей. Наоборотъ, увеличеніе содер- 
жаніи воды влечеть аа собою нѣкоторую вялость въ развитіи 
дѣательности нерва. Съ большою вѣроятностію можно допу- 
стить подобнаго рода вліяніе воды и солей и на другія тка- 
ни, напримѣръ мышечную и всякаго рода другую протоплазму. 

Но, изучая даиныи относительно количества воды и 
солей въ различныхъ тканахъ одного и того же животнаго, 
и въ одиородныхъ тканяхъ различнѣйпшхъ животныхъ, о 
которыхъ выше шла рѣчь, нѣтъ возможности вывести какую 
нибудь правильную зависимость того или другого тѣлеснаго 
развитія и того или другого характера духовной стороны 
животнаго отъ ѳтихъ момевтовъ. 

Такой же отрицательный результагь получается, если 
съ этой точки зрѣнія изслѣдовать составь пищи и составь 
органовъ по отношенію къ количественному содержанію жи- 
ровъ п углеводовъ. Всякій изъ Васъ иожетъ сдѣлать наблю- 
деніе, что одинаковый умственный и дуніевныя способности 
и свойства могутъ одинаково встрѣчаться у людей очень 
худощавыхъ и очень полныхъ, жирныхъ. 
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Остаются поэтому для раасиотрѣяія бѣлковыя вещества. 

I Если пзслѣдоіиіть ототі, ішпросъ съ обыкновенной, піаб- 

дониой точки зрѣиш, то наиъ достаточно было бы обратиться 
вновь въ таблицЬ, выставленной передъ Вами. 

Въ самомъ дѣлѣ, на первый взглядъ пища разпаго про- 
исхожденія содержигь такое рѣзко различное количество бѣл- 
ковыхъ тѣлъ, что эту сторону нельая оставить безъ вни- 
ианія. Въ общенъ, напринѣръ мясная пища значительно 
богаче этими тѣлами, чѣмъ пища растительная и мы имѣли 
бы право предположить, что плотоядный получаютъ въ еди- 
ницу времени больше бѣлковыхъ веществъ, нежели расти- 
тельноядный. 

Въ усдовіяхъ обилія той и другой пищи такая разница 
существуетъ на самомъ дѣлЪ. 

Отсюда можно было бы предположить, что буйный, 
крутой нравъ пдотоядпыхъ, пхъ жадность, свирѣпость, 
ѳгоизмъ и прочее суть продукты слишвомъ обильнаго потреб- 
ленія бѣлковыхъ веществъ въ пищу. 

Но кто же не знаетъ. что хиниіикн долеко не всегда 
живутъ въ такихъ счастливыхъ условіахъ, скорѣе наоборотъ. 
Они почти всегда страдашгь недостатвомъ ихъ нормальной 
пищи, которая отъ нихъ прячется, убѣгаетъ, защищается; 
они весі>зіа часто жпвутъ впроголодь, особенно въ нѣкоторыя 
времена года. Въ это время суточный притовъ пшцевыхъ 
бѣлвовъ быдэетъ навѣрно слабѣе, нежели у какого либо 
I травояднаго животнаго. Между тѣмъ никто никогда не ви- 
і далъ, чтобы хищники въ это время отличались мш^кимъ 
і нравомъ, ласковостью, отсутствіемъ дикости, смирнымъ со- 
жительствомъ съ другими животными и т. д. 

Съ другой стороны травоядное животное при величай- 
І шемъ обиліи своей нормальной пищи — вовсе не становится 
I свирѣпымъ, дивимъ. 
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Цаконецъ, рыоа, молоко, сыръ и осооеино бобы, горохъ, 
и чечевица даютъ организму большое количество бѣлва въ 
сутки при пріемѣ иіъ въ пищу, между іѣмъ пивотныя, 
іштаюиияси атііми родами пищи, рЁ;]ко отличаются по мяг- 
вости своего характера, до умствениому складу и ио тѣле- 
СЕону сложенію отъ настоящихъ хищниковъ. 

Поэтому одно обиліе или недостатокъ бѣлковыхъ ве- 
щестиъ ііь пищѣ не въ состоииіи объяснить ііыііісзамѣчеи- 
.даіо Бліянід рода пищи на образоваше того или другого 
характера «ивотнато. Гдѣ же нужно искать причину этого 
вліянія? 

Обратимся къ дсугоИ сто|»онѣ ноироса. Посмотримъ, 
въ чемъ состоитъ основное біологическое различіе въ харак- 
терахъ плотояднаго и травояднаго животныхъ? Не зависить 
ли это различіе отъ вакихъ либо составныхъ частей живой 
протоплазмы? Не обиаружитъ ли химическііі состакъ однопмен- 
ныхъ органовъ, не одинаковымъ образомъ проявлающихъ одинъ 
и тотъ же родъ ді^ятельности, такія различія, который въ со- 
стояніи дать ключъ къ объясненію вышеупомянутыхъ явленій? 

Плотоядиыя шииотиыя отличаются высокою впечатли- 
тельностью, раздражимостью, большою молекулярною нодвиж- 
ностью нервной и мышечной системъ, высокою отзывчи- 
востью яа всякое, даже слабое, внѣшнее раздраженіе. 

У травоядпыхъ яіивотныхъ всѢ эти явлрпія впечатли- 
тельности, раздражимости, отзывчивости нроявлаются въ 
гораздо слабѣйшей степени. Мхъ живая проугоплазма не- 
сомвѣнпо обладаетъ этими основными качествами, потому 
что безь этого самая жизнь организма была бы невозможна; 
но развитіе имъ соотвѣтствующихъ нроцессовъ (возбужденіе 
нерва, проводимость возбужденія, центральный процессъ пе- 
реработки возбужденія и навонецъ передача возбужденія въ 
йіышцу и массовое движеніе мышцы) ироисходитъ у траво- 
ядпыхъ медленнѣе, не такъ бурно, какъ у нлотояднихъ. 
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Высокая или низкая раздражительность пивой матвріи 
есть то основное біологическое качество ея, которое обуслов- 
лнваегь: 

1) Бурный щи сиокойыый, иди аииатичный характера 
яшвотяаго, 2) »ивую или уиѣренную, или недлительную уи- 

ственную работу, 3) страстное или просто сочувственное, или 
совершенно равнодушное отиишеніе ко всему окружающему. 

Если дриішть Бъ расчетъ, что: V степень раздражи- 
мости живой матеріи лежитъ въ основаиіи тѣхъ жизненныхъ 
проявленій животнаго, который мы называемъ собиратель- 
нымъ имепемъ «характеръ», и 2°, что одииъ и тотъ же 
органъ, иадримѣръ, мыніцы или иервнаи система, у раз- 
личныхъ животныхъ действительно обладаетъ различною 
степенью раздражительности, то, чтобы сдѣлать дальнѣй- 
іиіп шагъ въ нашей ноныткѣ найти нгтпнную причину ;шнн- 
мающаіо насъ явлешн, надо посмотрѣть, не находится ли 
раздражимость живой матеріи въ какой либо зависимости 
отъ ея химическихъ частей? 

УдоОсша ради остаиовимь наше вннманіе сперва на 
одной какой-нибудь ткани, выбравши, само-собою разумѣется, 
такую, которая, во-первыхъ, обладаетъ способностью ярко, 
объективно выражать свое состояніе раздраженія, во-вто- 
рыхъ, легко доступна химическому н;^с.іѣдоианію. Этимъ 
двувіъ требованіямъ внолнѣ удовлетворяегь мышечная ткань. 

Такъ кагь намъ уже изъ нредыдущаго извѣстно, что 
главная матеріальная, дѣятельная основа живой протоплазмы 
состоигь изъ бѣлковыхъ вен^еств'Ь, то естественно, что 
главное наше вниманіе должно быть устремлено на ати тѣла. 

Раньше, чѣмъ я перейду къ изложенію ѳтихъ фактовъ, 
я должеяъ замѣтить, что высокая раздражительность мы- 
ніечной тканп выражается объективно большою быстротою.^ 
сь которою покойная мышца нереходитъ въ состояніе сок- 
ращенія, другими словами быстротою движенія животнаго. 
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Сравнивая бѣлковый составь быстро ииедлеаио сокра- 
щающихся иышць, мы часто заиѣчаемъ, особенно, есш 
найдешь оба рода нышцъ у одного и того-же животнаго, 
что мышцы иериаго рода болѣе подвижный, богаче Оѣл- 
ковьши веществами, иешем мышцы, медленно сокраща- ||; 
ющіяся. У всѣхъ илекопнтающихъ и у человѣка сердечная 'Г 
мышца представляетъ образецъ перваго рода по отношенію 
къ ліышцамъ туловища. 1 

Но одно богатство бѣЛЕОвыми веществами вообще 
не обусдовливаетъ большой молекулярной порижносін живой 
иатеріи, потому что, иапримѣръ, мышцы рыбъ отличаются 
большею водянистостью, стало-быть меиьшимъ содержа ніеіяъ 
бѣлковъ сравнительно съ і^іышцами очень многихъ наземныхъ 
животныхъ, а между тѣмъ быстрота движенія многихъ рыбъ да- 
леко лрввосходитъ быстроту движенія наземныхъ животныхъ. 

Стало-быть, матеріальная основа явленія лежать не въ 
количествѣ бѣлвовыхъ веществъ, но въ чемъ то другомъ. 

Составъ органовъ, представленный на висящей передъ 
Вами таблицѣ, повазываетъ прпсутствіе въ нихъ того или ||; 
другого количества бѣлковъ вообще. | 

Но бѣлковыя вещества тканей и въ томъ числѣ мышцъ ' | 
не тавъ орородны, кавъ можно было бы думать. Каждая 
ткань содержитъ нѣсколько бѣлковыхъ разновидностей, отли- 
чающихся тѣми или другими химическими иризнаказпі. 

Въ данномъ случаѣ и обращу Ваше вниманіе на то 
только обстоятельство, что бШовыя вещества живой мате- 
ріи либо содержаіъ фосфоръ въ своихъ частицахъ, либо 
совершенно лишены его или заключаютъ ничтожные слѣды 
его. Бѣлковыя вещества живой протоилазмы можно ноэтому 
раздѣлить на двѣ большія группы: на фосфористые бѣлвн 
и бѣлки безфосфорные. |1 

Изслѣдуи мышцы различныхъ животныхъ съ этой новой 
ТОЧЕН зрѣнія, нзслѣдователь въ скорости находитъ такія і 
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характервыя разіичія въ составѣ мышцъ, который вызы- 
ваютъ мысль объ о€обоиъ біологаііесіоііъ значевіи тѣхъ и 

другихъ бѣлковыхъ веществъ. 

Въ слѣдующей таблицѣ повазаво сраввителівов содер- 
жавіе фосфорцстыхъ и безфосфорныхъ бѣлковъ въ иыщахъ 

различныхъ животныхъ, при чемъ ради удобства сравненія 
количество фосфористыхъ бѣлковъ во всѣхъ адалишіхъ ирм- 
нято равны» 100 



Бѣдвовыі ооставъ муекудовъ иѣкоторыхъ жквоіныхъ: 



Животныя съ болѣе 
быстрыми двшкешнми 

Животіпля съ болЪс 
медленными двишеді- 
ями 



Голубь 



Воробей { 





Фос^ 


БмфФО- 
фвфПП 

бѣшоім. 


Лошадь 

Теленокъ 

Морская свинка . . . 


100 
100 
100 


52 
32 
73 


Волъ 

Кроликъ ВЪ неволѣ . 


100 
100 
100 


103 
114 
123 


Мышцы для крыльевъ 


100 


30 


♦ 

Мышцы вогь .... 


100 


97 


Мышцы для крыльевъ 


100 


33 


Мыпщы иогъ .... 


100 


122 



Числовыя даппыл этоГі и другихь таблиці. іі вообще всѣ факты, 
указанные въ настолщемъ чтевіи и касающіеся фосфоріістыхъ бѣіковъ 
мышцъ н мозга, оринадлегатъ автору и взяты изъ работы, приводпмой 
уже Бъ концу в цриготовляеной къ иубликациі. 
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Рыбы иорокія: 



Фосфо- Ііезфос- 
рістыхъ фирннп 



Съ быстоыми лвиже- [ ^^*®^^^ ^^^'^^^^^^ . . . ЮО 60 
Оъ оыстрыми двизке ] ^.^^^^^^^^ (^апІі.иО . . ЮО 64 

Пескорой (Ьсш^ои). . 100 79 



Н1ЯМИ 



Съ иедженныии дви- 
«еніяии 



Голавль (Міііеі) ... 100 200 
Угорь (ГоіипО ... 100 121 
Сиишатъ (^буи^иаШь) 100 160 



Вы видите, что у шивотвыхъ, какъ напримѣръ у ло- 
шади, обладающей сравнительно съ воломъ при обыкновен- 
ныіъ условіяхъ жизни (т. е., внѣ всякаго насильствевнаго 

раздражеііія), болѣе быстілііми двігж<мііими членоігь, на 100 
частей фосфористыхъ бѣлковъ находится только 52 ч. без- 
фосфорныхъ бѣлвовъ, тогда вавъ у вола количество послѣд- 
нихъ даже ііреобладаетъ иадъ первыми. 

Еще рѣзче подобное же раллнчіе видно вь разныхъ 
иышцахъ одного и того же животнаго, если только характеръ 
жизнедѣятельности этихъ иышцъ различенъ. 

Голубь и воробей способны несравненно быстрѣе дви- 
гать своими крыльями, способны въ одну секунду произвести 
ббльшее число движеній крыльями, чѣмъ ногами. Бамъ на- 
вѣрно случалось наблюдать, какой сильный шуиъ производягь 
крыльями голубь и воробей, когда они подлѣ Васъ иодни- 
зіаются съ :и'мли на воздухъ. Воробьи ироіі:и5одигь при ;)томъ 
не только просто шумъ, но иногда слышится очень низшй 
басовой тонъ. Это возможно только вь томъ случаѣ, если 
крыло удариетъ въ воздухь не менѣе 16 разъ въ секунду. 
Но и голубь и воробей плохо владѣюгь мышцазіи иогъ. Они 
не способны къ быстрымъ и частыиъ движеніямъ. Соответ- 
ственно этой различной біологической функціи, мышцы кры* 
левый оказываются несравнепно богаче фосфористыми бЬд- 
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вами^ нежели мышцы ногъ и при тонъ не только относительно, 
т. е., по отношевію къ количеству бе»фосфорныхъ бѣлсовъ, 

но и абсолютно, т. е.. при прямомъ сравненіи однихъ 
фосфоріістыхъ бѣлковъ ііъ разаыхъ мышцах ь. 

Этотъ послѣдній факть не выраженъ въ таблицѣ, такъ 
вавъ въ ней не приведены абсолютный числа для фосфо- 
ристыхъ бѣлковъ. 

Не меиѣе рЬано видна роль фосфористыхъ оѣлковъ въ 
нышцахъ рыбъ. 

Передъ Вами несколько ана[литическихъ данныхъ, пока- 
зываюіцнхъ различное содеі»жаіпе фосфористыхъ и безфос- 
фориыхъ бѣлііонъ въ двухъ груииахъ морскпхь рыбъ, нзъ 
которыхъ одна отличается безпрерывною подвиашостью, бы- 
стрыми двишеніями на налѣйшее внѣшнее раздраженіе, на 
малѣйшее ііодо:{рѣіііе оиасностп, между тѣмъ какъ другая 
группа харакіерішуетса вообще сиокойсгиіемъ, слабою отзыв- 
чивостью на внѣшнія раздраакенія при обыкновенныхъусловіяхъ 
жизни. Въ первой групііѣ на 100 частей фосфористыхъ 
бѣлковъ прііходитси сродним I. числозп. 65 ч. безфосфорныхъ 
бѣлковъ, во иторой груннѣ на ІОО ч. фосфористыхъ бѣлковъ 
приходится 160 ч. безфосфорныхъ. 

Наиболѣе рѣзкіе прииѣры этого рода мы нашли бы 
среди мыипѵь иасѣкомыхъ, истому что у многихъ нзъ иихъ, 
при относлхельно медленной нодвизішости ногь, мы встріічаемъ 
случаи поразительно высокой подвижности крылевыхъмышцъ. 

Въ саиомъ дѣлѣ многія насѣкомня, медленно передвигаю- 
щіися на своихъ иогахъ, ие только носятся но иоздуху сь 
чрезвычайною быстротою, но ироизводнгь въ 1 секунду такое 
|| большое количество колебаній крыльями, что вызываютъ въ 
воздухѣ образованіе довольно высокихъ музывальныхъ тоновъ. 

У нѣкоторыхъ ііасіікомыхъ, судя но иысотѣ нроттзво- 
димаго ими тона, необходимо предположить сотші мышешыхъ 
сокращеній въ секунду. 
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Къ еожаіѣнію. кодичественныхъ аналивовъ наді> ѳтиии 
мышцами ііроиаиести почти иеішішожно; но ука;^аііііаи оіоло- 
гичесвая разница ноакныхъ и крылевыхъ нышцъ наЬѣвоныхъ 
и соотвѣтствующая имъ разница химическаго состава такъ 
велика, что уже одно качественясе, микрохиническое изслѣ- 
доішніе иожиыхъ и крылеиыхъ мышечиыхъ волоконъ поіш- 
зываетъ, что иервыя очень богаты міозинонъ т. е. бсзфос- 
форшиъ бѣлкомъ при сравнительно умѣреннонъ содержаніи 
міостромы. т. е. ^лка фосфористаго, тогда ігакъ волокна 
крылеиыхъ мыіііцъ почти иоисе не содера»агь міи;іііііа, т. е. 
построены почти изъ однихъ тольво фосфориыхъ бѣлвовъ. 

Изъдвухъизбранныхъ наии тканей: пышечной и нервной^ 
послѣдняя, безъ всякаго сомнѣнія, обладаеть гораздо болѣе 
высокой раздражимостью, отзывчивостью. Позвольте напомнить 
Вамъ нѣсБолько слишвомъ извѣстныхъ обыденныхъ фактовъ. 

Каждая часть нашего тѣла связала нервными нитями съ 
центральной нервной системой. По ;)тимъ нитямъ движется 
въ органу сознанія возоужденіе, вызванное очень часто раз- 
дражителемъ, величину котораго мы затруряемся измѣрить 
за его малостью, нанрим., нрикосновеніе къ кожѣ волосомъ, 
пушинкой. 

Но еще иоразихедьнѣе чувствительность органа обоня- 
нія. Его нервы приходить въ возбуяіденіе огь прикосвовенія 
такихъ количествъ пахучаго вещества, который, если бы 
ихь собрать НС только и;ѵь иолдуха, аакліочспнаго въ полости 
носа, но изъ всей нашей огромной аудиторіи, не составили 
бы массы вещества чувствительной для нашихъ лучшихъ 
химическихъ вѣсовъ. Между тѣмъ нервное окончаніе прихо- 
дить въ возбужденное состоиніе оті. прпкосновенія этого 
вещества, и это раздрашеніе расдространвеіся но нервному 
волокну до нервнаго центра, гдѣ въ свою очередь нозговыя 
клѣтки приходить въ дѣятельное состояніе, — все ѳто какъ 
слѣдствіе почти безконечно-малаго раздраженіи съ иериферіи. 



Понятно, что таная чувствительность живой матеріи мо- 
шетъ быть дана не иначе, какъ высокою раздражимостью, вы- 
сокою иоіекулярною подвилностью нервной протопіазмы. 

Обращаясь затѣхъ въ вопросу, въ вакоиъ соотвѣтствіи 
съ этою высокою раздражимостью находится химическое смѣ- 
шеше н, конечно, бѣлковыіі составь нервной иротонлаамы, 
ИЫ) на основаніи предыдущаго, должны а ргіогі предпоюшить, 
что нервная ткань должна быть богата фосфористыми бѣлками. 

Лналптическія даипыя о бѣлковомъ состаиѣ. какъ цен- 
тральныхъ, такъ и нериферическихь нервныхъ массъ, ире- 
восходятъ эти ожиданія. Оказалось, что сѣрое вещество 
большого мозга, хотя и состоитъ изъ нѣсколькихъ бѣлковыхъ 
разновидностей, по осиовпі.ізіі» ьачествамъ аналогичным ь пы- 
шеупозшнутымъ оѣлковымъ разновндиостямъ мышечной ткани, 
но всѣ эти разновидности содержатъ въ своемъ 
составѣ фосфоръ. Въ мозговой протоплазмѣ вовсе 
иѣтъ безфосфорныхъ бѣлкоиъ, она состоитъ изъ 
однихъ только бѣлковъ фосфористыхъ. 

Такъ называемый осевой цилиндръ нервовъ, по которому 
движется отъ поверхности кожи къ центру сознанія веизмѣримо 
малое нозбуждень; или по которому къ мыіицѣ направляется 
часто безсознательный волевой ішиульсъ, ведичину котораіо 
мы не въ состояніи измѣрить, этотъ осевой цилиндръ, какъ 
повазываетъ микрохимическое его изученіе, состоитъ изъ 
фосфористаго бѣлка. 

Изъ всего вышесказаннаіо мы можемъ съ ііоложитвль- 
ностію заключить, что высокая раздражимость, отзыв- 
чивость, высокая молекулярная подвижность живой 
матеріи идетъ рука объ руку нлп вѣі»нѣе сказать 
обусловливается большимъ содержанібмъ въ ней 
фосфористыхъ бѣлковъ. 

Позволю себѣ привести небольшую серію фактовъ для 
доказательства этого положеніа. Новорожденные щенки— дви- 



жутси ьрайне кило, чре;я, міинці. ііхь дипжеипі боГічѣе, 
ио все еіце не точны, иеуьѣреины, мѣсдца ьъ два щеішіі уже 
очень порижны, но не ловки, легко теряютъ равновѣсіе, въ 
4 мѣсяца ихъ двшкенія скоры, правильны, но только въ 
дальпѣйшемъ возрастѣ жииопюе иріобрѣтаеть полную уиѣ- 
реыиость, силу, быстроту и иавѣстиую иеутомляемость въ 
своихъ движеніяхъ. Сообразно съ ѳтою лереиѣною характера 
движеній вотъ какимъ оОразоиъ измѣняется постепенно и 
бѣлкоьый составь ихъ ліускулои і.. Удобства ради количество 
безфосфорыыхъ бѣлковъ вриивю въ кашдоиъ случаѣ рав- 
нымъ 100. 



Сосунокъ ненѣе 1 нѣсяца 100 61 

Мѣсячный п^енонъ 100 68 

Двухъ мѣсяіі. » 100 ()8 

Трехъ » » 100 74 

Четырех. » » 100 75 

Ьзрослаи небольшая, ио зюлод. собака 1 00 128 

Бы видите исиое иостеаеииое увеліічеиіе фосфористыхъ 
бѣлковъ въ мускулахъ рядоиъ съ увеличеніенъ быстроты, 
правильности ніъ дви»еній и пріобрѣтенія выдержки въработѣ. 



Я уже уііоіиииилъ, ито вслЪдсхвіе ждзведѣительиости 
организмъ постоянно разрушаетъ часть своихъ бѣлковыхъ 
веществъ. Изслѣдованія показываютъ, что бѣлки фосфорис- 
тые несравненно устогічивѣе беафосфорпыхъ, такъ что въ 
обыішовенныхъ условіяхъ интанія оріаиизмъ шиветъ дочти 
только на счетъ своихъ безфосфорныхъ бѣлковъ (не прини- 
мая, конечно, во вниманіе жировъ, углеводовъ и прочихъ 
составн. частей іѣла). 



Тѣмъ не менѣе однако и фосфористые бѣлви живой про- 
топлазмы не представляютъ какую иибудь неподвижную, 

инертную массу. Прп сильных ь нанряженіяхъ деятельности, 
особенно ше нрн нѣкоторыхъ иеолаіонрііітныхъ (хотя и вре- 
менныхъ) условіяхъ питанія фосфористые бѣлки распаданутся 
въ ббльшемъ ранмѣрѣ противъ обыкновеннаго. Наконецъ, 
въ молодомъ растучцемі, организмѣ участіе фосфоріістыхъ 
бѣлкоБъ въ сознданіи шивой матерш неизОѣжно нужно. 

Животный организиъ, повидииоиу, неслособеяъ создать 
необходимые ему фосфористые бѣлки изъ беафосфорныхъ 
бѣдковъ и неорганііческихъ соединеній фосфорной кислоты. 

Стало быть, кавъ для возстановлеиія нотерь во варос- 
лонъ организмѣ, такъ и для роста молодого субъекта ор- 
гаийзмъ долякенъ найти матеріалъ для ѳтой постройки въ 
сиоеГі нпщѣ уже ігь формѣ готовьтхъ оріаническихъ 
соединешй фосфорной кислоты и иреимущесівенно 
въ формѣ фосфористыхъ бѣлковъ. 

Нижеслѣдующая таблица показываетъ сравнительное со- 
держание оріаннчеснихъ соедііііеиіп фосфора въ ра.і.ііічііыхъ 
родахъ лищевыхъ средствъ, ври чемъ содержаше таіі(іго фос- 
фора въ говядинѣ условно представлено равнымъ 100. 

Количество органнческихъ ооѳдиненШ ФосФора (преимущественно 



ФОСФорістыхъ бѣдковъ) въ разиыхъ пищевыхъ ередствахъ ера- 

внкгольно оъ говярші. 

Говядина 100 

Телятина 125 

Гусь 123 

Курица 121 

Поросенокъ 114 

Утка 107 

Вальдшпепъ 103 
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Свинина (жирная) 94 

Каплунъ (жирный) 81 

Языкъ воловій (ширный) 71 



Омарь 143 

Лангустъ 142 

Вреветы 123 



Сардины 124 

Новага 114 

Камбала, Щука, Судакъ 104 

Треска 100 



Ткутиз (сладкое масоіелеика) 600 

Мозги 160 



Яйцо 180 

Молоко 89 

Сыръ 214 



Горохъ 63 

Бобы 58 

Пшеница (русская) 58 

Рожь 56 

Ячмеиі 51 

Овесъ 40 

Гречиха 31 

Трава 18 

Капуста 15 

Картофель 13 

Рисъ 12 

Грибы (сырые) 17 



Миндаль 100 

Орѣхи 65 
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Изъ ЭТ01І таблицы Вы можете иіцТль, что вообще іпшщ 
животиаі^о происхождеиіи, нанъ то: разные сорта ынса, рыбы, 
ракообразныхъ, внутренніе оргаш ашвотныхъ, яйца, про* 
дук'гы молока богаты органическииъ фосфоромъ, напротпвъ, 
ппща растительная, особенио же пѣкоторые сорта круиь, 
овощей, картофель и грибы сравиительио бѣдны этого рода 
соединевіемъ. Иеиюченіе дѣлаютъ миндаль, орѣхи и т. под. 
растительные продукты. Я долженъ однако замѣтить, что таб- 
лица эта весьма недостаточна, нѣкоторыи числа въ ней не мо- 
гутъ претендовать на точиость, а самое главное то, что миоше- 
ство пищевыхъ продуктовъ чрезвычайно интересныіъ по 
своему вліянію на организмъ въ смыслѣ нами и:)слѣдуемаго 
вопроса, вовсе не нашли себѣ мѣста въ таблицЬ. г)то происхо- 
дить огь того, что аналиаы атихъ продуктовъ съ этой новой 
точки зрѣнія иною еще не произведены, а въ литературѣ 
соотвѣтствующихъ данныхъ также не существуетъ. 

Разсліатрпваи иту таблицу съ точки :фѣнія выпіепрн- 
ведепныхъ оощихъ выводовъ о вліяпш родовъ пищи на раз- 
витіе тѣлеснаго и духовнаго характера «ивотнаго и человѣва, 
Вы не можете не вндѣть, что мясная пища, которая вывы- 
ваетъ явленія высокой раздражптельпостн въ мышечной и 
нервной системѣ, очень богата фосфористыми соединеніями, 
тогда какъ пища растительная, обусловливающая низппя 
степени раздражимости мышечной и нервной системъ, срав- 
нительно бѣдп1>е фосфористі.іми соединеніими, а травянистая 
содержитъ ихъ лишь иичтожиыя количества. 

Принимая въ расчетъ, что высокая раздражимость живой 
матеріи зависитъ отъ богатства ея фосфіфистыми бѣлками, 
какъ ато было уже демонстрировано выше, мы должны на осно- 
ваніи всего предыдущаго прійти къ заключенпо, что мясная 
пища обусловливаетъ накопленіе въ тканяхъ ббль- 
шаго количества фосфористыхъ бѣлвовъ, нежели 
пища растительная вообще и особенно травянистая. 
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я считаю довольно интсрсснымъ привести тотчасъ пѣ- 
сколько числовыхъ липныхъ дли демоне граціи ішачеиія фос- 
форисіыхъ бѣдковъ въ лищі^ шивотнаго. Опыты, которые 8 
избираю изъ моего іабораторваго дневника, сдѣланы въ та- 
комъ родѣ, что голуби ставились въ различный условія пита- 
I ніи и но истечеиш іі ~ 8 недѣль ихъ грудиыя мышцы под- 
вергались анализу. 

Я приведу здѣсь только отношевія между фосфористыми 
и белфосфориыіин оѣлкамп, приняв ь суМіМу всѣхь бѣлковъ 
равною 100. Вы увидите, стало быть, какую долю въ этнхъ 
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,|і 100 частяхъ бѣлковъ, вообще, занимаютъ бѣлви фосфористые 
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И безфосфорные. 

в» 100 бѣлювъ игевуш 
УОДОВІЯ ШІТаВІЯ ГОДубвВ: Фосфорнстыхь Веафосфорных» 



1 1 4Йи«о»ъ. бѣлховъ. 

|1 I Нормальное дитавіе 67 33 

II Голоданіе 49 51 



А. Откармливаніе голодавшихъ годубеМ: 

!: III Варепымъ яичиымъ бѣлкомъ ') . 45 55 

IV » яйцами цѣликомъ . . 48 52 

V » бѣлкомь+телячій мозгъ 49 51 

VI Горохомъ И мясомъ вареиымъ 62 38 



1 1 1 Б. Коршеніе нормадьныхъ голубей: 

ѴП Норііальиый голуоь . . . 

ѴШ Кормленіе горохомъ . . . 

IX » желтками и бѣлками 

X » варенымі. мясомъ . 

XI > варев, бѣлк. съ моагомъ 

XII » варенымъ бѣлкомъ . 



67 


33 


67 


33 


56 


44 


53 


47 


50 


50 


38 


62 



Во всѣхъ сіучалхъ ириОльлнлъ соль, немного жира и гречневой муки. 
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Хотя число моихъ набдюденій ѳтого рода еще не веліко 
и приведенный числа имѣютъ значеніе приблизитедьныхъ, 

'гЬпъ не менѣе они вѣрно указыиаютъ эффекты разлпчныхъ 
режимовъ на бълкоБый составь ткани. Значеніе фосфористыхъ 
бѣлвовъ пищи выступить ярче, если Вы припомните то, что 
мною было выше сказано относительно перемѣнъ въ нравахъ 
и характерах!, (іиытпых і, голуОеіі. Здѣсь я нріібанлию только, 
что голуби, корииіціесн одыимъ варенымъ Оѣлиомъ безъ 
прибавленія фосфористыхъ бѣлковъ, уже недѣли черезъ 
I 4—5 нмѣли видъ несчастный и неминуемо погибали. 

Подобна го же рода ііаб.шдешіі имѣются для взросдыхъ 
собакъ и щенковъ. 
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Птакъ, нѣтъ счкмнѣнія. что нища - богатая и бѣд- 
ная фосфористыми оѣлками, дѣйствуетъ рааличио на 
акивотный организмъ. Въ этомъ различіи пищи я вижу 
I тотъ факторъ, который вызываетъ и поддерживаетъ 
ту или другую иысоту ралдражимостн живой матсріи, 
ту или другую стеиеиь ея отзывчивости и который 
при посредствѣ ѳтого основного качества живой мате- 
ріи и нутемъ его комбинированія съ другими сторо- 
нами ;кіі:іиедѣятельиости, нъ результатѣ даетъ тѣ или 
другія свойства характера или вообще тотъ или дру- 
гой духовный складъ ^). 
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') Много пншутъ въ посліц(віе года о томъ, что въ Битаѣ ве спо- 
ЕоВво, что китайцы чувствуютъ тѣсвоту у себя, что доіжво предвидѣть 
скорое наступленіе завоеватеіьваго періода, варнва народных і. с'і])астеБ 
итакъдаіѣе. Я думаю, что эти ожидавія пока иреувелічены. Въ Кнгаѣио- 

гуіъ конечно произойти отдѣлі.пыс взрывы піі])(ѵтптлх ь (ѵграстей, но они бу- 
I дугыім ѣть характеіп. мѣстлыіі, ог[)а!П!чеииыгі, части искусственны!!. Къ глу- 
бокому обідему и іірололжнтельпому подъему народиаго духа современные 
китайцы не способны и эта неспособность о])гаинческая, зависящая несо- 
ыиѣино О'Пэ химическаго сложеніл пхъ нервной н мышечной сястемъ,—отъ 
ѵевѣе высокоП раздражвмости, отзывчивости ітхъ тканей. Какъ растнтѳльво- 
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Предполагая, что вышеизложенные факты и сообра- 

женія привели Васъ къ убѣждевію въ правпльпости только 
что высь'а;шпнаго полоікенія, и ііо;іволю себѣ употребить это 
последнее для нѣкоторыхъ сообрашеиій чисто ирактическаго 
свойства. Указать всѣ возможный практичесвія приложешя 
я здѣсь не могу, ограничусь нѣкоторыми, чтобы намѣтпть 
ими общій ііріемъ пользования этіімъ научнымъ выиолодіь. 

Л не могу Вамъ привести аналнтичесвихъ данныхъ, 
довазывающихъ зависимость характера движенія мускулатуры 
человѣка отъ ея бѣлковаго состава. Это было бы воі^діожно, 
если бы удалось анализировать либо различно подвижный 
мышцы у одного и того же человека или одинаковыя мышцы 
у людей съ рѣзко различною подвижностью, наприм., мышцы 
ногь у обыкповенныхъ людей и у танцовищковъ, мышцы 
рукъ у оОыкиовенныхъ людей и у виртуозоиъ иа музыкаль- 
ныхъ инструментахъ и т. д. Но все же существуютъ дан- 
ный, доказывающія вѣрность вышеупомянутаго различія для 
нѣкоторыхъ мышечпыхъ массъ человѣка, такъ, напр., мышцы 
плечевой кости менѣе иодвишиыя, медленнѣе производащіа 
свои сокращенія, чѣмъ мышцы сердечный, болѣе богаты без- 
фосфорнымъ и бѣднѣе фосфористымъ бѣлкомъ, чѣмъ сердце. 

У людей зіышцы погъ вообще движутся мсдлопиѣе мыіпцъ 
рукъ, а мышцы языка движутся еще быстрѣе, такъ, иаир., 



лдныл жииипіыя, такъи кіітаГіцы и})а11не териѣлины, выносливы ш. .іишені- 
ахъ въ высокой стеііеии, скромыы выребовавіяхъ жизненвнхъ удобствъ и 
біагь. Но такое состояніе кнтайцевъ и Кітая не безнредѣіьно. Поді» іідія- 
шеиъ ли ЕврооейскоК вультурн или отъ другихъ прачивъ Еитайцы взхѣ- 
вятъродъ своего витанія. Когда ови ставутъ ѣсть много няса, тогда іч>льво 
зашевелится въ нхъ существѣ яказвла ввавія, духъ предиріяичпвостИ) крити- 
вИі Т01!!да только тѣснота населенія, недостатокъ пищи и другихъ удобствъ 
ЖИ9НИ ааставитъ ихъ выйтк пзъ пасспвнаго сііокоГістві)і і! искать лучпіія 
мѣста и лучтія условіл жизпіі. Тогда только ііротііводі.пствіе іі трудности 
въ ихъ жилии іп, состояпіи вызвать въ ппхъ тотъ взрывъ страгтсіі, который 
при ихъ дѣиствптельно иоразигелыюп многочисленности зюжетъ сдѣлать 
ихъ страшнымъ бичемъ для сосѣдей. 
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обыкновенный человѣкъ можетъ сдѣлать въ 10 секувдъ отъ 
40—45 двияеній третьииъ пальцемъ, что составляетъ въ 

минуту 270, скриііачъ можетъ сдЬлать вдвое больше танихъ 
двіішеиШ. 

Ручною кистью обыкновенный чедовѣкъ можетъ сдѣ- 
лать отъ 200 — 240 риівеній въ иинуту, шаиистъ дѣлаетъ 

ихъ до .440 иъ то -же время. 

Быстрота движевій ааыка, быстрота яснаго отчетливаго 
произношенія словъ у людей, удивительно различна. Есть 
ЛЮДЫ способные произнести громко, съ полною отчетливостью 
до 40 буквъ иъ секунду іші до 2400 въ минуту, друпе 
же едва могутъ лі)0]і:^]іести 10 буквъ въ секунду или до 
600 въ минуту. Въ ѳтомъ отношеиіи женщины инѣютъ 
неоспоримое преимущество лередъ мужчинами. 

Сомнѣнія нѣтъ, что искусственно можно рааіпіть во 
всякой мышдѣ способность къ быстрымъ сокращеыіямъ. 
Обыкновенно говорить, что вто достигается супражненіемъ» . 

Это дѣйствительно то, что мы впдимъ, но то, чего мы не 
впдіізгь состонтъ іп. ностепепиой химической нерестройкѣ |І 
мышцъ во время этихъ упражиеній. И только ата перестройка || 
даетъ ожидаемый результатъ. !| 

Химическая перестройка есть результатъ питательныіъ 
процессовъ, прііііявшііхъ ікшѣстное, совершенно (тредѣлсниое 
направление, которому должна соотв:Ьтствовать и натура при- 
нимаемой субъектомъ пищи. Упражненіе есть только стимулъ, 
возбуждающій и лодерживающій именно такое, а не иное 
напріівленіе питаніи. 

Иовтому, если нѣтъ притока такой пищи, которая со- 
отвѣтствуетъ новому панравленію питавія, то одни умѣренныя 
упрашненія не нриведутъ къ цѣдп. Если тѣмъ не менѣе упраж- 
ненія иеумѣрсины, настойчивы, а пища плоха, несообразна, 
то мышцы все же перестраиваются химически. Цѣль, пови- 
дииому, достигается, субъектъ современемъ доетигаетъ все 
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большей и большей быстроты въ упражняеиыхъ мышцахъ, 
но химическая перестройка ихъ соверкіаетея въ ѳтомъ слу- 

чаіі на счетъ фосфорнстыхь частей друіихъ оргаиоиь, не 
исключая дервовъ и даже моаіа. 

Этимъ путеиъ объясвяется вредное вліяніе продолжи- 
те льныхъ аанятій на фортепьяно молодыхъ, анеиичныхъ дѣ- 

вуиіенъ пли н[)сдііое дѣПстиіе ножныхъ швейпыхъ манишь 
при 10 — 12 часивиіі рабоіѣ и плохой пищѣ и тому подоб- 
ные случаи. 

Мозгъ долженъ быть еще чувствительнѣе къ перемѣ- 

намь ииіци, чѣмь мышцы, потому что иъ немъ всѣ оѣлки 
фосфористые. Недостатокъ фосфористыхъ бѣлковъ ві> ііищѣ 
долженъ тотчасъ отразиться на составѣ мозга, а малѣйшее 
изиѣненіе бѣлковаго состава трогаетъ уже фосфористые бѣлки 
мозга II, стало быть, должно въ свою очередь отразиться на 
характер^ дѣдтельиости этого органа. Мышды въ этомъ 
отношеніи ненѣе чувствительны, потону что при полномъ 
или па|)ціальномъ толоданіи, а также при плохой пищѣ, 
иеремііиы бѣлкоиаго состаііа іп. мышцахъ прежде всего на- 
даюгь на счегь оевфосфорпаю бѣлка. 

Выборъ нищи, стало быть, не безразличенъ для харак- 
тера жизнедѣятельности мозга и мышцы. И во многихъ 
случаихъ іііідііыідуалыіогі, семегіііогі іі оощестиеииом ікн.йіи 
заслуживает!» внимательпаго разбора, что, еъ сожалѣпію, со- 
вершенно игнорируется. 



Можно было бы сказать, что высокое тѣлесное п пси- 
хическое развитіе идегь рука объ руку съ реличеніемъ 
фосфористыхъ бѣлковъ, но ѳто вѣрно только до извѣстной 

степени. Дѣйстиительпо дли мозга и мышць этотъ сортъ 
бѣлковъ представлнетъ главную часть живой, работающей 
матеріи (для мозга даже единственную). 



Но обшіе или бѣдиость фосфора въ моагу вовсе еще 
не означаетъ въ качествевнонъ отношенш высокШ унъ пиан 

чрезмѣрную тупость. Слишкомъ большая молекулярная под- 
вижность, высокая степень раадражиности живой матеріп, 
повидимому, легко приводить къ весьма несимпатичиыиъ 
чертаиъ характера, какь то: вспыльчивости, гнѣвности, 
свіірѣііости, жадности, эгоизму; также точно и бѣдность фос- 
форомъ приводить къ вялости, тупости, равнодушію, аппатіи. 

Действительно, фосфористый глобулииъ столь харак- 
терный ря мозговой ткани у различныхъ животныхъ, 
содержитъ различное количество фосфора и при томъ 
шахішшп ВТОГО элеиеита падаетъ не на мозговой глоОу- 
ликь наиболѣе психически развитаго организма человѣка, 
но на мозговой глобулинъ одного изъ наиболѣе свирѣ- 
пыхъ хищниковъ, именно акулы ^). Бѣдиѣе фосфоромъ, 
изъ всѣхъ до сихъ иоръ изслѣдоваииыхь живошыхъ, ока- 
зался глобулинъ гуся. 

Вообще »е даже въ мозгу собакъ, кошекъ, крысъ, даже 
голубей больше фосфора, чѣмь въ мо;я у челоігЬііа. 

Если Оы душа наша была связана съ фосфоромъ или 
фосфористыми бѣлками мозга, то мы должны были бы при- 
нять, что чѣмъ выше, полнѣе душа, тѣмъ больше должно 
быть фосфора въ мозіу и обратно, чѣмъ больше мы иай- 
дбмъ въ іМовгу фосфора, тѣшъ совершеппѣе, иолдѣе душа 
животнаго. Такой выводъ однако невѣренъ и анализы мозга 
его рѣшительяо и безапелляціонно опровергаютъ. Ясно, что 
вь ириродѣ дѣло стоитъ не такъ. Количество фосфора 
и фосфористыхъ оѣлковъ вовсе не идетъ иараллельно съ 
высотою души. 



1) Относяіціясл сюда ваучння нзіміѣдоваиія частью напечатаны въ 
Фивіологпческомъ Сборнивѣ Т. И, 1891 г., частью же войдует» въ составь . 
прнготовляемаго къ печати труда: „Біоюгія фосфора". 
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Фосфоръ И фосфористые бѣлки суть части живой мате- 
ріи, части орудія, которыиъ дѣйствуетъ душа, посредствонъ 

котораго она обнаруживаегь свои фуіікціи, свои способности. 
Дли ыея, одно орудіе мошетъ т своему составу оказаться 
удобиѣе, чѣігь другое съ другимъ составоиъ. Для проявле- 
шя душевныхъ функцій вакно, чтобы орудіе души инѣло 
вообніе иавѣстныя обіціи б іо л оги чес кія качества, и эти 
иеобходимыя качества обусловливаются именио ирисут- 
ствіеиъ фосфористыхъ бѣлвовъ. 

Совершенно произвольно предполагать, что душа тѣиъ 
лучше, полиѣе. совершениѣе, чѣлгь орудіе ея раздражитель- 
нѣе, т. е., чѣыъ оно богаче фосфористыми бѣлками или 
фосфоронъ. 

Наоборотъ, качественно высокая умственная деятель- 

иость не нуждается въ чрезвычайной раздражительности, 
въ чрезмѣрпой молекулярной нодвишносхи нервныхъ массъ. 
Эта послѣдняя скорѣе послужила бы во вредъ чистой пси- 
хической работѣ, развлекая, мѣшая тому сосредоточенію 
мыслей, той почти потерѣ чувствительности, которою от- 
личаются моменты глубокой умственной работы. Извѣстная 
унѣренная степень молекулярной подаияности безъ сомиѣнія 
необходима, но высшая и низшая степени ея доляшы быть 
невыгодны для высокой умственноп дѣятельпости. 

Высшая стенень раздрашительности нервныхъ массънеиз- 
бѣяшо дастъ преобладаніе всѣмъ тѣиъ чисто рефлевторнымъ 
цептрамъ, которые, находясь въ ближайшемъ соприкосновеніи съ 
виѣніннзіъ мііюм I, и стало быть съ внѣшнизпі раздражителями, 
находятся въ постоянной дѣятельности. Между тѣмъ какъ 
органъ чисто психической работы (способный безъ сомнѣнія 
задержать рефлекторныя проявленія) не возбуждается непо- 
средственно извнѣ и потому не возбуждается такъ сильно, 
такъ какъ къ нему достигаютъ только слабыя доли непосред- 
ственныхъ эффектовъ внѣшнихъ раздражеиій. Эти рефлектор- 
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вые центры и суть тѣ нервный массы, дѣятельность кото- 
рыхъ нанболѣе сближаетъ жизнедѣятельность человѣка съ 
ашзнедѣятельностью животвыхъ. 

Низшая степень раздражительности нервныхъ иассъ 
обусловить малую воспріимчивость внѣшнихъ вліяній, а въ 
умственной работѣ и въ моральной жианн — медлительность, 
адлатію, равдодушіе. 



Безь сомнѣнія тотъ или ииой ладь нервной деятель- 
ности, а стадо быть и основъ характера человѣяа опреде- 
ляется прежде всего наслѣдственностью, но ежедневный 
наблюденія показнваютъ, что въ инвѣствыхъ и довольно 
шнрокихъ граипцах'ь удается у дѣтей иі^мѣнить основы этого 
настроеиіа и дать характеру иной складъ. Обыкновенно это 
вліяніе приписываютъ «воспитанію». Воспитаніемъ, гово- 
рить, можно измѣнить склонности, способности, характеръ; 
весь тииъ дѣятельности нервной системы. Не отрицаю, что 
|| такіе случаи нерѣдки, но думаю, что и адѣсь, какъ въ 
вышеупомянутонъ случаѣ перестройки мышечныхъ иассъ, 
воспитаніе итраетъ роль, аналогичную упражненію мншцъ. 
Воспитаніе, т. е., по существу насильственный вы;ювъ нз- 
вѣстныхъ дредставлешй и волевыхъ имнульсовъ и нодав- 
леніе другихъ, можетъ тогда только дать прочный резулъ- 
татъ въ видѣ повышенія или нониженія раздражительности 
нервныхъ массъ. если той или другой изъ этихъ цѣлей бу- 
дутъ соответствовать и иамѣвенія въ наиравленіи нитанія мозга 
или, что то же самое, если инь будетъ соответствовать со- 
ставь принимаемой пищи. 

Обыкновенная нища состоятельныхъ классовъ населенія 
можетъ додусіить достиженіе въ равной мѣрѣ той или другой 
цѣли. Поэтому въ большинстве случаевъ мы и не замечаеиъ 
того вліянія, которое можетъ оказать пища въ деле воспита- 
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нія. Но негомнѣнно, что правильный, соотвѣтствуюіцій по- 
ставленной ЦѢ.1П |{ыГ)оръ пііщп, можетъ нъ значительной 
степени облегчить задачу воспитателя и дать ему бол&е 
прочный результатъ. 



Конечно, Вы не извіѣните Вашего режима, если бы Вы 
и нашли его не совсѣмъ отііГічающимі, нѣкоіорымъ выше- 
приведеннымъ указаніямъ. Привычка, вкусь, зависимость вы- 
бора пищи въ большей части случаевъ не отъ Васъ санихъ 
и множество иныхъ причинъ устанавливаютъ и крѣпко дер- 
жать Богь ;інаетъ кѣмь и какъ ааиедеішыи норядокъ въ 
ваяЕДОмъ хознйствѣ. Я не особенно ратовалъ бы противъ си- 
лы этого порядка, если бы дѣло касалось только насъ, лю- 
дей взрослых ь, у которыхъ хпаіпческіЙ составъ тканей и 
характеръ ихъ дѣнтвльиосіи виолнѣ оііредѣлился, устаиовилсн, 
окрѣпъ и вообще трудно ивмѣняемъ. 

Но я не могу не указать на вредъ подоонаго неиони- 
манін, ыеприиитія въ расчетъ вліяшя рода пищи на дѣтей. 
Мхъ организмъ, находящійся въ развитіи, въ постройвѣ, 
подобенъ строющеиуся дому, гдѣ неправильно положенный 
камень, дурновыбранный матеріалъ, хотя не номѣніаютъ 
воздвигнуть все здаыіе, но отзовутся виослѣдствіи въ дур- 
ныхъ, вредныхъ ря здоровья жильцовъ, качествахъ квар- 
тиръ. Неправильная въ количественномъ и качественномъ 
отноніеніяхъ нища не помѣшаетъ ребенку вырости иъ взрос- 
лаго человѣка, но оиъ иензбьжио будегь заключать въ себѣ 
рядъ предрасположеній къ физическимъ и моральнымъ неду- 
гамъ. Много борьбы, иного силъ и времени п])идется такому 
субъекту затратить сознательно или безсознательно пока 
онъ снова перестроить свои ткани. 
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Все, что мѣшаетъ иранидьиому иакоіілеыію ф&сфорис- 
тыхъ бѣлЕовъ въ моіодомъ расіущеиъ субъевтѣ и возста- 
новдевію лотрачевныіъ фосфориетыхъ бѣлковъ въ зрѣлоиъ 
оріаппзмѣ, все это очень скоро отзываетси ѵ.ъ чело- 
вѣка уаадБОмъ бодрости, подвижности, устойчивости протішъ 
вредныхъ вліяній, усилевібмъ аппатіи, вялости, утомляемости. 
Приведу въ примѣръ одинъ изъ наиболѣе рѣзвихъ случаевъ. 

Еислородъ, которымъ 31Ы дыиіемъ, иь оощезгь смыслѣ 
есть тоже шіща наша только газообразная. 

Бакъ плотная пища должна быть принимаема въ из- 
вѣстномъ количествѣ на единицу вѣса тѣла и времени, 
такі. точно и кислородъ. Если его пріемъ ;и»трудік'иъ отъ ка- 
кой бы то ии было причины,— огь малокровія, отъ затруд-' 
венія въ актѣ дыханія, навонецъ отъ нечистоты, неправиль- 
наго состава воздуха (напр., спертый воздухъ жилыхъ ком- 
натъ ии.мои). піичільныхъ ііоміиценіп, обіцественпыхъ собраиій 
и прочее), — Бсс ато неминуемо нсдегь за собою либо уси- 
ленный распадъ фосфористыхъ бѣлвовъ, либо затрудненное 
образованіе ихъ въ молодомъ организмѣ Отсюда — пониже- 
иіе впечатлительности, тіик.іеіііе вялости, малоспліи. паде- 
ніе бодрости, ѳнергіи, какъ въ силахъ тѣлесныхъ, такъ и 
духоввыхъ, ослабленіе памяти, умственное утомленіе, еіс. 

Мы не замѣчаемъ ни въсебѣ, нивъдѣтяхънашихъѳтихъ 
перемѣпъ оть одного дни кь дііугому, оть одной недѣлп къ 
другой, потому что они слншкомъ слабы для объектиБнаго 
наблюденія, но дѣти субъективно рано начинаютъ ощущать 
потерю тѣлесныхъ н духоввыхъ силъ, хотя и не даютъ себѣ 
въ том'ь нснаго отчета. Для насъ же, отцовъ, матерей и 
воспитателей, дѣло становится яснымъ только тогда, когда 
и поправить его уже часто не такъ то легко. 
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